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ВЕРЖДЕНО:
казом заведующего 
0 августа 2021 г № 205 
едующий МБДОУ 

етский сад №14 «Василёк» 
.Косолапова

Объем недельной организованной образовательной нагрузки в муниципальном бюджетном дошкольном 
 учреждении «Детский сад компенсирующего вида № 14 «Василек» на 2021-2022 учебный год_____
Подготовительная Средняя №2 Старшая группа № 3 Подготовительная Подготовительная №5

группа №1 «Теремок» группа «Сказка» «Морячок» группа №4 «Солнышко» группа «Улыбка»

1 .Речевое развитие 1. Физическое развитие 1. Речевое развитие 1. Речевое развитие 1. Речевое развитие
(Развитие речи) (физкультура) (Развитие речи) (Развитие речи) (Развитие речи)

1 п. 9.00-9.30 9.00-9.20 1 п. 9.00-9.25 3 п. 9.00-9.30 1 п. 9.00-9.30
2п. 9 .4 0 - 10.10 2 п. 10.10- 10.35 4 п. 9.40- 10.10 2 п. 9.40-10.10

м 2. Речевое развитие 2. Художественно­
Н
и 2. Художественно­ (Развитие речи) 2. Физическое развитие 2. Художественно­ эстетическое развитие
нн
ijQ эстетическое развитие 1 п. 9.30-9.50 (физкультура) эстетическое развитие (Художественное творчество
1=3
ип

(Художественное творчество 2 п. 10.00- 10.20 9.35-10.00 (Художественное творчество лепка/ручной труд)
лепка/ручной труд) лепка/ручной труд) 2п. 9.00-9.30

ынн 2п. 9.00-9.30 2п. 9.00-9.30 1п. 9 .40 - 10.10
Зн
о 1 п. 9 .40-10.10 3. Художественно­ 3. Художественно­ 1 п. 9.40-10.10

3. Физическое развитиеG эстетическое развитие эстетическое развитие
3.Физическое развитие (Музыкальная деятельность) (Музыкальная деятельность) 3. Художественно­ (физкультура на прогулке)
(физкультура на прогулке) 16.30- 16.50 16.00-16.25 эстетическое развитие 11.25-11.55

10.50- 11.20 (Музыкальная деятельность) 
15.20- 15.50

1. Познавательное развитие 1. Познавательное развитие 1. Познавательное развитие 1. Познавательное развитие 1. Коррекционная ритмика.
(Сенсорное развитие. (Сенсорное развитие. (Сенсорное развитие. (Сенсорное развитие. 9.00-9.30
ФЭМП) ФЭМП) ФЭМП) ФЭМП)

1 п. 9.00-9.30 1 п. 9.00-9.20 1 п. 9.00-9.25 1 п. 9.00-9.30 2. Познавательное развитие
-
й 2 п. 10.20- 10.50 2 п. 9.30-9.50 2 п. 9.35- 10.00 2 п. 9.40- 10.10 (Сенсорное развитие. ФЭМП)НН
Рн 1 п. 9.35-10.05
о
н 2. Художественно­ 2. Художественно­ 2. Коррекционная ритмика. 2. Художественно­ 2 п. 10.15- 10.45
и эстетическое развитие эстетическое развитие 10.10-10.35 эстетическое развитие

3. Художественно­(Художественное (Художественное (Художественное
творчество, рисование) -ворчество лепка/ручной 3. Художественно­ творчество, рисование) эстетическое развитие

2 п. 9.00-9.30 ТРУД) эстетическое развитие 2 п. 9.00-9.30 (Художественное



1 п. 10.20- 10.50 2 п. 9.00-9.20 (Художественное 1 п. 9.40- 10.10 творчество, рисование)
• 1 п. 9.30-9.50 творчество лепка/ручной 2 п. 9.35-10.05

3. Коррекционная ритмика. труд) 1 п. 10.15- 10.45
9.40- 10.10 1 п. 15.20-15.45 

2п. 16.00-16.25
3.Физическое развитие 
(физкультура) 4.Физическое развитие

4.Физическое развитие 15.55-16.25 (физкультура)
(физкультура) 15.15-15.45

16.30-17.00

1. Художественно­ 1. Художественно­ 1. Художественно­ 1. Физическое развитие 2. Художественно­
эстетическое развитие эстетическое развитие эстетическое развитие (физкультура) эстетическое развитие
(Художественное (Художественное (Художественное 9.00- 9.30 (Художественное
творчество, аппликация) творчество, аппликация/ творчество, аппликация/ творчество, аппликация)

2п. 9.00-9.30 рисование) конструктивно­ 2. Художественно­ 2п. 9.00-9.30
1 п. 9 .40-10.10 1 п. 9.00-9.20

2 п. 9.30-9.50
модельная деятельность) 

1 п. 9.00-9.25
эстетическое развитие 
(Художественное

1 п. 10.15-10.45

2. Художествен но- 2 п. 9.35- 10.00 творчество, аппликация)
<
и

эстетическое развитие 1 п. 9.40-10.10 2. Художественно­
(Музыкальная деятельность) 2. Физическое развитие 2 п. 10.10- 10.40 эстетическое развитие

С-1и 9.35- 10.05 (физкультура) 2. Физическое развитие (Музыкальная деятельность)
10.45-11.05 (физкультура на улице) 

11.30-11.55 3. Комплексное
10.15- 10.45

3. Комплексное 3. Комплексное
3. Комплексное

коррекционно­ 3. Комплексное
коррекционно- коррекционно­ развивающее занятие коррекционно­
развивающее занятие развивающее занятие коррекционно­ 1 п. 15.20-15.50 развивающее занятие

1 п. 15.20-15.50 1 п. 15.20-15.40 развивающее занятие * 2 п. 16.00-16.30 1 п. 15.20-15.50
2 п. 16.00- 16.30 2 п. 15.50- 16.10 1 п. 15.20-15.45

2 п. 15.55- 16.20
2 п. 16.00- 16.30

1. Художественно­ 1. Комплексное 1. Физическое развитие 1. Художественно­ 1. Художественно­
эстетическое развитие коррекционно­ (физкультура) эстетическое развитие эстетическое развитие
(Конструктивно-модельная развивающее занятие 9.00 - 9.25 (Конструктивно-модельная (Конструктивно-модельная
деятельность) 1 п. 9.00-9.20 деятельность) деятельность)

1 п. 9.00-9.30 2п. 9 .30-9 .50 2. Художественно­ 1 п. 9.00-9.30 1 п. 9.00-9.30
2п. 9 .40-10.10 эстетическое развитие 2п. 9 .40-10.10 2п. 10.20-10.50

U (Художественное
Piы 2. Речевое развитие 2. Художественно­ творчество, рисование) 2. Речевое развитие 2. Речевое развитие
м (подготовка к обучению эстетическое развитие 1 п. 9.35-10.00 (обучение грамоте) (подготовка к обучению
мы грамоте) (Музыкальная 2п. 10.10-10.35 1 п. 9.00-9.30 грамоте)
tr 2 п. 9.00-9.30 деятельность) 2 п. 9.40- 10.10 2п. 9.00-9.30

1 п. 9 .4 0 - 10.10 15.50-16.10 3. Речевое развитие 
(обучение грамоте)

1 п. 10.20-10.50

3. Физическое развитие 2 п. 9.35-10.00 3. Художественно­ 3. Физическое развитие
10.20- 10.50 1 п. 10.10- 10.35 эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность)
(физкультура) 

9.40- 10.10
4. Художественно- 16.20-16.50



эстетическое развитие
(Музыкальная
деятельность)

15.15- 15.45
4

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
1. Познавательное развитие 
(Формирование целостной 
картины мира)

1 п. 9.00-9.30 
2 п. 9.40- 10.10

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Художественное 
творчество, рисование)

2 п. 9.00-9.30
1 п. 9.40- 10.10

1. Познавательное развитие 
(Формирование целостной 
картины мира)

1 п. 9.00-9.20 
2 п. 9.30- 9.50

2.Коррекционная 
ритмика.

10.00- 10.20

3. Физическое развитие 
(физкультура на прогулке)

11.00-11.20

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность)

9.35- 10.00

2. Познавательное развитие 
(Формирование целостной 
картины мира)

1 п. 9.00-9.25
2 п. 10.10- 10.35

1. Познавательное развитие 
(Формирование целостной 
картины мира)

1 п. 9.00-9.30
2 п. 9.40- 10.10

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Художественное 
творчество, рисование)

2 п. 9.00-9.30 
1 п. 9.40- 10.10

3. Коррекционная ритмика.
10.20- 10.50

4. Физическое развитие 
(физкультура на прогулке)

11.25-12.00

1.. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 

9.00-9.30

2. Познавательное развитие 
(Формирование целостной 
картины мира)

1 п. 9.40-10.10
2 п. 10.20- 10.50

3. Художественно­
эстетическое развитие 
(Художественное 
творчество, рисование)

2 п. 9.40-10.10 
1 п. 10.20- 10.50
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