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РАССМОТРЕНО:
Педагогическим советом 
МБДОУ «Детский сад№  14 «Василёк» 
Протокол № 1 от 30 августа 2022 г. 
Председатель Педагогического совета 

М.П. Рогозина

ЕРЖДЕНО:
азом заведующего 

августа 2022 г № 209 
дующий МБДОУ 

тский сад №14 «Василёк» 
В.И.Косолапова

Объем недельной организованной образовательной нагрузки в муниципальном бюджетном дошкольном 
учреждении «Детский сад компенсирующего вида № 14 «Василёк» на 2022-2023 учебный год.

Средняя 
группа №1 «Теремок»

1. Физическое развитие 
(физкультура)

9.00-9.20

2. Речевое развитие 
(Развитие речи)

1 п. 9.30 - 9.50
2 п. 10.00- 10.20

3. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность)

16.30- 16.50

Старшая группа № 2
«Сказка»

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)

1 п. 9.00-9.25
2 п. 10.10- 10.35

2. Физическое развитие 
(физкультура)

9.35-10.00
%

3. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность)

16.00-16.25

Подготовительная 
группа №3 «Морячок»

1 .Речевое развитие 
(Развитие речи)

1 п. 9.00-9.30 
2п. 9.40 -  10.10

2. Художественно- 
эстетическое развитие 
(Художественное творчество 
ле11 ка/руч iюй труд)

2п. 9.00-9.30 
1 и. 9.40 -  10.10

3 .Физическое развитие 
(физкультура на прогулке)

* 10.50- 11.20

Старшая группа №4 
«Солнышко»

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)

1 п. 9.00-9.25
2 п. 9.35- 10.00

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Художественное творчество 
лепка/ручной труд)

2 п. 9.00-9.25 
1 п. 9.35- 10.00

3. Художественно­
эстетическое развитие
( М уз  ы кал ь н а я деятел ьность)

15.20- 15.45

Подготовительная 
группа №5 «Улыбка»

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)

1 п. 9.00-9.30
2 п. 9.40-10.10

2. Художественно­
эстетическое развитие
(Художественное творчество 
лепка/ручной труд)

2п. 9.00-9.30 
1 п. 9 .4 0 -  10.10

3. Физическое развитие 
(физкультура на прогулке)

11.25- 11.55
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1. Познавательное развитие
(Сенсорное развитие. ФЭМП)

1 н.9.00-9.20
2 п. 9.30-9.50

2. Художественно- 
эстетическое развитие 
(Художественное 
творчество лепка/ручной 
труд)

2 п. 9.00-9.20 
1 п. 9.30- 9.50

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Художественное 
творчество, a 11 ri л и ка ци я/ 
рисование)

1 п. 9.00-9.20
2 п. 9.30-9.50

2. Физическое развитие 
(физкультура)

10.45-1 1.05

1. Познавательное развитие
(Сенсорное развитие. ФЭМП)

1 п. 9.00-9.25
2 п. 9.35- 10.00

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Художественное 
творчество лепка/ручной 
труд)

1 п. 15.20-15.45 
2п. 16.00-16.25

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Художествен i юе 
творчество, аппл и ка i in я/ 
конструктивно­
модельная деятельность)

1 п. 9.00-9.25
2 п. 9.35- 10.00 
%

2. Физическое развитие 
(физкультура на улице)

11.30-11.55

3. Комплексное 
коррекционно- 
развивающее занятие

1 п. 15.20-15.45
2 п. 15.55- 16.20

1. Познавательное развитие
(Сенсорное развитие. ФЭМП)

1 п. 9.00-9.30
2 п. 10.20- 10.50

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(X у дожестве иное 
творчество, рисование)

2 п. 9.00-9.30 
1 п. 10.20- 10.50

3.Физическое развитие 
(физкультура)

16.30-17.00

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(X удожестве иное
твор чсство, а и пл и ка ци я)

2п. 9.00-9.30 
1 н. 10.20- 10.500

2. X у дожсст вен но- 
эстети чес кое раз в итис 
(Музыкальная дсятельность)

9.40- 10.10

3. Комплексное 
коррекционно- 
развивающее занятие

1 п. 15.20-15.50
2 п. 16.00- 16.30

1. Познавательное развитие 
(Сенсорное развитие. ФЭМП)

1 п. 9.00-9.25
2 п. 9.35- 10.00

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Художестве н н ос 
творчество, рисование)

2 п. 9.00-9.25 
1 п. 9.35- 10.00

3.Физическое развитие 
(физкультура)

15.55-16.20

1. Физическое развитие 
(физкультура)

9.00- 9.25

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Художественное 
творчество, аппликация 
Конструктивно­
модельная деятельность)

1 п. 9.35-10.00
2 п. 10.10- 10.35

3. Комплексное 
коррекционно­
развивающее занятие

1 п. 15.20-15.45
2 п. 15.55- 16.20

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность)

9.00-9.30

2. 11ознавательное развитие 
(Сенсорное развитие. ФЭМП)

1 п. 9.40-10.10
2 п. 10.20- 10.50

3. Художественно­
эстетическое развитие 
(Художественное 
творчество, рисование)

2 н. 9.40-10.10 
1 п. 10.20- 10.50

4.Физическое развитие 
(физкультура) 15.15-15.45
1. Художественно­
эстетическое развитие 
(Художественное 
творчество, аппликация)

1п. 9.00-9.30 
2 п. 9 .4 0 -  10.10

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность)

10.20- 10.50

3. Комплексное 
коррекционно- 
развивающее занятие

1 н. 15.20-15.50
2 п. 16.00- 16.30



1. Художественно- 1 . Физическое развитие 1. Художественно­ 1. Речевое развитие 1. Речевое развитие
эстетическое развитие (физкультура) эстетическое развитие (обучение грамоте) (подготовка к обучению
(Музыкальная " 9.00 - 9.25 (Конструктивно-модельная 1 п. 9.00-9.25 грамоте)
деятельность) деятельность) 2 п. 9.35- 10.00 1 п. 9 .00-9.30

15.50- 16.10 2. Художественно­
эстетическое развитие 
(Художественное творчество,

1 п. 9 .00-9 .30  
2п. 9.40 -  10.10

2. Художественно-

2п. 10.20-10.50  

2. Художественно­
рисование) 2. Речевое развитие эстетическое развитие эстетическое развитие

fa 1п. 9.35 - 10.00 (подготовка к обучению (Музыкальная деятельность) ( Ко н стру кти в но- м одел ь н а я
fa 2п. 10.10- 10.35 грамоте) 16.20-16.45 деятельность)
ca 2 п. 9.00-9.30 2п. 9.00-9.30
P“
Ы 3. Речевое развитие 1 п. 9 .4 0 -  10.10 1 п. 10.20-10.50
hT (обучение грамоте)

2 п. 9.35-10.00 
1 п. 10.10- 10.35

3. Физическое развитие
10.20- 10.50

4. Художественно­
эстетическое развитие 
(Музыкальная 
деятельность)

15.15- 15.45

3. Физическое развитие 
(физкультура)

9.40-10.10

1. Познавательное развитие 1. Художественно­ 1. Познавательное развитие 1. Познавательное развитие 1. Познавательное развитие
(Форм11 рование iцелостной эстетическое развизие (Формирование целостной (Фор м и ро ван ие цел ости о й (Формирование целостной
картины мира) ( Муз ы кал ьпая деятел ь ность) картины мира) картины мира) картины мира)

1 п. 0.00-9.20 9.40- 10.05 1 п. 9.00-9.30 1 п. 9.00-9.25 1 п. 9.40-10.10

NJ 1 О Ln о

2. Познавательное развитие
2 п. 9.40- 10.10 2 п. 9.35- 10.00 2 п. 10.20- 10.50

(Формирование целостной 2. Художественно- 2. Художественно-
Я ' 2. Физическое развитие картины мира) эстетическое развитие 2. Физическое развитие эстетическое развитие

(физкультура на прогулке) 1 п. 9.00-9.25 (Художествен i юе (физкультура на прогулке) (X удожестве н ное
"" 11.00-11.20* 2 п. 10.15- 10.40 творчество, рисование) * 11.25-11.50 творчество, рисование)

2 п: 9.00-9.30 2 п. 9.40-10.10
1 п. 9.40- 10.10 1 п. 10.20- 10.50
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