
1 

 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад компенсирующего вида №14 «Василёк»  

города Рубцовска Алтайского края 

658213, г.Рубцовск, проспект Ленина, 29 

 тел.: (38557) 9-87-52 

e-mail:vasilek.dou@mail.ru,сайт: http://ds14.educrub.ru 

 

ПРИНЯТО: 

Педагогический совет 

МБДОУ «Детский сад  №14 

«Василёк»  

Протокол №   

от «31» августа2023 г. 

Председатель  

Педагогического совета 

__________М.Н. Рогозина 

 

ПРИНЯТО: 

Совет МБДОУ «Детский сад  

№14 «Василёк»  

Протокол № 1 

от «30» августа 2023 г. 

Председатель Совета 

МБДОУ 

___________Н.И. Скрынник 

УТВЕРЖДЕНО: 

приказом  № 170 

от «31»августа2023 г. 

Заведующий МБДОУ 

«Детский сад №14  

«Василёк»  

__________В.И.Косолапова 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа педагога  ДОУ 
 

Срок реализации программы: 1 год 

 

 

 

 

 

 

                                                           

                                                           Автор-составитель: 

                Чаплина Наталья Викторовна, 

                 музыкальный  руководитель 

                  

            

 

СОГЛАСОВАНА: 

с родительским комитетом 

Протокол № _____ 

От «______»__________________2023г. 

 

 

г. Рубцовск, 2023 

mailto:vasilek.dou@mail.ru
http://ds14.educrub.ru/


2 

 

 

 

Содержание: 

 

1.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ   4 

 1.1. Обязательная часть  

 1.1.1. Пояснительная записка 4 

 1.1. 2. Планируемые результаты реализации Программы 14 

 1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 20 

  Коррекционная ритмика («Мы друг другу рады!» Котышева Е. Н. Музыкальная 

психокоррекция детей с ограниченными возможностями.) 

36 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 38 

 2.1. Обязательная часть 38 

 2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в 

соответствии с ФАОП, с указанием методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания 

38 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 61 

 2.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми 74 

 2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

75 

 2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 83 

 2.5.Взаимодействие  педагогического  коллектива с семьями дошкольников 86 

 2.6. Вариативные формы, способы, методы и средства  реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов. 

89 

 2.7. Программа коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ЗПР 

(содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей) 

106 

 2.7.1. Диагностический модуль. 107 

 2.7.2. Коррекционно-развивающий модуль: 110 

  Комплексные коррекционно-развивающие занятия 111 

  Коррекционная ритмика 112 

  Психолого-педагогическое развитие ребенка 113 

  Логопедическая работа 120 

 2.7.3. Социально-педагогический модуль.  135 

 2.7.4. Консультативно-просветительский модуль 136 

 2.8.Программа  воспитания. 170 

 2.8.1.Целевой раздел Программы воспитания 171 



3 

 

 

 

 2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания 180 

 2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания 199 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 212 

 3.1. Нормативно-методическое обеспечение 212 

 3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР 213 

 3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 214 

 3.4. Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной 

организации кадровых, финансовых, материально-технических условий. 

216 

 3.5. Календарный  план воспитательной работы. 224 

 3.6. Планирование образовательной деятельности 231 

 3.6.1 Реализация комплексно-тематического принципа построения 

образовательного процесса. 

231 

 3.6.2. Учебный план 234 

 3.6.3. Годовой календарный учебный график 236 

 3.7. Организация режима пребывания воспитанников в образовательном учреждении 237 

 3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания 

Программы  и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, 

научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических 

ресурсов 

241 

 3.10. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений 

241 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

 

1.1. Обязательная часть 

 

1.1.1.  Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа музыкального руководителя (далее  - Программа) предназначена 

для коррекционно-развивающей работы с воспитанниками от 4 до 7(8) лет с задержкой 

психического развития и разработана  на основе Адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования воспитанниками с задержкой психического развития  

муниципального  бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

компенсирующего вида № 14 «Василёк» города Рубцовска Алтайского края (далее МБДОУ) и  

парциальной  программы  музыкального  воспитания  «Ладушки»,  авторов  И.М.  Каплуновой  

и  И.А. Новоскольцевой.    

Парциальная программа «Ладушки» представляет собой оригинальную разработку 

системы музыкальных занятий с дошкольниками. Она учитывает психологические 

особенности воспитанников, строится на принципах внимания к потребностям и реакциям 

воспитанников, создания атмосферы доверия и партнерства в музицировании, танцах, играх. 

Парциальная программа «Ладушки» отличается творческим, профессиональным подходом к 

развитию музыкальных способностей воспитанников, их образного мышления, и развитию 

личности. Программа «Ладушки» представляет собой качественно разработанный 

оригинальный продукт, позволяющий эффективно осуществлять комплексное всестороннее 

музыкальное воспитание и развитие ребенка: от восприятия музыки к ее исполнительству, 

доступными дошкольнику средствами, и к творчеству. Программа рассчитана на музыкальное 

воспитание, образование и развитие воспитанников от 4 до 7 лет. 

 

а)  Цели и задачи  Программы 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями воспитанника дошкольного возраста с ЗПР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; развитие музыкальных 

творческих способностей ребенка в различных видах музыкальной деятельности с учетом его 

индивидуальных возможностей.  

 

Программа: 

 содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми,  

 способствует реализации прав воспитанников дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования,  

 обеспечивает развитие способностей каждого ребенка,  

 обеспечивает формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми 

в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи:  

 

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

 реализация содержания Программы;  

 коррекция недостатков психофизического развития воспитанников с ЗПР;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья воспитанников с ЗПР, в 
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том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников с ЗПР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития воспитанников с ЗПР; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья воспитанников с ЗПР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

Программа ориентирована на детей 4-5, 5-6, 6-7(8)-ми лет с задержкой психического 

развития. 

 приобщение к музыкальному искусству; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального 

искусства; 

 воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений; 

 развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти;  

 формирование песенного, музыкального вкуса; 

 воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности. 

 развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности воспитанников; 

 удовлетворение потребности в самовыражении. 

 заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, 

движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных 

способностей). 

 приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре. 

 подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 

 развивать коммуникативные способности. 

 научить воспитанников творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни. 

 познакомить воспитанников с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

 обогатить воспитанников музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной 
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игре. 

 развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

Девиз программы: «Введение ребёнка в мир музыки с радостью и улыбкой». 

 

б) Принципы и подходы к формированию Программы, специфические принципы и 

подходы к формированию Программы для воспитанников с ЗПР 

прописаны в пункте 1.1.1 АОП (стр.5)  

 

в) Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

дошкольного возраста с ЗПР 4-5, 5-6, 6-7(8)-ми лет 

 

Дети 4-5 лет 

Музыкальное развитие воспитанников с ЗПР имеет свои особенности. Часто дети с ЗПР не 

владеют даже простейшими двигательными навыками: не умеют хлопать в ладоши, прыгать, 

приседать. Особенно трудно воспитанникам с ЗПР согласовывать и координировать движения 

рук и ног, при разучивании игр и танцев. Дети испытывают сложности в передаче в 

движениях динамики, темпа, формы музыкального произведения. Они выполняют совместно 

со взрослым, со словесной опорой и показом несложные музыкально-ритмические движения 

на месте, простые перестроения в пространстве, в простых плясках, соотнося их с характером 

музыки, несложные действия предметами (платочками, флажками, листьями, цветами), 

образные, большей частью имитационные движения в музыкальных играх. 

У них иногда отсутствует культура пения: неточно интонируют, скандируют слова песни, 

поют громко, крикливо, не владеют, в достаточной степени, певческими навыками, поют 

невыразительно, дыхание короткое, дикция вялая, плохо развиты память и внимание. У 

дошкольников с ЗПР  наблюдается некоторое снижение процессов восприятия и внимания к 

музыкальному звучанию. Это обусловлено недостаточным развитием слухового восприятия в 

целом. У большинства воспитанников с ЗПР наблюдается не всегда адекватные 

эмоциональные проявления при прослушивании различных по жанру музыкальных 

произведений. Воспитанники  испытывают трудности в запоминании и узнавании 

музыкальных произведений.  

 

Возраст 5-6 лет, 6-7(8) лет 

 

У старших дошкольников с  ЗПР  продолжают накапливаться музыкальные впечатления и 

вырабатываться адекватная эмоциональная отзывчивость на музыку, формируются общие и 

музыкальные представления, совместно со взрослым в диалоге делаются первые обобщения о 

музыке, воспитанники  высказывают свои впечатления, однако односложными образами. Они 

различают характер музыки, жанры музыки (марш, песня, танец) с наглядной поддержкой, 

узнают знакомые музыкальные произведения по мелодии, с различной отсрочкой во времени, 

проявляют интерес к игре на детских музыкальных инструментах, распознают их по звучанию 

и звукоизвлечению (ударные, духовые, струнные, клавишные).  

 

Средняя группа №5 «Улыбка».   В группе 10 воспитанников. 

Старшая группа №1 «Теремок».   В группе 12 воспитанников. 

Подготовительная группа №2  «Сказка».   В группе 12 воспитанников. 

Подготовительная группа №3  «Морячок».   В группе 11 воспитанников. 

Подготовительная группа №4  «Солнышко».   В группе 9 воспитанников. 

 

Особые образовательные потребности воспитанников с ЗПР 

прописаны в пункте 1.1.1 АОП (стр.15)  
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1.1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

 

 Целевые ориентиры реализации Программы для воспитанников с ЗПР. 

Освоение воспитанниками с ЗПР основного содержания Программы, реализуемой в 

МБДОУ, возможно при условии своевременно начатой коррекционной работы. Однако 

полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические особенности 

воспитанников предполагают значительный разброс вариантов их развития. 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с воспитанниками 

с ЗПР состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения 

темпа обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже 

изученному материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых 

ориентиров для каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностей 

конкретной группы и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы педагических 

работников в одинаковых возрастных группах могут существенно различаться. 

 

а) Целевые ориентиры образовательной деятельности профессиональной 

коррекции нарушений развития у воспитанников дошкольного возраста с задержкой 

психического развития к 5 годам. 

 

            Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них 

реагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к 

окружающим звукам, узнает и различает голоса воспитанников, звуки различных 

музыкальных инструментов. С помощью педагогического работника и самостоятельно 

выполняет музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальных 

инструментах. Подпевает при хоровом исполнении песен. 

 

б) Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

воспитанниками с ЗПР к 7-8 годам. 

Способен  эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком с 

основными культурными способами и видами музыкальной деятельности; 

способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чувства в 

процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 

проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в 

художественно-эстетической деятельности. 

 

. 

в) развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

 

 

Система мониторинга динамики развития (динамики образовательных достижений) 

воспитанников с ЗПР 

 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

МБДОУ на основе достижения воспитанниками с ЗПР планируемых результатов освоения 

Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 
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 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития воспитанников с ЗПР; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями воспитанников с ЗПР;  

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки воспитанников; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТНР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка. 

 

Оценочные материалы прописаны в пункте 2.1.7 Программа коррекционно-развивающей 

работы с воспитанниками с ЗПР (содержание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития воспитанников): Диагностический модуль. 

 

 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, основана на 

реализации: 

 коррекционно-развивающая работа с воспитанниками с ЗПР- Коррекционная 

ритмика(«Мы друг другу рады!» Котышева Е.Н. Музыкальная  психокоррекция детей с 

ограниченными возможностями. СПб.: Речь: М.: Сфера, 2010) 

 

 Цель: социальная адаптация воспитанников дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья средствами музыкальной деятельности. 

Задачи: 

 способствовать развитию и коррекции психических процессов; 

 стимулировать собственную игровую, коммуникативную и речевую активность 

ребенка; 

 формировать произвольную регуляцию поведения; 

 развивать эмоциональную сферу личности, потребность самовыражения в процессе 

музыкальной деятельности; 

 вырабатывать координацию при выполнении основных движений, движений пальцев 

рук и артикуляционных движений; 

 формировать представления об окружающем мире; 

 воспитывать культурные привычки в процессе группового общения с воспитанниками 

и взрослыми. 

 

Принципы и походы, особенности развития воспитанников дошкольного возраста по 

выбранному направлению, планируемые результаты освоения программы по выбранному 

направлению раскрыты в пункте 1.2 АОП (стр.37) 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

2.1. Обязательная часть  

 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в ОО «Художественно-

эстетическое развитие» раздел «Музыкальная деятельность» 

 

Общие задачи: 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных инструментах; 

 формирование интереса к пению и развитие певческих умений; 

 развитие музыкально-ритмических способностей. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

 формирование  основ  музыкальной  культуры,  элементарных  представлений  о  

музыкальном  искусстве  и  его жанрах; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

музыкального искусства;  

 поддержка инициативы и самостоятельности, творчества детей в различных видах 

музыкальной деятельности; 

 формирование   представлений   о   музыкальной   сокровищнице   малой   родины   и   

Отечества,   единстве   и многообразии способов выражения музыкальной культуры 

разных стран и народов мира. 

 

Задачи образовательной деятельности в области художественно-эстетического 

развития ребенка с ЗПР 

 развитие музыкально-ритмических способностей как основы музыкальной 

деятельности; 

 формирование эстетических чувств и музыкальности, эмоциональной отзывчивости;  

 побуждение к переживанию настроений, передаваемых в музыкальных 

художественных произведениях; 

 воспитание у детей слухового сосредоточения и звуко-высотного восприятия;  

 развитие интонационных, тембровых, силовых характеристик голоса. 

 

Содержание образовательной деятельности 

С детьми средней группы(4-5 лет) с ЗПР 
1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Обладает координацией 

слуха и голоса, достаточно четкой дикцией, навыками ансамблевого пения (одновременно с 

другими начинает и заканчивает фразы). Умеет брать дыхание между короткими 

музыкальными фразами, передавать посредством собственных движений разнохарактерные, 

динамические и темповые изменения в музыке. Ритмично ходит, бегает, подпрыгивает, 

притопывает одной ногой, выставляет ногу на пятку, выполняет движения с предметами. 

Легко двигается парами и находит пару. Владеет приемами звукоизвлечения на различных 

инструментах (ложках, бубне, треугольнике, металлофоне), подыгрывает простейшим 

мелодиям на них. Легко создает разнообразные музыкальные образы, используя 

исполнительские навыки пения, движения и музицирования. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес и 

потребность в общении с музыкой в процессе всех видов музыкальной деятельности. 

Понимает изобразительные возможности музыки (шум дождя, пение птиц, вздохи куклы), ее 

выразительность (радость, нежность, печаль). Сочетает восприятие настроения музыки с 

поиском соответствующих слов и выбором символов - цвета, картинок. Дает (себе и другим) 
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характеристики исполнения музыки на основе простейших слуховых и ритмических 

представлений. Испытывает наслаждение от сольной и коллективной музыкальной 

деятельности. 

 

С детьми старшей группы(5-6 лет) с ЗПР 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. В исполнительской 

деятельности практические действия подкрепляет знаниями о музыке. Умеет чисто 

интонировать мелодии с сопровождением и без него, петь в ансамбле, владеет певческим 

дыханием, обладает хорошей дикцией и артикуляцией. Умеет двигаться в различных темпах, 

начинать и останавливать движения в соответствии с музыкальными фразами, 

перестраиваться в большой и маленький круги, исполнять «дробный шаг», «пружинки», 

ритмичные хлопки и притопы, а также чередование этих движений. Владеет разными 

приемами игры на инструментах и навыками выразительного исполнения музыки. Свободно 

импровизирует в музыкально-художественной деятельности на основе разнообразных 

исполнительских навыков. Умеет создавать музыкальные образы в развитии (в рамках одного 

персонажа). 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес к 

музыке, потребность и наслаждение от общения с ней в процессе всех видов музыкальной 

деятельности. Умеет воспринимать музыку как выражение мира чувств, эмоций и настроений. 

Осознанно и осмысленно воспринимает различные музыкальные образы, умеет отметить их 

смену, чувствует оттенки настроений. Реагирует на разность исполнительских трактовок, 

связывая их со сменой характера произведения. Дает (себе и другим) точные характеристики 

исполнения музыки, используя знания о многих средствах ее выразительности (темп, 

динамика, тембр, регистр, жанр). Испытывает удовольствие от сольной и коллективной 

музыкальной деятельности, гармонично сочетая их в процессе создания различных 

художественных образов. 

 

С воспитанниками подготовительной группы(6-7(8) лет) с ЗПР 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто интонирует 

знакомые и малознакомые мелодии (с сопровождением и без него). Подбирает по слуху 

знакомые фразы, попевки, мелодии. Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных 

инструментах ритмический рисунок различных мелодий. Передает в пении, движении и 

музицировании эмоциональную окраску музыки с малоконтрастными частями. Умеет 

двигаться различными танцевальными шагами («шаг польки», «шаг галопа», «шаг вальса», 

«переменный шаг»), инсценировать тексты песен и сюжеты игр. Владеет приемами сольного 

и ансамблевого музицирования. Обладает навыками выразительного исполнения и 

продуктивного творчества. Умеет динамически развивать художественные образы 

музыкальных произведений (в рамках одного персонажа и всего произведения). Использует 

колористические свойства цвета в изображении настроения музыки. Осмысленно 

импровизирует на заданный текст, умеет самостоятельно придумывать композицию игры и 

танца. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый эстетический 

интерес к музыке и потребность в общении с ней в процессе различных видов музыкальной 

деятельности. Обладает прочувствованным и осмысленным опытом восприятия музыки. 

Умеет различать тонкие оттенки чувств, эмоций и настроений, связывая их со средствами 

музыкальной выразительности. Владеет сравнительным анализом различных трактовок 

музыкальных образов. Находит родственные образные связи музыки с другими видами 

искусств (литературой, живописью, скульптурой, архитектурой, дизайном, модой). Обладает 

эстетическим вкусом, способностью давать оценки характеру исполнения музыки, свободно 

используя знания о средствах ее выразительности. Свободно подкрепляет исполнительскую 
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деятельность разнообразными знаниями о музыке. Испытывает радость и эстетическое 

наслаждение от сольной и коллективной музыкальной деятельности, раскрывая богатство 

внутреннего мира. 

 

Перечень парциальных программ 

Каплунова И., И. Новоскольцева И. Ладушки. Программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста. Рекомендовано Комитетом по образованию г. Санкт-Петербурга 2010. 

 

Средняя группа 

Календарно-тематическое планирование 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» - 

Музыкальная деятельность 

Количество непосредственно образовательной деятельности в неделю - 2 часа. 

Количество непосредственно образовательной деятельности в год - 62 часа. 

месяц сентябрь 

раздел 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие.  2 занятие. 1 занятие. 2 занятие. 

Приветстви

е 

Сказать 

здравствуйте с 

различной 

интонацией. 

Поздороваться с 

зайчиком с 

различной 

интонацией. 

Повторить интонацию 

приветствия педагога. 

Учить 

здороваться с 

различной 

интонацией, в 

различном 

темпе. 

Музыкальн

о-

ритмически

е движения. 

«Ножками 

затопали» муз. 

Раухвергера.- 

ходьба с 

высоким 

подниманием 

колен, 

остановка на  

словесный 

сигнал. 

« Птички 

летают» Муз. 

Серова.- 

выполнять 

движения под 

музыку вместе 

с 

воспитателем, 

бегать легко, 

на носках. 

« Ножками 

затопали» муз. 

Раухвергера.- 

Различать 

двухчастную 

форму 

« Зайчики»- 

прыжки на двух 

ногах. 

« Ножками затопали» 

муз. Раухвергера.- 

учить двигаться по 

всему пространству 

зала. 

« Зайчики»- 

Заинтересовать 

происходящим. 

« Ай-да»муз. 

Ильиной- 

Выполнять 

движения с 

воспитателем, 

учить 

реагировать на 

смену характера 

музыки. 

Развитие 

чувства 

ритма. 

« Весёлые 

ладошки» -

выполнять 

движения 

совместно с 

воспитателем, 

обратить 

« Весёлые 

ладошки»-

развивать 

координацию, 

чувство ритма. 

« Весёлые ладошки»-

активизировать детей 

на выполнение 

движений, обратить 

внимание на 

эмоциональность. 

« Весёлые 

ладошки»-

воспитывать 

чувство 

сопереживания, 

доброе 

отношение. 
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внимание на 

ритмичность. 

Пальчикова

я 

гимнастика. 

« Прилетели 

гули»-

Знакомство со 

стихотворение

м. 

« Прилетели 

гули»-развивать 

чувство ритма, 

память , речь. 

« Шаловливые 

пальчики»-выполнять 

движения вместе с 

воспитателем. 

« Ножками 

затопали»-

заинтересовать 

детей, обратить 

внимание на 

ритмичность 

движений. 

Слушание 

музыки. 

« Прогулка» 

муз. Волкова.- 

учить  

слушать с 

интересом, 

эмоционально 

откликаться 

на музыку. 

« 

Колыбельная»муз

.Наза- 

ровой.- учить 

откликаться на 

музыку, 

знакомить со 

средствами 

музыкальной 

выразительности. 

« Колыбельная» муз. 

Наза- 

ровой.- заинтересовать 

детей слушанием 

знакомого 

произведения. 

« Прогулка» 

муз. Волкова.- 

Развивать речь, 

творческую 

фантазию. 

Распевание, 

пение. 

« Петушок» ( 

р.н.п.)-учить 

воспитаннико

в 

звукоподража

нию, 

привлекать к 

активному 

пению. 

« Петушок» 

(р.н.п.)- Учить 

детей подпевать, 

протягивать 

длинные звуки. 

« Ладушки» ( р.н.п.)-

подпевание, выполнять 

движения по тексту 

песни вместе с 

воспитателем. 

« Ладушки»( 

р.н.п.)-игровой 

момент, 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

Пляска. « Гуляем и 

пляшем»муз. 

Раухвергера.- 

различать 

двухчастную 

форму, 

изменять 

движения с 

изменением 

музыки. 

« Гуляем и 

пляшем»муз. 

Раухвергера- 

Продолжать 

учить различать 

двухчастную 

форму. 

« Гуляем и пляшем» 

муз. Раухвергера.- 

повторение знакомой 

пляски. 

« Гопак» муз. 

Мусоргского-

знакомство с 

пляской. 

Выполнять 

движения по 

показу 

воспитателя. 

 

 

3 неделя 4 неделя 

 1 занятие. 2 занятие. 1 занятие. 2 занятие 

приветствие Создать 

игровую 

ситуацию, 

знакомство с 

низкими и 

высокими 

звуками. 

Здороваться 

разными 

интонациями, 

изменяя ритм 

приветствия. 

 

 

 

 

Закреплять 

понятия 

«высокий –

низкий» голос. 

Музыкальн

о- 

« Ножками 

затопали»муз. 

« Ай- да» муз. 

Ильиной.- Учить 

« Ножками 

затопали»муз. 

« Ножками 

затопали»муз. 
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ритмически

е движения. 

Раухвергера- 

выполнять 

движения под 

музыку с 

удовольствие

м. 

воспитанников 

реагировать на 

двухчастную 

форму, создать 

радостное 

настроение. 

Раухвергера.- 

выполнять знакомые 

движения с 

удовольствием. 

Раухвергера.- 

закрепить 

движения. 

«Зайчики»- 

двигательная 

активность, 

создать 

радостное 

настроение. 

Развитие 

чувства 

ритма. 

« Весёлые 

ладошки»-

обратить 

внимание на 

ритмичное 

выполнение 

движений 

отдельными 

детьми. 

 

 

 

« Весёлые 

ладошки»-

продолжать 

развивать чувство 

ритма. 

« Весёлые ладошки».-

создать радостное 

настроение, 

активизировать 

малоактивных детей. 

« Весёлые 

ладошки»-

обратить 

внимание на 

ритмичность 

хлопков. 

Пальчикова

я 

гимнастика. 

« Прилетели 

гули», « 

Шаловливые 

пальчики». 

« Ножками 

затопали» муз. 

Раухвергера.- 

выполнять 

движения под 

пение педагога. 

« Прилетели гули»-

выполнение движений 

по показу педагога, 

активизировать 

малоактивных детей. 

« Прилетели 

гули»-

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Слушание 

музыки. 

« 

Колыбельная»

-развивать 

умение 

внимательно 

слушать 

музыку и 

эмоционально 

на неё 

откликаться. 

Русская народная 

плясовая.- 

познакомить с 

плясовой 

мелодией. 

Расширять 

словарный запас. 

«Прогулка»муз. 

Волкова.- развивать 

речь, расширять 

словарный запас. 

« 

Колыбельная»-

закрепить 

понятие 

«ласковая»,  

«нежная»… 

Расширять и 

активизировать 

словарный 

запас. 

Распевание , 

пение. 

« 

Петушок»(р.н.

м.)- 

активизироват

ь детей на 

подпевание. 

« Петушок» 

(р.н.м.)-

Упражнение на 

звукоподражание. 

« Ладушки» (р.н.м.)-

знакомство с пеней, 

игровой момент. 

« 

Ладушки»(р.н.м.

)-повторное 

слушание, 

игровой момент. 

Игра « Кошка и 

мыши»-

развивать у 

детей 

образное 

представление

, реакцию на 

 

 

 

 

____________________

__________ 

 

______________

_________ 
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сигнал, 

умение 

ориентировать

ся в 

пространстве. 

Пляска.  

____________

__________ 

« Гуляем и 

пляшем» муз.- 

Раухвергера.- 

выполнять 

знакомые 

танцевальные 

движения с 

помощью 

воспитателя. 

« Гопак» муз. 

Мусоргского- 

Реагировать на 

двухчастную форму, 

менять движения со 

сменой музыки. 

Свободная 

пляска под 

р.н.м.- 

выполнять 

плясовые 

движения по 

показу 

воспитателя. 

  

Октябрь. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие. 2 занятие. 1 занятие.  2 занятие.  

Приветстви

е. 

Поздоровайся 

с птичкой.- 

упражнять  в 

звукоподража

нии. 

Закрепить 

понятие 

«высокий» 

звук. 

Поздоровайся с 

мышкой.- создать 

игровую 

ситуацию,  

активизирующую  

детей ,упражнять 

в 

звукоподражании. 

Поздоровайся с 

птичкой- закрепить 

понятия «высокий» и 

«низкий» звук. 

Поздоровайся с 

собачкой.- 

развивать 

музыкальный 

слух, работать 

над 

звукоподражани

ем. 

Музыкальн

о-

ритмически

е движения. 

«Погуляем»му

з. Ломовой.- 

следить за 

правильной 

осанкой, 

напомнить 

детям. Чтобы 

не опускали 

головы. 

«Ай- да»муз. 

Ильиной- 

формировать 

навыки 

коммуникатив

ной культуры. 

Учить 

взаимодейство

вать друг с 

другом. 

Воспитывать 

доброжелател

ьное 

отношение. 

Упражнения для 

рук- развивать 

фантазию детей.  

«Кто хочет 

побегать»муз. 

Вишкарёва- 

развивать у детей 

умение 

ориентироваться 

в пространстве. 

«Птички летают»муз. 

Серова- обратить 

внимание детей на 

извлекаемые звуки. 

Учить детей 

ориентироваться в 

пространстве. 

Упражнение 

«Фонарики»(р.н.м.)-

реагировать на смену 

частей музыки. 

«Гуляем и 

пляшем»муз. 

Раухвергера- 

закрепление 

двухчастной 

формы. 

«Зайчики»-

легкие прыжки с 

продвижением 

вперёд, в разных 

направлениях. 
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Развитие 

чувства 

ритма. 

«Весёлые 

ладошки»- 

развивать 

речь, образное 

мышление. 

Обратить 

внимание 

детей на 

весёлый 

характер 

музыки . 

Знакомство с 

бубном- вызвать у 

детей 

эмоциональный 

отклик. Закрепить 

название 

инструмента. 

«Фонарики» с бубном- 

различать динамику и 

двухчастную форму. 

«Концерт»-

отметить 

активность 

детей 

Пальчикова

я 

гимнастика. 

«Бабушка»-

выполняя 

упражнение 

встряхивать 

кисти рук, 

чтобы 

сбросить 

мышечное 

напряжение. 

«Прилетели гули» 

«Шаловливые 

пальчики»-

выполнять 

упражнения 

вместе с 

воспитателем. 

«Шаловливые 

пальчики»-выполняя 

упражнение 

постепенно ускорять 

темп. 

Упражнение 

«ботиночки на 

пальчиках»-

реагировать на смену 

характера музыки. 

«Тик-так»-

работа над 

развитием 

звуковысотного 

слуха, голоса, 

чувства ритма. 

Слушание 

музыки. 

«Осенний 

ветерок»муз. 

Гречанинова.- 

расширять и 

обогащать 

словарь, 

кругозор. 

Развивать 

речь. 

Русская народная 

плясовая 

мелодия.- 

обратить 

внимание на 

характер музыки, 

предложить 

подвигаться под 

неё. 

«Осенний ветерок»муз. 

Гречанинова- учить 

детей рассматривать 

картину  или 

иллюстрацию, 

говорить о том. что на 

ней видят. Развивать 

кругозор, внимание, 

речь. 

Русская 

народная 

плясовая 

мелодия.- 

знакомство с 

русскими 

народными 

инструментами. 

Развивать 

творческую 

активность. 

Вызвать 

радостное 

настроение. 

Распевание, 

пение. 

«Птичка»муз.  

Раухвергера- 

вызвать у 

воспитаннико

в 

эмоциональны

й отклик, 

желание 

подпевать. 

«Ладушки»(р.

н.м.)- 

подпевание 

песни. 

«Петушок»(р.н.м.

)-подпевание 

песни. 

«Ладушки»(р.н.м)

-подпевание 

песни с 

движениями. 

«Где же наши 

ручки»муз. 

Ломовой- весело, 

эмоционально 

откликаться на 

игру. 

Согласовывать 

движения с 

«Птичка»муз.Раухверге

ра- работа над 

звуковысотностью. 

«Собачка»муз.Раухверг

ера- работа над 

звукоподражанием. 

Развивать речь, 

фантазию, расширять 

кругозор, обогащать 

детский словарь. 

«Собачка»муз.Р

аухвергера- 

учить 

воспитанников 

слышать и 

определять 

разные по 

высоте звуки. 

«Петушок»(р.н.

м.)- подпевание 

песни, игровой 

момент. 
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текстом. 

Пляска. «Пляска с 

листочками»м

уз. 

Филиппенко- 

знакомство с 

пляской. 

Игровой 

момент. 

 

_______________

_____ 

 

____________________

__________ 

 

______________

_________ 

Игра.  

____________

__________ 

«Хитрый 

кот»(р.н.п.)- 

учить реагировать 

на смену частей 

музыки. 

«Прятки»(р.н.м.)- 

развивать у 

воспитанников умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

Формировать 

внимание, выдержку. 

«Петушок»(р.н.

м.)- учить 

предавать образ 

петушка. 

Заинтересовать 

игрой. 

 

 

3 неделя 4 неделя 

 1 занятие. 2 занятие. 1 занятие. 2 занятие 

приветст

вие 

Показать 

голосом лай 

большой и 

маленькой собак 

Здороваться 

По-птичьи: 

Высоким и 

низким голосом  

Дети приветствуют по-

собачьи, с разной 

интонацией 

Закреплять 

понятия 

«высокий –

низкий» голос. 

Музыка

льно- 

ритмиче

ские 

движени

я. 

« Ножками 

затопали»муз. 

Раухвергера- 

выполнять 

движения под 

музыку с 

удовольствием. 

Упражнение 

«Пружинки» 

«Из-под дуба», 

р.н.м.Учить 

детей присе- 

дать с 

разведением 

колен 

«Погуляем » 

Т.Ломовой 

Дети спокойно ходят 

под музыку. 

«Зайчики» 

Прыжки  с 

продвижением 

«Птички летают» 

муз. А.Серова 

Развивать 

внимание. 

Упражнения с 

лентами. 

Болгарск. 

нар. мелодия. 

внимание на 

свободу рук. 

Развитие 

чувства 

ритма. 

Игра с бубном 

« Весёлые 

ладошки»-

обратить 

внимание на 

ритмичное 

выполнение 

движений 

отдельными 

детьми. 

Знакомство с 

треугольником. 

Рассказ о нем и 

способы игры. 

Игра «Узнай 

инструмент» 

Звучат то бубен, то 

треугольник  

« Калинка»-

обратить 

внимание на 2-

хчастную форму. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

«Бабушка очки 

одела» с разной 

интонацией 

«Тки-так», 

«Шаловливые 

пальчики» игра 

с ускорением 

темпа. 

«Бабушка» 

Произносить с разной 

интонацией 

«Тики-так», 

« Прилетели 

гули»-

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Слушан « Колыбельная»- «Марш»муз. «Колыбельная» «Марш»муз. 



17 

 

 

 

ие 

музыки. 

развивать 

умение 

внимательно 

слушать музыку 

и эмоционально 

на неё 

откликаться. 

 Э. Парлова 

Знакомство с 

жанром «марш» 

Русская 

народная 

плясовая, 

закрепить 

понятие 

разнохарактерно

й музыки 

Развивать  речь, 

расширять словарный 

запас. 

 Э. Парлова 

Закрепить  жанр 

«марш» 

Расширять и 

активизировать 

словарный запас. 

Распева

ние , 

пение. 

«Собачка» 

М.Раухвергера 

«Полаять» как 

большая собака, 

и как маленькая 

«Осень» 

И.Кишко 

Расширять 

словарный запас 

«Птичка» 

М.Раухвергера.з

акрепить 

понятие о 

звуковысотност

и 

«Собачка» 

М.Раухвергера 

«Полаять» как 

большая собака, и как 

маленькая 

«Осень» И.Кишко 

Работа над дыханием 

«Ладушки»(р.н.м.

) 

игровой момент. 

«Петушок»(р.н.п.

) 

игровой момент. 

 

Игра «Где же наши 

ручки?» 

Т.Ломовой 

Использовать 

знакомые 

танцевальные 

движения 

 

 

 

 

____________________

__________ 

 

_______________

________ 

Пляска.  

______________

________ 

«Пляска с 

листочками» 

А.Филиппенко 

Педагог поет, 

дети - танцуют 

« Гопак» муз. 

Мусоргского- 

Реагировать на 

двухчастную форму, 

менять движения со 

сменой музыки. 

«Пляска с 

листочками» 

А.Филиппенко - 

выполнять 

плясовые 

движения по 

показу 

воспитателя. 
 

Ноябрь. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие. 2 занятие. 1 занятие. 2 занятие. 

Приветстви

е. 

Поздороваться с 

собачкой с 

различной 

динамикой- работа 

над развитием 

интонационного 

слуха. 

«Повторить 

приветствие 

кошечки.- работа 

над 

звукоподражание

м и 

интонированием, 

развитие чувства 

ритма. 

Повторить 

приветствие 

педагога- 

развивать 

артикуляцию, 

интонационную 

выразительность, 

динамический 

слух, создать 

хорошее 

настроение. 

Поздороваться с 

петушком с 

различной 

интонацией.- 

обратить 

внимание на 

мимику детей. 

Музыкальн «Марш»муз.Парло «Марш»муз.Парл «Марш»муз.Парл Упражнение для 
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о-

ритмически

е движения. 

ва- закрепить 

понятие марш. 

«Кружение на 

шаге»муз.Аарне- 

выполнять 

движение 

совместно с 

педагогом. 

ова- развивать 

ритмичную 

ходьбу, 

координацию 

движений рук и 

ног. 

«Кружение на 

шаге»муз.Аарне- 

обращать 

внимание , чтобы 

дети кружились 

спокойно, 

следить за 

осанкой. 

ова-реагировать 

на ритмичную, 

бодрую музыку, 

следить за 

осанкой, 

развивать 

ощущение 

уверенности. 

«Кружение на 

шаге»муз.Аарне-

соотносить 

движения с 

двухчастной 

формой 

муз.произведени

я.   

рук(у.н.м.)- 

различать 

двухастную 

форму, менять 

движения в 

соответствии со 

сменой звучания 

музыки. 

«Ножками 

затопали»муз.Раух

вергера-отметить 

ритмичное 

выполнение 

движений, 

развивать 

внимание. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицирова

ние 

Игра «Тихо-

громко»-работа 

над развитием 

динамического 

слуха. 

Игра «Тихо-

громко»-работа 

над развитием 

динамического 

слуха. 

Игра «Тихо-

громко»-

развитие 

динамического 

слуха. 

Игра «Тихо-

громко»- 

продолжать 

развивать 

звуковысотный 

слух. 

Пальчикова

я 

гимнастика. 

«Мы платочки 

постираем»- 

выполнять 

упражнение по 

показу педагога. 

«Мы платочки 

постираем»-

развивать 

детскую память, 

речь, 

интонационную 

выразительность. 

«Тики-

так»развивать 

звуковысотный 

слух, чувство 

ритма, память и 

речь. 

«Бабушка очки 

надела»-развивать 

звуковысотный 

слух, фантазию. 

воображение. 

Слушание 

музыки. 

«Колыбельная 

песня»-рассказать 

о характере 

музыки, проиграть 

отдельные 

фрагменты, 

отметить 

динамику, темп. 

«Прогулка»муз.В

олкова- развивать 

связную речь. 

творческое 

воображение, 

умение 

эмоционально 

откликаться на 

музыку. 

«Дождик»муз.Лю

барского-

эмоционально 

отзываться на 

музыку, 

развивать у детей 

воображение. 

«Марш»муз.Парло

ва- приучать детей 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки, вызвать у 

детей радостное, 

эмоциональное 

состояние. 

Распевание, 

пение. 

«Кошка»муз.Алекс

андрова- 

формировать 

умение слушать и 

воспринимать 

песню 

эмоционально, 

обратить внимание 

на вступление- 

звукоподражание 

мяуканью кошки. 

«Собачка»муз.Рау

«Осень»муз.Киш

ко- привлечь 

детей к 

подпеванию 

песни, петь 

протяжно, 

напевно. 

«Ладушки»(р.н.м.

)- с игрой «Где же 

наши 

ручки»муз.Ломов

ой- 

«Кошка»муз.Але

ксандрова- 

развивать у детей 

умение петь 

протяжно и 

напевно, 

закрепить умение 

воспроизводить 

высокие и низкие 

звуки. 

«Осень»муз.Киш

ко- петь 

«Собачка»муз.Рау

хвергера-

развивать 

творчество, 

воображение, 

смекалку. 

знакомство с 

фортепианной 

клавиатурой. 

«Петушок»(р.н.м.)

- привлекать детей 

к активному 
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хвергера- учить 

детей 

звукоподражанию. 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

 

протяжно, 

неторопливо, 

следить за 

артикуляцией. 

пению, работа над 

звукоподражание

м. 

Пляска. «Пальчики-

ручки»(р.н.м.)- 

учить детей 

реагировать  на 

двухчастную 

форму, на 

изменение 

динамики, создать 

атмосферу 

радостного 

настроения. 

«Пальчики-

ручки»(р.н.м.)- 

реагировать на 

смену звучания 

музыки, 

закрепить 

понятия тихо-

громко. 

«Пляска с 

погремушками»м

уз.Антоновой, 

«Игра с 

погремушками»м

уз.Вилькорейско

й-развивать 

чувство ритма, 

выполнять 

упражнения на 

звукоподражание

. 

 

________________

_______ 

Игра.  

________________

______ 

 

_______________

_____ 

 

_______________

___________ 

«Петушок»(р.н.м.)

- реагировать на 

звуковой сигнал, 

создать атмосферу 

оживления. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие.  2 занятие.  1 занятие.  2 занятие.  

Приветстви

е. 

Поздороваться с 

собачкой высоким 

и низким голосом.- 

работа над 

развитием 

звуковысотного 

слуха, 

ритмичности. 

Поздоровайся с 

зайчиком с 

различной 

интонацией- 

развивать 

мышление, 

фантазию, 

воображение. 

Игровой момент 

с куклой-

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Поздоровайся с 

птичкой высоким 

голосом- развитие 

звуковысотного 

слуха и голоса. 

Музыкальн

о-

ритмически

е движения. 

«Ай-

да»муз.Ильиной- 

вспомнить 

знакомое 

упражнение. 

«Птички 

летают»муз.Серов

а- учить детей 

ориентироваться в 

пространстве, 

бегать легко, руки 

не напрягать. 

«Зайчики»-

варьировать 

последовательнос

ть движений, 

давая основу для 

развития 

творчества. 

«Большие и 

маленькие 

ноги»муз.Агафон

никова- 

различать 

двухчастную 

форму, 

согласовывать 

движения с 

музыкой. 

«Марш»муз.Парл

ова-вспомнить о 

характере марша. 

«Кружение на 

шаге»муз.Аарне- 

различать 

двухчастную 

форму. 

«Большие и 

маленькие 

птички»муз.Козло

вского- развивать 

звуковысотный 

слух, учить 

ориентироваться в 

пространстве. 

Развитие 

чувства 

Игра «Тихо-

громко»- освоение 

Игра «Тихо-

громко»-отметить 

Игра «Тихо-

громко»-

Игра «Тихо-

громко»-развитие 
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ритма, 

музицирова

ние 

различных 

приёмов игры на 

бубне, учить 

динамические 

изменения в 

музыке. и менять 

приёмы игры. 

умение детей 

внимательно 

слушать музыку, 

развивать 

динамический и 

ритмический 

слух. 

различать 

двухчастную 

форму, 

динамику, 

воспитывать 

дружеские 

взаимоотношени

я. 

чувства ритма, 

динамического 

слуха. 

Пальчикова

я 

гимнастика. 

«Мы платочки 

постираем»- 

произносить 

потешку высоким 

и низким голосом. 

«Бабушка очки 

надела», 

«Шаловливые 

пальчики»-

проговаривать 

потешки с 

различной 

интонацией. 

«Мы платочки 

постираем»- 

произносить 

текст разными 

голосами по 

желанию детей. 

«Тики-так», «Мы 

платочки 

постираем»-

вспомнить слова. 

поощрить 

активных детей. 

Слушание 

музыки. 

«Дождик»муз.Люб

арского- развивать 

речь, память, 

творческое 

воображение. 

«Колыбельная»-

развивать речь, 

фантазию, 

умение видеть и 

отмечать детали в 

картинке. 

«Дождик»муз.Лю

барского- 

закреплять приём 

игры на 

инструменте. 

«Марш»муз.Парло

ва-предложить 

подвигаться под 

музыку, обратить 

внимание на 

осанку. 

Распевание, 

пение. 

«Птичка»муз.Раух

вергера-рассказать 

детям в доступной 

форме о муз. 

вступлении. 

обратить внимание 

на средства муз. 

выразительности. 

«Собачка» 

муз.Раухвергера- 

учить детей 

музицировать, 

закрепить понятия 

высокий и низкий. 

«Зайка»(р.н.м.)- 

исполнение 

песни, игровой 

момент. 

«Кошка»муз.Але

ксандрова-петь 

протяжно, 

правильно 

артикулировать 

звуки. 

«Ладушки»(р.н.м

.), «Где же , где 

же наши 

ручки»муз.Ломов

ой- развивать у 

детей чувство 

уверенности. 

«Осень»муз.Кишк

о- учить петь 

протяжно, чётко 

артикулировать 

гласные  звуки. 

«Птичка»муз.Раух

вергера-подпевать 

активно, 

эмоционально.  

Пляска. Пляска-игра 

«Прятки с 

собачкой»(у.н.м.)- 

выполнение 

танцевальных 

движений по 

показу 

воспитателя, 

действие на 

окончание музыки. 

«Пляска с 

погремушками»м

уз.Антоновой, 

«Игра с 

погремушкаи»му

з.Вилькорейской- 

двигаться 

совместно с 

педагогом. 

отметить 

эмоциональное 

выполнение 

движений. 

Свободная 

пляска- дети 

наблюдая за 

педагогом учатся 

самостоятельно 

варьировать 

движения. 

 

 

________________

______ 

Игра.    «Птички и 
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________________

____ 

_______________

________ 

_______________

_______ 

кошка»-

двигательная 

активность, 

слышать 

окончание 

музыки. 

 Декабрь. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие.  2 занятие.  1 занятие. 2 занятие.  

Приветстви

е. 

«Мишка пришёл в 

гости»муз.Раухвер

гера- формировать 

коммуникативные 

навыки, развивать 

умение выполнять 

простые 

танцевальные 

действия с 

игрушкой. 

Повтори 

приветствие 

лисички- 

формировать 

интонационную 

выразительность. 

«Мишка пришёл 

в 

гости»муз.Раухве

ргера- 

формировать 

коммуникативны

е навыки, 

развивать умение 

выполнять 

простые 

танцевальные 

действия с 

игрушкой. 

Поздоровайся с 

лисичкой с 

различной 

интонацией.- 

развивать 

коммуникативные 

навыки. 

Музыкальн

о-

ритмически

е движения. 

«Зимняя 

пляска»муз.Старок

адомского- 

выполнять 

танцевальные 

движения 

совместно с 

педагогом. 

«Марш и 

бег»муз.Тиличеев

ой-учить 

реагировать на 

смену частей 

музыки, 

ориентироваться 

в пространстве. 

«Большие и 

маленькие 

ноги»муз.Агафон

никова, «Зимняя 

пляска»муз.Стар

окадомского- 

выполнять 

движения под 

пение педагога и 

по его показу. 

«Сапожки»(р.н.м.)

- формировать 

коммуникативные 

навыки, учить 

ориентироваться в 

пространстве, 

различать 

двухчастную 

форму. 

«Упражнение для 

рук»выполнять 

движения 

совместно с 

педагогом. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицирова

ние 

«Игра в имена»-

спеть песенку про 

мишку. 

проговорить и 

прохлопать имя 

ребёнка. 

«Игра с бубном»-

отметить 

насколько 

ритмично дети 

играют на бубне. 

«Игра в имена»-

работа над 

развитием 

ритмического 

слуха. 

«Игра с бубном»-

активизировать 

малоактивных 

детей. 

«Паровоз»-

прохлопать. 

протопать, 

проговорить, 

ритмическую 

цепочку. 

Игра «Узнай 

инструмент»-

развивать 

слуховое 

восприятие. 

Игра «Паровоз», 

Игра «Весёлые 

ручки»(р.н.м.)- 

выполнять 

движения по 

показу педагога. 

Пальчикова

я 

гимнастика. 

«Наша бабушка»- 

выполнять 

движения 

«Мы платочки 

постираем»- 

вспомнить 

«Наша бабушка 

идёт»- вспомнить 

потешку, 

«Шаловливые 

пальчики», « Мы 

платочки 



22 

 

 

 

совместно с 

педагогом. 

потешку. 

проговорить её 

разным голосом. 

предложить 

ребёнку показать 

её перед другими 

детьми. 

постираем»- 

развитие 

звуковысотного и 

интонационного 

слуха, творческое 

воображение. 

Слушание 

музыки. 

«Медведь»муз.Реб

икова- 

формировать 

умение слушать 

музыку 

внимательно, 

заинтересованно. 

«Вальс 

Лисы»муз.Колод

уба- знакомство с 

танцевальным 

жанром, 

развивать речь. 

обогащать 

словарь. 

«Медведь» 

муз.Ребикова- 

предложить 

выполнять 

движения 

соответствующие 

характеру 

персонажа под 

музыку. 

«Вальс 

лисы»муз.Колоду

ба- повторное 

слушание пьесы, 

напомнить 

характер 

произведения. 

Распевание, 

пение. 

«Ёлочка»муз.Баху

товой- 

ознакомление с 

окружающим 

миром, 

расширение 

кругозора. 

«Ёлочка»муз.Бах

утовой- развивать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

праздничный 

характер песни. 

желание 

подпевать. 

«Ёлочка» 

муз.Красева- 

знакомство с 

песней. 

«Ёлочка»муз.Бах

утова, « 

Ёлочка»муз.Крас

ева- рассмотреть 

новогодние 

иллюстрации, 

предложить 

подвигаться в 

хороводе. 

«Дед 

Мороз»муз.Филип

пенко- знакомство 

с песней, беседа о 

предстоящем 

празднике. 

«Ёлочка»муз.Баху

това, « 

Ёлочка»муз.Красе

ва-петь с 

удовольствием. 

Пляска, 

игра. 

«Пляска с 

погремушками»му

з.Антоновой, 

«Игра с 

погремушками»му

з.Вилькорейского- 

создать радостную 

атмосферу, 

формировать 

умение менять 

движения со 

сменой музыки. 

Игра «Зайчики и 

лисичка»муз.Фин

аровского- 

двигательная 

активность, 

выполнять 

движения по 

показу педагога. 

Пляска 

«Поссорились-

помирились»муз.

Вилькорейской- 

знакомство с 

танцем. 

«Игра с 

мишкой»муз.Фин

аровского- 

двигаться с 

музыкой. 

Пляска 

«Пальчики - 

ручки»(р.н.м.)-

выполнять 

движения 

совместно с 

педагогом. 

«Пляска с 

погремушками»му

з.Антоновой, 

«Игра с 

погремушками»му

з.Вилькорейской- 

выполнять 

движения под 

пение педагога. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие. 

Приветстви

е. 

Поздороваться с 

зайкой ласково, 

нежно, спокойно-

воспитывать 

доброжелательное 

отношение к 

окружающим. 

Игра «Мишка 

пришёл в гости»-

поздороваться с 

медведем низким 

голосом. 

Поздоровайся с 

животным 

голосом, 

который 

соответствует его 

характеру. 

   

Игра «Мишка 

пришёл в гости»-

поздороваться с 

медведем низким 

голосом. 
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Музыкальн

о-

ритмичекие 

движения. 

«Зимняя 

пляска»муз.Старок

адомского- 

выполнять 

упражнение под 

пение педагога. 

«Марш»муз.Сокол

овского- закрепить 

понятие о марше. 

«Большие и 

маленькие 

ноги»муз.Агафон

никова-

реагировать на 

двухчастную 

форму 

произведения и 

менять движения 

в соответствии с 

характером 

музыки. 

Упражнение 

«Фонарики и 

хлопки в 

ладоши»- 

закреплять 

умение 

выполнять 

движения в 

соответствии с 

динамикой. 

«Зимняя 

пляска»муз.Стар

окадомского- 

выполнять 

движения по 

показу педагога. 

«Бег и махи 

руками»муз.Жил

ина- выполнять 

движения с 

лентами. 

«Большие и 

маленькие 

ноги»муз.Агафонн

икова-реагировать 

на двухчастную 

форму 

произведения и 

менять движения 

в соответствии с 

характером 

музыки. 

 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицирова

ние 

«Игра в имена»-

спеть и 

прохлопать 

песенку зайчика. 

«Игра с 

бубном»(р.н.м.)- 

выполнять 

упражнение по 

показу 

воспитателя. 

Игра «Узнай 

инструмент»-

развивать 

слуховое 

восприятие. 

«Пляска 

персонажей»- 

исполнение 

пляски по ролям. 

Игра «Узнай 

инструмент»-

развивать 

слуховое 

восприятие. 

Пальчикова

я 

гимнастика. 

«Наша бабушка 

идёт», « Бабушка 

очки надела»- 

проговорить 

потешки с 

разными 

интонациями. 

«Шаловливые 

пальчики» и 

другие потешки- 

проговаривать 

потешки разными 

интонациями по 

предложению 

детей. 

«Наша бабушка 

идёт», « Бабушка 

очки надела»-

дети показывают 

и проговаривают 

упражнение 

перед 

игрушками. 

«Шаловливые 

пальчики» и 

другие потешки- 

проговаривать 

потешки разными 

интонациями по 

предложению 

детей. 

Слушание 

музыки. 

«Полька»муз.Шта

льбаум.-отметить, 

насколько 

ритмично дети 

хлопают. 

«Полька»муз.Шт

альбаум-

исполнить 

произведение, 

рассказать о 

характере 

музыки, 

предложить 

станцевать танец 

. 

«Полька»муз.Шт

альбаум-

предложить 

вспомнить 

название пьесы. 

«Полька»муз.Шта

льбаум-исполнить 

произведение, 

рассказать о 

характере музыки, 

предложить 

станцевать танец . 
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Распевание, 

пение. 

«Ёлка»муз.Попате

нко- выполнять 

игровые движения 

под пение 

педагога. 

«Дед 

Мороз»муз.Филип

пенко, « 

Ёлочка»муз.Красе

ва-спеть песенки 

вокруг ёлочки. 

«Ёлка»муз.Попат

енко, 

«Ёлочка»муз.Бах

утовой, « Дед 

Мороз»муз.Фили

ппенко-

исполнить песню 

с выполнением 

движений по 

тексту. 

«Ёлка»муз.Попат

енко, 

«Ёлочка»муз.Бах

утовой, «Дед 

Мороз»муз.Фили

ппенко- 

исполнить песню 

вокруг 

маленькой 

ёлочки. 

«Ёлка»муз.Попате

нко, 

«Ёлочка»муз.Баху

товой, «Дед 

Мороз»муз.Филип

пенко- исполнить 

песню вокруг 

маленькой ёлочки. 

Пляска, 

игра. 

«Весёлый 

танец»муз.Сатули

ной-выполнять 

движения с 

настроением. 

Игра «Зайчики и 

лисичка»муз.Фина

ровского- 

соотносить 

движения с 

текстом.  

«Пляска с 

погремушками»м

уз.Антоновой- 

выполнять 

движения под 

музыку. 

Игра «Зайчики и 

лисичка»муз.Фин

аровского- 

выполнять 

движения 

выразительно. 

«Игра с 

мишкой»муз.Фин

аровского- 

двигательная 

активность. 

«Пляска с 

погремушками»му

з.Антоновой- 

выполнять 

движения под 

музыку. 

 Январь. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветстви

е. 

Поздороваться с 

куклой- развивать 

интонационную 

выразительность. 

Поздороваться с 

куклой-развивать 

творческое 

воображение. 

Поздороваться с 

куклой- 

поощрять 

активность 

детей, развивать 

творческое 

воображение. 

Поздоровайся с 

лошадкой с 

разной 

интонацией. 

Музыкальн

о-

ритмически

е движения. 

«Большие и 

маленькие 

ноги»муз.Агафонн

икова- двигаться 

чётко, ритмично, 

не наталкиваться 

друг на друга. 

«Гуляем и 

пляшем»муз.Раухв

ергера-реагировать 

на смену звучания 

музыки, учить 

использовать всё 

пространство. 

«Марш»муз.Парл

ова-развивать 

ритмичность, 

координацию 

движений рук и 

ног, следить за 

осанкой. 

Упражнение 

«Спокойная 

ходьба и 

кружение»(р.н.м.)

- учить 

ориентироваться 

в пространстве, 

формировать 

коммуникативны

е навыки. 

«Автомобиль»му

з.Раухвергера, 

упражнение 

«Пружинка»(р.н.

м.)- обращать 

внимание на то. 

чтобы дети 

держали спину 

прямо. 

«Галоп»(ч.н.м.)- 

выполнять 

движения с 

музыкой,останавл

иваться с её 

окончанием. 

Упражнение 

«Спокойная 

ходьба и 

кружение»(р.н.м.)- 

изменять 

движение в 

соответствии с 

музыкой. 

Развитие «Игры с «Игры с Игра Песенка про 
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чувства 

ритма, 

музицирова

ние 

именами»- 

отметить 

ритмичное  

выполнение 

движений 

отдельными 

детьми. 

именами»- 

отметить 

ритмичное  

выполнение 

движений 

отдельными 

детьми. 

«Картинки», 

«Игра в имена»- 

проговорить и 

прохлопать своё 

имя. 

лошадку Зорьку, 

упражнение 

«Лошадка 

танцует»(ч.н.м.)- 

познакомить с 

новым муз. 

инструментом. 

Пальчикова

я 

гимнастика. 

«Кот Мурлыка»-

выполнять 

движения с 

воспитателем. 

«Кот Мурлыка», 

«Бабушка очки 

надела»-

развивать 

интонационный и 

динамический 

слух. 

«Тики-так», 

«Ножки»- 

отметить 

ритмичное 

выполнение 

движений 

отдельными 

детьми. 

«Вот кот Мурлыка 

ходит»-внятно 

проговаривать 

слова, отображая 

словами характер 

персонажа. 

«Шаловливые 

сосульки»-

развитие 

внимания, речевой 

активности. 

Слушание 

музыки. 

«Колыбельная»муз

.Разоренова-

развивать у детей 

умение слушать и 

эмоционально 

откликаться на 

музыку. 

«Марш»муз.Парл

ова- закрепить 

понятие марша. 

Плясовая(р.н.м.)- 

игровой момент. 

«Лошадка»муз.Си

манского- 

отметить средства 

муз. 

выразительности, 

проиграть 

отдельно мелодию 

и аккомпанемент. 

Игра в лошадки- 

расширять 

кругозор, 

активизировать 

словарный запас 

детей. 

Распевание, 

пение. 

«Машенька-

Маша»муз.Невель

штейн- учить петь 

активно и 

слаженно. 

«Топ, топ, 

топоток»муз.Жур

бинской, 

«Машенька-

Маша»муз.Невел

ьштейн- учить 

петь 

согласованно, 

использовать 

игровой момент. 

«Баю-

баю»муз.Красева

-обратить 

внимание на 

ласковый, 

нежный характер 

музыки. 

«Топ,топ, 

топоток»муз.Жур

бинской, 

«Машенька-

Маша»муз.Невел

ьштейн-

воспитывать 

умение 

прислушиваться 

к изменениям в 

звучании 

«Машенька-

Маша»муз.Невель

штейн, «Топ, топ, 

топоток» 

муз.Журбинской- 

пение знакомых 

песен. 
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музыки, 

ориентироваться 

на их различный 

характер. 

Пляска, 

игра. 

Игра «Саночки»-

ориентироваться в 

пространстве, не 

наталкиваться  

друг на друга. 

Игра «Саночки», 

«Ловишки»муз.Г

айдна- поощрять 

ловкость, 

внимание. 

«Пляска с 

султанчиками»(х.

н.м.)- упражнять 

в умении 

слышать и 

различать 

трёхчастную 

форму. 

«Стуколка»(у.н.м.

)-выполнять 

движения 

выразительно. 

Игра 

«Ловишки»муз.Га

йдна- воспитывать 

у детей выдержку. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветстви

е 

Поздороваться с 

лошадкой по 

лошадиному- 

упражнение на 

звукоподражание 

и развитие 

звуковысотного 

слуха. 

Поздоровайся с 

куклой-повторить 

приветствие 

педагога 

исполненное с 

различным 

ритмическим 

рисунком. 

Разбудим 

лошадку- 

произносить 

приветствие 

тихо, громче и 

громко. 

Поздороваемся с 

куклами-

произносить 

приветствие 

ритмично. с 

разной 

интонацией. 

Музыкальн

о-

ритмически

е движения. 

Упражнение 

«Лошадка»(ч.н.м.)- 

укрепление 

правильной 

осанки, учить 

слышать 

окончание музыки. 

Упражнение «Бег  

и махи 

руками»муз.Жили

на- учить легко 

бегать врассыпную 

выполнять 

различные 

маховые 

движения, 

развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

учить 

использовать всё 

пространство зала. 

Упражнение 

«Топающий 

шаг»муз.Раухверг

ера-упражнять в 

шаге на полной 

стопе., следить за 

осанкой. 

Упражнение 

«Пружинка»(р.н.

м.)- выполнение 

упражнения по 

показу педагога. 

«Лошадка в 

загоне»(ч.н.м.)- 

учить детей 

выразительному 

выполнению 

шага с высоким 

подниманием 

колен. 

«Кто хочет 

побегать»(л.н.м.)

- бег в одном 

направлении, не 

наталкиваться 

друг на друга. 

«Большие и 

маленькие 

ноги»муз.Агафонн

икова- учить 

самостоятельно 

менять движения. 

Упражнение «Бег 

и махи 

руками»муз.Жили

на- развивать 

умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицирова

ние 

Игра «Звучащий 

клубок»-

знакомство с 

долгими и 

короткими 

звуками, учить 

Спеть и 

проговорить имя 

куклы-отметить 

насколько 

ритмично дети 

прохлопывают в 

Проиграть шаг 

лошадки на 

палочках- 

познакомить с 

новым муз. 

инструментом. 

«Игра в имена»-

напевать и 

ритмично хлопать 

в ладоши. 

Игра «Звучащий 

клубок»- сделаем 
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соотносить длину 

пропеваемого 

звука с 

определённой 

длиной звука. 

Упражнение 

«Учим лошадку 

танцевать»(ч.н.м.)- 

предложить кому-

то из детей 

поучить лошадку 

танцевать. 

ладоши. 

Игра «Звучащий 

клубок»-

продолжать учить 

пропевать долгие 

звуки. 

лучики солнышку, 

закрепить умение 

пропевать долгие 

звуки. 

Пальчикова

я 

гимнастика. 

«Сорока»- 

выполнять 

упражнение 

совместно с 

воспитателем. 

«Шаловливые 

пальчики», 

«Сорока-

белобока»-внятно 

проговаривать 

слова. 

«Кот Мурлыка», 

«Бабушка очки 

надела»-работа 

над 

выразительной 

интонацией, 

звуковысотность

ю. 

«Сорока-

белобока», « Мы 

платочки 

постираем»- 

выполнять 

движения 

ритмично вместе с 

воспитателем. 

Слушание 

музыки. 

«Колыбельная»муз

.Разоренова- 

воспитывать у 

детей умение 

слушать и 

слышать музыку, 

эмоционально на 

неё отзываться. 

«Марш»муз.Парл

ова- выбрать 

картинку, 

соответствующу

ю по содержанию 

характеру 

музыки. 

«Лошадка»муз.С

иманского- 

обратить 

внимание, 

насколько 

ритмично дети 

выполняют 

задание. 

«Полянка»(р.н.м.)- 

рассматривание 

иллюстрации, 

прослушать 

плясовую 

мелодию. 

Распевание, 

пение. 

«Самолёт»муз.Тил

ичеевой- учить 

детей 

эмоционально 

откликаться на 

музыку. 

«Машенька-

Маша»муз.Невель

штейна-учить петь 

протяжно, 

формировать 

слаженное пение. 

В коллективе. 

«Самолёт»муз.Ти

личеевой- 

Игровой момент, 

заинтересовать 

содержанием 

песни. 

«Топ, топ, 

топоток»муз.Жур

бинской- учить 

начинать пение с 

музыкой, петь 

слаженно. 

«Самолёт»муз.Ти

личеевой- петь 

слаженно. 

«Баю-

баю»муз.Красева

- обратить 

внимание на 

ласковый 

характер песни 

«Машенька-

Маша»муз. 

Невельштейн, 

«Самолёт» 

муз.Тиличеевой, « 

Топ,топ, топоток» 

муз.Журбинской- 

формировать 

коллективное 

пение, петь 

слаженно, 

протяжно, внятно 

произносить 

слова. 

Пляска, 

игра. 

Игра 

«Самолёт»муз.Бан

никовой- 

двигаться под 

музыку друг за 

другом и 

врассыпную 

Пляска 

«Сапожки»(р.н.м.

)- различать 

контрастные 

части музыки, 

чередовать 

спокойную 

ходьбу и 

Пляска 

«Пальчики-

ручки»(р.н.м.)- 

слышать смену 

музыки. 

Игра 

«Ловишки»муз.Г

айдна-учить 

Пляска 

«Пальчики-

ручки»(р.н.м.)- 

выполнять 

движения под 

музыку. 

Игра 

«Самолёт»муз.Бан
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топотушки. соотносить 

движения с 

музыкой, 

воспитывать 

выдержку. 

никовой-

заканчивать 

движения с 

музыкой. 

 Февраль 

 1 неделя. 2 неделя 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветстви

е. 

Поздоровайся с 

зайчиком и 

повтори его 

песенку.- 

повторять  

попевку по 

образцу в 

различных 

ритмических 

комбинациях. 

Поздороваться с 

мишкой низким 

голосом- 

продолжать учить 

петь низким 

голосом. 

Поздороваться с 

детьми с разной 

интонацией—

развивать 

интонационную 

выразительность, 

звуковысотный, 

тембровый слух, 

чувство ритма. 

Поздоровайся с 

куклой.- 

воспитывать 

коммуникативные 

качества. 

Музыкальн

о-

ритмически

е движения. 

«Пляска 

зайчиков»муз.Фил

иппенко—

закрепить прыжки 

на двух ногах, 

учить прыгать с 

продвижением 

вперёд, соотносить 

движения с 

текстом. 

Упражнение 

«№Притопы»-

учить ритмично 

притопывать 

одной ногой, 

следить за 

осанкой. 

«Марш»муз.Тили

чеевой- следить 

за осанкой. 

«Медведи»муз.Ти

личеевой -

выполнять 

движения по 

показу педагога. 

«Зимняя 

пляска»муз.Стар

окадомского- 

соотносить 

движения с 

текстом. 

«Зайчики»-учить 

детей прыгать на 

обеих ногах, 

стараясь делать 

это легко. 

«Марш»муз.Тилич

еевой- шагать 

бодро, весело. 

Упражнение 

«Пружинка»(р.н.м

.)- выполнять 

движения под 

музыку совместно 

с воспитателем. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицирова

ние 

Спой и проговори 

имя зайчика, 

протопай. 

Прохлопай его- 

учить 

воспроизводить 

услышанное. 

Игра «Звучащий 

клубок»- 

продолжать учить 

понятию долгий и 

короткий звуки. 

«Песенка про 

мишку»- 

проговорить имя 

мишки, 

прохлопать, 

выложить на 

фланелеграфе. 

«Учим мишку 

танцевать»- 

обратить 

внимание, 

насколько 

ритмично водили 

игрушку и играли 

на барабане, 

Проговорить, 

прохлопать, 

протопать имя 

зайчика. Сыграть 

на треугольнике. 

Проиграть имя 

куклы на муз. 

инструменте. 

«Учим куклу 

танцевать»-

воспитывать 

внимательное и 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу. 
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формировать 

коммуникативны

е навыки. 

Пальчикова

я 

гимнастика 

«Семья»-

выполнять 

упражнение 

совместно с 

воспитателем. 

«Семья»- 

развитие 

звуковысотного 

слуха. 

«Семья»- 

формировать 

понятие 

звуковысотности. 

«Кот Мурлыка»-

предложить 

одному ребенку 

проговорить 

стихотворение и 

показать 

движения . 

«Сорока-

белобока», «Мы 

платочки 

постираем»прогов

аривать слова 

внятно. 

Слушание 

музыки. 

«Полька»муз.Бетм

ан- отметить кто 

из детей хлопал 

ритмично. 

«Шалун»муз.Бера

- рассказать 

детям о характере 

и содержании 

музыки. 

«Полька»муз.Бет

ман- выполнять 

движения 

совместно с 

педагогом. 

«Плясовая»- 

эмоционально 

отзываться на 

задорную, 

радостную 

музыку. 

Распевание, 

пение. 

«Заинька»муз.Крас

ева-воспитывать 

доброе, заботливое 

отношение к 

окружающим. 

«Самолёт»муз.Тил

ичеевой- 

подпевать 

знакомую песню, 

внятно 

проговаривать 

слова. 

«Колыбельная»м

уз.Тиличеевой- 

вырабатывать 

навыки 

протяжного 

пения. 

«Заинька»муз.Кр

асева-петь 

слаженно, не 

напрягая голос. 

«Маша и 

каша»муз.Назаро

вой-привлекать 

детей к 

активному 

подпеванию. 

«Заинька»муз.Кр

асева-учить 

детей начинать 

пение всем 

вместе, внятно 

произносить 

слова. 

«Маша-

каша»муз.Тиличее

вой-учить детей 

начинать песню 

всем вместе. 

«Машенька-

Маша»муз.Невель

штейн- слышать 

окончание 

музыки. 

Пляска, 

игра. 

«Ловишки»муз.Га

йдна- создать 

радостное 

настроение, 

поручить роль 

зайки кому-либо 

из детей. 

«Пляска с 

погремушками»м

уз.Антоновой- 

играть весело, 

слышать конец 

муз. фразы. 

«Игра с 

мишкой»муз.Фин

аровского -

ориентироваться 

в пространстве. 

«Пляска 

зайчиков»муз.Фи

липпенко- 

закреплять 

легкие прыжки 

на двух ногах, 

соотносить 

движения с 

текстом. 

Игра «Саночки»-

игровой момент. 

Пляска 

«Поссорились-

помирились»муз.

Вилькорейской—

выполнять 

движения в парах. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветстви

е. 

Игра «Мишка 

пришёл в гости»-

поздороваться 

низким голосом, 

Поздороваться с 

куклой с 

различной 

интонацией- 

Поздоровайся с 

зайкой высоким 

голосом, а с 

мишкой низким- 
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развивать речь, 

мышление. 

выполнять 

действия по 

слову педагога. 

продолжать 

развивать 

звуковысоное 

восприятие. 

 

 

 

 

Тематическо

е занятие 

«Прогулка 

по лесу». 

Музыкальн

о-

ритмически

е движения. 

«Зимняя 

пляска»муз.Старок

адомского- 

соотносить 

движения с 

текстом. 

«Большие и 

маленькие 

ноги»муз.Агафонн

икова- обратить 

внимание на 

ритмичное 

выполнение 

движений. 

«Марш»муз.Тили

чеевой- развивать 

ритмичность, 

координацию рук 

и ног. 

«Кружение на 

шаге»муз.Аарне- 

формировать 

коммуникативны

е отношения, 

развивать умение 

ориентироваться 

в пространстве. 

«Зайчики»-учить 

вместе с музыкой 

начинать и 

заканчивать 

движение. 

«Медведи»муз.Т

иличеевой- 

выполнять 

движения 

совместно с 

воспитателем. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицирова

ние 

Играем и поём 

песенку про 

мишку.- учить 

соотносить 

изображение с 

долготой звука. 

Игра «Паровоз»-

сыграть мелодию 

для куклы на 

любом 

инструменте. 

Учим зайку 

танцевать –

подыгрывать 

танцующим 

персонажам. 

Пальчикова

я 

гимнастика. 

«Семья», 

«Бабушка очки 

надела»- 

проговаривать 

потешки высоким 

и низким голосом. 

«Сорока-

белобока», «Мы 

платочки 

постираем»- все 

движения 

показывают дети. 

«Тики-так», 

«Наша бабушка 

идёт»- развивать 

память 

ритмичность. 

Слушание 

музыки. 

«Шалун»муз. 

Бера- развивать 

словесную 

активность, 

воображение, 

расширять и 

активизировать 

словарный запас. 

«Полька»муз.Бет

ман- обратить 

внимание на 

разнообразие 

танцевальных 

движений. 

«Полька»муз.Бет

ман- выполнять 

движения 

совместно с 

воспитателем. 

поощрять 

самостоятельнос

ть. 

Распевание, 

пение. 

«Маме песенку 

пою»муз.Попатенк

о- прослушать 

знакомую песенку. 

понимать о чём в 

ней поётся. 

«Маша и 

каша»муз.Назаров

ой- учить петь, 

выдерживая паузу, 

внятно 

произносить слова. 

«Маме песенку 

пою»муз.Попатен

ко- приучать 

слушать 

вступление. 

начинать пение с 

педагогом, петь 

без напряжения, 

естественным 

голосом. 

«Заинька»муз.Кр

асева- учить 

передавать 

характер песни: 

петь слаженно, 

весело, 

протяжно. 
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«Колыбельная»муз

.Тиличеевой-учить 

детей петь 

протяжно. 

Пляска, 

игра. 

«Маленький 

танец»муз.Алексан

дровой- выполнять 

несложные 

танцевальные 

движения, 

согласовывать их с 

музыкой. 

Пляска 

«Поссорились-

помирились»муз.

Вилькорейской- 

приучать детей 

слышать смену 

частей музыки и 

самостоятельно 

менять их. 

Игра 

«Ловишка»муз.Г

айдна-учить 

бегать легко. 

соотносить 

движения со 

словами, 

воспитывать 

выдержку. 

 Март. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветстви

е. 

Поздоровайся с 

собачкой с 

различной 

интонацией.- 

развивать 

коммуникативные 

качества, 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Поздоровайся с 

мамой разной 

интонацией. 

 

 

 

 

 

 

 

Поздоровайся с 

кошечкой- 

обратить 

внимание на 

динамику 

приветствия 

(шёпотом, тихо, 

громко..) 

Поздороваться с 

собачкой – 

произносить 

приветствие в 

разном ритме. 

Музыкальн

о-

ритмически

е движения. 

Упражнение «Бег с 

платочками»(у.н.м

.)- учить 

самостоятельно 

различать 

двухчастную 

форму, создать 

радостную, 

непринуждённую 

атмосферу. 

«Да-да-

да»муз.Тиличеево

й – закрепление 

знакомых 

движений. 

 

«Веселый танец» 

муз.М.Сатулиной  

 

 

 

«Марш»муз.Тили

чеевой- учить 

ритмично 

двигаться в 

соответствии со 

сменой характера 

музыки. 

Упражнять в 

ходьбе с 

флажками и 

лёгком беге. 

Упражнение 

«Пружинка»(р.н.

м.)- выполнять 

упражнение по 

показу 

воспитателя, 

следить за 

осанкой. 

«Марш»муз.Тилич

еевой- шагать 

энергично, 

следить за 

осанкой. 

«Птички летают и 

клюют 

зёрнышки»(ш.н.м.

)- реагировать на 

смену звучания 

музыки, 

ориентироваться в 

пространстве, 

бегать легко. 
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Развитие 

чувства 

ритма, 

музицирова

ние 

Ритм в стихах. 

«Тигрёнок»-

развивать чувство 

ритма. 

выразительность, 

память , 

эмоциональную 

речь. 

Песенка про 

Бобика- развивать 

активность детей. 

Ритмичная игра 

на бубне, 

треугольнике, 

колокольчике 

 

 

 

 

 

 

 

Ритм в стихах. 

«Тигрёнок»- 

развивать 

чувство ритма. 

выразительность, 

память , 

эмоциональную 

речь. 

«Пляска 

кошечки»-

обратить 

внимание, 

насколько 

ритмично играет 

«музыкант» и 

ритмичность 

плясовых 

движений 

персонажа. 

 

«Игра в имена»- 

воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу. создать 

радостное 

настроение. 

«Учим бобика 

танцевать»- 

отметить 

ритмичное 

выполнение 

движений 

отдельными 

детьми. 

Пальчикова

я 

гимнастика. 

«Две тетери»-

выполнять 

упражнение оп 

показу педагога. 

«Бабушка очки 

одела», «Мы 

платочки 

постираем» - 

показывают 

самостоятельно. 

 

«Две тетери», 

«Сорока-

белобока»- 

выполнять 

движения 

ритмично, 

внятно 

проговаривать 

слова. 

«Прилетели гули», 

«Тики-так»- 

развивать чувство 

ритма, 

интонационный и 

тембровый слух, 

мелкую моторику, 

работать над 

выразительностью 

речи. 

Слушание 

музыки. 

«Капризуля»муз.В

олкова- 

прослушать пьесу. 

рассказать о 

средствах муз. 

выразительности. 

«Мам псенку 

спою» муз. 

Т.Попатенко, 

«Пирожки», муз. 

А.Филиппенко 

 

 

 

«Колыбельная»-

слушать музыку 

спокойного, 

напевного 

характера, 

игровой момент. 

«Капризуля»муз.В

олкова- обратить 

внимание на 

характерные 

особенности 

музыки, 

мимические 

этюды. 

Распевание, 

пение. 

« Я иду с 

цветами»муз.Тили

чеевой- 

знакомство с 

попевкой. 

проговорить слова 

выразительно. 

«Бобик»муз.Попат

енко- упражнение 

на 

звукоподражание. 

«Пирожки»муз.Фи

«Маша и каша» 

муз. Т.Назаровой, 

«Самолет» муз. 

Е. Тиличеевой 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Бобик»муз.Тили

чеевой-пение 

песни, игровой 

момент. 

«Маша и 

каша»муз.Назаро

вой, «я иду с 

цветами»муз.Тил

ичеевой, 

«Пирожки»муз.Ф

илипенко - учить 

петь слаженно, 

«Бобик»муз.Попат

енко- игровой 

момент. 

«Самолёт»муз.Тил

ичеевой, 

«Заинька»муз.Кра

сева- пение 

знакомых песен, 

начинать и 

заканчивать пение 

с музыкой. 
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липпенко- 

знакомство с 

песней. беседа о 

предстоящем 

празднике. 

«Маме песенку 

пою»муз. 

Попатенко- петь 

легко, радостно. 

 

 

начинать пение 

всем вместе, 

пение оп 

подгруппам. 

Пляска, 

игра. 

«Пляска с 

платочками»муз.Т

иличеевой- 

выполнять 

движения по 

показу 

воспитателя. 

«Пляска с 

погремушками» 

Муз. и сл 

В.Антоновой 

«Поссорились-

помирились»муз.

Вилькорейской- 

вспомнить 

знакомую 

пляску. создать 

радостное 

настроение. 

«Пляска с 

платочками»муз.Т

иличеевой, « 

Стуколка» 

(у.н.м.)- 

выполнять 

движения с 

воспитателем. 

игровой момент. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветстви

е. 

Поздороваться с 

детьми с 

различной 

интонацией- 

развивать детскую 

активность, 

творчество, 

формировать 

коммуникативные 

навыки. 

поприветствовать 

кошечку по 

разному-  

развивать 

интонационную 

выразительность, 

ритмичность. 

Поздороваться с 

лошадкой по- 

лошадиному- 

развивать 

звуковысотный 

слух. 

интонационную 

выразительность. 

Поздороваться с 

кошечкой и 

собачкой- 

упражнять в 

звукоподражании. 

развивать слух. 

музыкальную 

память и чувство 

ритма. 

Музыкальн

о-

ритмически

е движения. 

«Да-да-

да»муз.Тиличеево

й- подпевать 

воспитателю. 

выполнять 

движения по 

тексту. 

Упражнение «Бег 

и махи 

руками»муз.Жили

на- учить 

самостоятельно  

реагировать на 

смену музыки. 

«Сапожки»(р.н.м.

)- самостоятельно 

изменять 

движения со 

сменой характера 

музыки, учить 

двигаться парами. 

Упражнение 

«Пружинка»(р.н.

м.)- выполнять 

движения мягко и 

ритмично. 

«Марш»муз.Тили

чеевой, 

Упражнение 

«Воротики»муз.

Ломовой- 

приучать 

двигаться в 

соответствии с 

контрастным 

характером 

музыки, 

упражнять в 

ходьбе с 

флажками 

бодрым шагом и 

в легком беге. 

Выставление 

ноги на пятку 

(р.н.м.)- 

выполнять 

«Кошечка»муз.Ло

мовой- приучать 

реагировать на 

характер музыки, 

выполнять 

движения 

выразительно. 

«Бег и 

подпрыгивание»м

уз.Ломовой- учить 

бегать легко 

врассыпную и 

ритмично 

подпрыгивать на 

двух ногах, 

согласовывать 

движения с 

музыкой. 
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движения по 

показу 

воспитателя. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицирова

ние 

Игры с 

пуговицами- 

закреплять 

понятия долгих и 

коротких звуков. 

Играем для 

кошечки- 

обратить 

внимание на 

ритмичность 

игры и танца 

кошечки. 

Ритм в стихах. 

«Барабан»- 

развивать чувство 

ритма. 

выразительность, 

память , 

эмоциональную 

речь. 

«Ритмическая 

цепочка из 

больших и 

маленьких 

солнышек»-

закрепление 

долгих и 

коротких звуков. 

«Танец 

лошадки»(ч.н.м.)

- продолжать 

учить ритмично 

играть на 

бубенцах и 

палочках. 

« Пляска кошечки 

и собачки»- учить 

аккомпанировать 

персонажу во 

время танца, 

закрепить 

название 

знакомых муз. 

инструментов.  

Пальчикова

я 

гимнастика. 

«Две тетери», 

«Семья»- 

вспомнить 

знакомые 

стихотворения, 

проговаривать их с 

желанием. 

 «Бабушка очки 

надела», «Кот 

Мурлыка»- 

развивать 

интонационную 

выразительность. 

«Две тетери», 

«Тики-так»- 

развивать 

чувство ритма, 

звуковысотный 

слух, 

интонационную 

выразительность. 

« Сорока-

белобока», « 

Семья»-выполнять 

движения 

ритмично. 

Слушание 

музыки. 

«Марш»муз.Тилич

еевой- приучать 

реагировать на 

маршевый 

характер музыки, 

развивать 

координацию рук 

и ног. 

«Колыбельная»- 

рассмотреть 

иллюстрацию, 

прослушать 

музыку, игровой 

момент. 

«Лошадка»муз.С

иманского- 

обратить 

внимание, 

насколько 

ритмично дети 

выполняют 

задание. дать 

положительную 

оценку. 

«Марш»муз.Тилич

еевой, 

«Колыбельная»му

з.Разоренова- 

развивать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

разнохарактерную 

музыку, 

подводить к 

умению 

самостоятельно 

определять 

характер музыки. 

Распевание, 

пение. 

« Я иду с 

цветами»муз. 

Тиличеевой- учить 

петь на одном 

звуке, передавая 

простой 

ритмический 

рисунок. 

правильно 

артикулировать 

«Пирожки»муз.Ф

илиппенко, « 

Самолёт»муз.Тил

ичеевой, 

«Кошка» муз. 

Александрова- 

развивать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

музыку разного 

«Игра с 

лошадкой» муз. 

Кишко- 

слушание песни, 

беседа о 

характере и 

содержании 

песни. 

«Бобик»муз. 

Попатенко- 

«Игра с 

лошадкой»муз.Ки

шко- учить 

слушать 

вступление. 

«Бобик»муз.Попат

енко- петь весело, 

эмоционально , 

заканчивать 

песенку мягко и 
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гласные звуки. 

«Маме песенку 

пою»муз.Александ

ровой- учить петь 

активно, 

эмоционально. 

«Маша и 

каша»муз.Назаров

ой- работать над 

протяжным 

пением. 

характера, учить 

петь слаженно, не 

отставая и не 

опережая друг 

друга. 

учить петь 

эмоционально, 

слаженно, не 

напрягаясь. 

тихо. 

«Маша и 

каша»муз.Назаров

ой- петь радостно. 

Пляска, 

игра. 

 « Приседай» 

(э.н.м.)- создать 

радостное 

настроение. 

«Пляска с 

султанчиками»(х.

н.м.)- менять 

движения со 

сменой частей 

музыки, 

упражнять в 

лёгком беге, 

развивать умение 

ориентироваться 

в пространстве. 

«Приседай»(э.н.м

.)- выполнять 

движения с 

воспитателем. 

«Кошка и 

котята»муз.Витли

на, «Серенькая 

кошечка»муз.Витл

ина- приучать 

прислушиваться к 

музыке, 

согласовывать 

движения с 

правилами игры. 

 Апрель. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветстви

е 

Повторить 

приветствие 

куклы, пропетое 

на одном звуке- 

развивать 

интонационный и 

тембровый слух, 

чувство ритма, 

умение 

интонировать на 

одном звуке. 

Пропеть 

приветствие 

птичкам высоким 

и низким 

голосом- 

развивать 

внимание, 

звуковысотный 

слух. 

Поприветствоват

ь куклу, 

походить с ней 

большими и 

маленькими 

шажками- 

развивать 

ритмическое 

восприятие через 

движение. 

Поздороваться с 

птичками- 

развивать 

внимание. 

звуковысотный 

слух. 

Музыкальн

о-

ритмически

е движения. 

«Да-да-

да»муз.Тиличеево

й- согласовывать 

движения с 

текстом, 

выполнять их 

эмоционально. 

«Упражнение с 

лентами»(б.н.м.)- 

обратить внимание 

на мягкие и 

расслабленные 

руки. 

«Воробушки»(в.н

.м)- продолжать 

учить детей 

бегать легко в 

разном 

направлении, 

упражнять в 

лёгких прыжках, 

чётко 

останавливаться с 

концом музыки. 

Упражнение 

«Пружинка»(р.н.

м.)- обратить 

«Большие и 

маленькие 

ноги»муз.Агафон

никова- приучать 

детей 

самостоятельно 

изменять 

движения со 

сменой характера 

музыки, 

развивать умение 

ориентироваться 

в пространстве. 

«Стуколка»(у.н.м

«Воробушки»(в.н.

м.)- упражнять в 

лёгком беге и 

подпрыгивании на 

обеих ногах, 

кружась или с 

продвижением 

вперёд. 

«Сапожки»(р.н.м.)

- самостоятельно 

изменять 

движения со 

сменой музыки. 
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внимание на 

осанку детей, 

выполнять 

упражнение по 

показу 

воспитателя. 

.)- изменять 

движения в 

соответствии со 

сменой характера 

музыки. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицирова

ние 

Сделать солнышку 

лучики разной 

длинны- пропевать 

короткие и 

длинные звуки. 

«Ритмическая 

цепочка из 

жучков»- 

выложить 

простую 

ритмическую 

цепочку, 

проговорить и 

прохлопать её 

совместно с 

детьми. 

Игра «Паровоз»-

повторить 

знакомую игру, 

создать 

радостное 

настроение. 

Играем для 

куклы- развивать 

чувство ритма, 

закрепить 

приёмы игры на 

разных муз. 

инструментах. 

 

 

 

________________

______ 

Пальчикова

я 

гимнастика. 

«Коза»- 

знакомство с 

упражнением, 

выполнять 

упражнение 

совместно с 

педагогом. 

«Коза», «Две 

тетери»- 

выполнять 

движения 

совместно с 

педагогом. 

«Бабушка очки 

надела», 

«Кот Мурлыка»- 

развивать 

воображение, 

формировать 

интонационную 

выразительность, 

закрепить 

понятие 

звуковысотности. 

«Коза», «Наша 

бабушка»- 

развития мелкой 

моторики, памяти, 

формирование 

выразительной 

речи. 

Слушание 

музыки. 

«Резвушка»муз.Во

лкова- развивать у 

детей 

эмоциональную 

отзывчивость на 

весёлый характер 

музыки. 

«Воробей»муз.Ру

ббаха- обратить 

внимание на 

легкий 

прыгающий 

характер музыки, 

отметить 

соответствие 

музыки характеру 

персонажа. 

«Резвушка»муз.В

олкова- учить 

соотносить 

изображение на 

картинке с 

характером муз. 

произведения, 

предложить 

желающему 

ребёнку 

подвигаться так 

как 

«подсказывает» 

музыка. 

«Воробей»муз.Руб

баха- 

формировать у 

детей умение 

слушать музыку, 

определять её 

характерные 

особенности. 

Распевание , 

пение. 

«Есть у солнышка 

друзья»муз.Тиличе

евой- повторное 

слушание песни, 

внятно 

проговорить слова, 

«Я иду с 

цветами»муз.Тил

ичеевой- 

упражнять детей 

в интонации на 

одном звуке, 

«Кап-

кап»муз.Финкель

штейна- учить 

начинать пение 

после 

вступления. 

«Есть у солнышка 

друзья»муз.Тилич

еевой, «Кап-

кап»муз.Финкель

штейна- учить 

передавать в 
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обратить внимание 

на ласковый и 

спокойный 

характер музыки. 

«Петушок»(р.н.п.)- 

приучать к 

протяжному 

пению. 

«Маша и 

каша»муз.Назаров

ой- петь вместе, 

без крика. 

точно передавать 

ритмический 

рисунок, 

правильно 

артикулировать 

звуки в словах. 

«Кап-

кап»муз.Финкиль

штейна- приучать 

эмоционально 

отзываться на 

весёлую музыку, 

расширять знания 

детей об 

окружающем 

мире, 

активизировать 

словарный запас. 

«Есть у 

солнышка 

друзья»муз.Тили

чеевой-петь 

протяжно, 

неторопливо, 

правильно 

артикулировать 

гласные звуки. 

«Ладушки»(р.н.м

.), « Где же наши 

ручки»муз.Ломов

ой- вспомнить 

знакомые песни, 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

«Есть у 

солнышка 

друзья»муз. 

Тиличеевой- петь 

слаженно, 

правильно 

артикулируя 

гласные звуки. 

пении весёлый, 

радостный 

характер музыки. 

петь слаженно, 

правильно 

произносить 

слова. 

Пляска, 

игра. 

«Поссорились-

помирились»муз.В

илькорейской- 

приучать детей 

самостоятельно 

менять движения в 

соответствии с 

изменением 

характера музыки. 

«Солнышко и 

дождик»муз.Раух

вергера- создать 

радостное 

настроение. 

«Пляска с 

султанчиками»(х.

н.м.)- двигаться 

под музыку, 

следить за 

осанкой. 

«Солнышко и 

дождик»муз.Раухв

ергера- создать 

радостную. 

непринуждённую 

атмосферу. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие. 

Приветстви

е. 

Поздороваемся с 

куклой- отхлопать 

ритмический 

рисунок, который 

проиграет кукла, 

продолжать 

формирование 

ритмического 

восприятия. 

Поздороваемся с 

птичкой высоким 

и низким 

голосом- 

развитие 

звуковысотного 

слуха. 

Повторить 

приветствие 

пропетое куклой-    

продолжать 

формировать 

слуховое 

восприятие. 

 

 

 

 

 

 

Тематическое 

занятие : 

«Прогулка в 

весенний лес» 
Музыкальн

о-

ритмически

Игра «Пройдём в 

ворота»муз.Тилич

еевой- учить 

«Ножками 

затопали»муз.Рау

хвергера- 

 

Тематическое 

занятие : 
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е движения. ритмично ходить и 

бегать, развивать 

координацию рук 

и ног, реагировать 

на смену звучания 

музыки. 

«Да-да-

да»муз.Тиличеево

й- выполнять 

движения в парах. 

выполнять 

движения 

ритмично, 

совместно с 

воспитателем. 

«Воробушки»(в.н

.м.)- учить детей 

импровизировать. 

«Прогулка в 

весенний лес» 

 

 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицирова

ние 

Ритм в стихах 

«Барабан»- 

проговаривая 

текст ритмично 

хлопать в ладоши, 

стучать на 

барабане, топать 

ногами. 

«Ритмическая 

цепочка из 

жучков»- 

проговорить, 

прохлопать, 

проиграть на муз. 

инструментах 

предложенный 

вариант. 

Ритм в стихах 

«Барабан»- 

проведение 

подготовительно

го упражнение 

для игры на 

барабане. 

Игра «Паровоз»- 

вспомнить 

знакомое 

упражнение, 

выполнять 

ритмично. 

Пальчикова

я 

гимнастика. 

«Семья», «Тики-

так»- выполнять 

движения 

ритмично по 

показу педагога. 

«Коза», «Две 

тетери»- 

выполнять 

движения по 

показу кого-то из 

детей. 

«Мы платочки 

постираем», 

«Семья»- 

прочитать 

потешку таким 

голосом каким 

хочешь, 

развивать 

фантазию, 

самостоятельнос

ть. 

Слушание 

музыки. 

«марш»муз.Парло

ва- повторное 

слушание пьесы, 

напомнить 

характер, 

предложить 

выполнить 

движения, 

соответствующие 

характеру музыки. 

«Воробей»муз.Ру

ббаха- развивать 

воображение, 

умение 

ориентироваться 

в пространстве. 

«Марш»муз.Парл

ова, 

«Резвушка»муз.В

олкова- учить 

сравнивать 

разнохарактерны

е произведения, 

поощрять 

выполнение 

движений. 

соответствующи

х характеру 

музыки. 

Распевание, 

пение. 

исполнение 

знакомых песен с 

муз. 

«Кап-

кап»муз.Финкель

штейна, другие 

«Я иду с 

цветеми»муз.Тил

ичеевой- учить 
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сопровождением и 

без него- учить 

петь слаженно, не 

отставая и не 

опережая друг 

друга. 

знакомые песни 

по желанию 

детей.- учить петь 

без муз. 

сопровождения. 

Петь без 

напряжения, 

внятно 

произносить 

слова. 

детей петь, 

интонируя на 

одном звуке и 

точно передавая 

ритмический 

рисунок. 

«Самолёт»муз.Ти

личеевой- учить 

детей начинать 

пение после муз. 

вступления всем 

вместе. 

Пляска, 

игра. 

Игра 

«Самолёт»муз.Бан

никовой- 

развивать лёгкость 

бега, учить 

передавать 

игровой образ. 

«Берёзка»муз.Рус

тамова- закрепить 

правила 

хоровода, 

выполнять 

движения с 

платочками. 

«Берёзка»муз.Рус

тамова- 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

 

 

Старшая группа 

Календарно-тематическое планирование 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» - 

Музыкальная деятельность 

Количество непосредственно образовательной деятельности в неделю - 2 часа. 

Количество непосредственно образовательной деятельности в год - 62 часа. 

 

месяц Сентябрь. 
 1 неделя. 2 неделя. 

раздел 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветс

твие. 

Спеть приветствие 

на низких и 

высоких тонах, 

показать рукой. 

Пропеть 

приветствие на 

высоких и низких 

тонах с 

изменением 

темпа. 

Пение 

приветствия с 

изменением 

ритмической 

формулы. 

Пение приветствия 

в разном ритме 

шепотом  и 

громко. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

«Марш» 

муз.Тиличеевой.- 

следить за 

осанкой, двигаться 

бодрым шагом 

друг за другом. 

« 

Барабанщик»муз. 

Кабалевского.- 

маршировать по 

залу под чтение 

стихотворения. 

Упражнение « 

«Марш» муз. 

Тиличеевой 

-учить детей 

реагировать на 

окончание 

музыки. 

«Барабанщик»муз.

Кабалевского 

-имитировать игру 

на барабане в 

ритме музыки. 

Упражнение 

«Пружинка»(р.н.м

« Марш» 

муз.Тиличеевой 

-выполнять 

движения в 

соответствии с 

характером 

музыки, обратить 

внимание на 

осанку детей. 

«Колыбельная»му

з.Левидова. 

-учить детей 

самостоятельно 

«Колыбельная»муз

.Левидова 

-развивать детское 

воображение. 

«Барабанщики»муз

.Кабалевского 

-активизировать 

малоактивных 

детей, двигаться 

врассыпную по 

всему залу. 

Упражнение 

«Пружинка»(р.н.м.
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Качание рук с 

лентами.»муз. 

Жилина.- 

выполнять 

движения легко, 

плавно по показу 

воспитателя. 

.)-обратить 

внимание детей на 

весёлый, плясовой 

характер музыки. 

Учить различать 

динамические 

оттенки и 

реагировать на 

них. 

Выполнять 

движения в 

соответствии с 

характером 

музыки, 

отзываться на 

спокойный, 

ласковый характер 

колыбельной. 

Упражнение 

«Качание рук с 

лентами и лёгкий 

бег»муз. Жилина.- 

использовать всё 

пространство зала, 

различать 

двухчастную 

форму, менять 

движения с 

музыкой, 

движения 

плавные. 

) 

-обратить 

внимание детей на 

весёлый плясовой 

характер музыки, 

воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир

ование. 

«Андрей-

воробей»(р.н.м.)- 

Знакомство с 

попевкой, рассказ 

о шуточном 

характере музыки. 

«Андрей-

воробей»(р.н.м.)- 

Пропеть попевку, 

обратить 

внимание на 

длинные и 

короткие звуки, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

« 

Петушок»(р.н.п.)-

четко 

проговаривать 

слова знакомой 

попавки, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

«Андрей-

воробей»(р.н.м.)-

развивать 

правильную 

артикуляцию, 

чувство ритма. 

«Котя»-дети 

прохлопывают 

ритм, повторяя за 

педагогом. 

«Андрей-

воробей»(р.н.м.)-

вспомнить 

попевку, 

прохлопать ритм, 

выложить ритм на 

фланалеграфе. 

«Плясовая для 

кота»-развивать 

коммуникативные 

качества, играть 

ритмично. 

 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

«Побежали вдоль 

реки»-выполнять 

движения под 

слова воспитателя, 

ускоряя темп. 

«Ножками 

затопали»муз. 

Раухвергера.—

обратить внимание 

на ритмичное 

выполнение 

«Побежали вдоль 

реки»-развивать 

мелкую моторику, 

эмоциональную 

отзывчивость. 

« Кот-мурлыка», 

« Бабушка очки 

надела»-

проговаривать 

текст с разной 

интонацией. 

«Побежали вдоль 

реки»-соотносить 

движения пальцев 

с текстом, 

развивать 

воображение. 

«Тики -так»-

развитие 

звуковысотного 

слуха. 

« Мы платочки 

постираем»-

развивать 

звуковысотный 

слух, чувство 

ритма, память, 

выразительность, 

эмоциональность. 

«Семья»-

выполнять 

упражнение 
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движений. поочерёдно 

каждой рукой, 

согласовывая 

интонацию с 

текстом. 

Слушан

ие 

музыки. 

«Марш»муз.Дунае

вского.- 

Знакомство с 

жанром 

«марш»,рассказ о 

характере 

произведения. 

«Полянка»(р.н.м.)

-воспитывать у 

детей культуру 

слушания, умение 

дослушивать до 

конца. 

«Марш»муз.Дунае

вского- развивать 

речь, 

воображение, 

учить 

эмоционально 

отзываться на 

музыку, закрепить 

понятие жанра. 

«Полянка»(р.н.м.)-

развивать 

воображение, речь, 

звуковысотный 

слух. 

Пение, 

распеван

ие. 

«Чики-чики-

чикалочки»(р.н.м.)

-знакомство с 

попевкой, 

объяснить новые 

слова. 

«Барабанщик»муз.

Красева- 

Обратить 

внимание на 

бодрый, 

ритмичный 

характер музыки,  

«Петушок», 

«Ладушки», «Где 

же наши ручки»-

вспомнить 

знакомые песни. 

«Кто проснулся 

рано»муз.Гриневи

ча- знакомство с 

новой песней, 

беседа по 

содержанию. 

«Барабанщик»муз.

Красева- 

повторное 

слушание песни, 

прохлопать ритм 

припева по 

коленям. 

«Чики-чики-

чикалочки»(р.н.м.

)-развитие 

артикуляционного 

аппарата, 

внимание, умение 

вслушиваться и 

понимать текст. 

«Чики-чики-

чикалочки»(р.н.м.)

-четко 

артикулировать 

звуки с 

ускорением. 

«Барабанщик»муз.

Красева- 

исполнение песни 

с муз. 

сопровождением, 

прохлопать ритм 

припева. 

«Кто проснулся 

рано»муз.Гриневи

ча- повторное 

слушание песни, 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

«Чики-чики-

чикалочки»(р.н.м.)

-пение в различном 

темпе, 

инсценирование 

песни. 

«Барабанщик»муз.

Красева- пение 

песни, прохлопать 

ритм по коленям. 

«Котик»муз.Кишк

о- знакомство с 

песней, беседа по 

содержанию, 

учиться петь 

протяжно. 

Игры, 

пляски. 

Хоровод

ы. 

«Нам весело», 

«Ой, лопнул 

обруч»(у.н.м.)-

учить детей 

изменять 

движения со 

сменой музыки, 

бегать 

врассыпную, 

ритмично хлопать 

в ладоши и топать 

ногой. 

 

«Нам весело», 

«Ой, лопнул 

обруч»(у.н.м.)-

учить детей 

изменять 

движения со 

сменой частей 

музыки. 

Игра «Петушок»-

создать радостное 

настроение, 

игровой момент. 

«Нам весело», 

«Ой, лопнул 

обруч»(у.н.м.)-

учить детей 

согласовывать 

движения с 

двухчастной 

формой, 

ориентировка в 

пространстве. 

«Кот 

Васька»муз.Лобаче

ва-активизировать 

малоактивных 

детей. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 
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Приветс

твие. 

Игровой момент.- 

где спрятался 

котик? 

«Колыбельная»муз

.Левидова.- 

позвать котика 

шёпотом, громче, 

громко, повторить 

приветствие 

котика. 

Повторить 

приветствие 

зайчика- шёпотом, 

громче, громко. 

Поздороваться с 

котиком- 

развивать 

интонационную 

выразительность, 

звуковысотность, 

чувство ритма. 

Поздороваться с 

зайчиком шёпотом, 

громче, громко, 

проговорить и 

прохлопать его 

имя. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

«Марш»муз.Тилич

еевой-учить 

ходить ритмично. 

«Барабанщик»муз.

Кабалевского- 

различать и 

самостоятельно 

выполнять 

движения в 

соответствии с 

изменением 

музыки. 

Упражнение 

«Пружинка»(р.н.м.

)-развивать у детей 

внимание и 

умение повторять 

движения за 

солистом. 

Упражнение 

«Прыжки»муз.Каб

алевского- 

прыгать легко на 

двух ногах, на 

одной ноге. 

«Большие и 

маленькие 

ноги»муз.Агафон

никова.- 

вспомнить 

знакомое 

упражнение. 

Упражнение 

«Пружинка»(р.н.м

.)-учить детей 

наблюдать и 

выполнять 

движения на 

«свою»музыку.  

«Марш»муз.Тилич

еевой, 

«Барабанщик»муз.

Кабалевского, 

«Колыбельная»му

з.Левидов а- 

обратить 

внимание на 

ритмичное 

выполнение 

движений, 

самостоятельно 

изменять 

движения с 

музыкой, 

развивать 

воображение, 

творчество. 

 

«Колыбельная»муз

.Левидова, 

«Барабанщик» 

муз.Кабалевского- 

учить детей 

двигаться, 

используя всё 

пространство зала. 

Упражнение 

«Пружинка»(р.н.м.

)-учить детей 

выполнять 

движения легко, 

«пружинисто». 

 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир

ование. 

«Котя»-следить за 

тем насколько 

ритмично дети 

прохлопывают 

упражнение. 

«Андрей-

воробей»(р.н.м.)-

учить детей 

слушать «свою» 

музыку. 

«Зайчик ты, 

зайчик»(р.н.м.)-

знакомство с 

песней. 

Прохлопать её 

ритм. 

«Андрей-

воробей»(р.н.м.)-

выложить 

ритмический 

рисунок попевки, 

проговорить его. 

«Котя»-ритмично 

прохлопывать и 

проговаривать 

стихотворение. 

«Андрей-

воробей»(р.н.м.)- 

Выложить 

ритмический 

рисунок  попевки, 

прохлопать и 

проговорить его. 

«Зайчик ты, 

зайчик»(р.н.м.)-

ритмично 

прохлопать 

упражнение, чётко 

проговаривать 

слова. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

«Две тетери», 

«Коза»-напомнить 

детям знакомые 

потешки с 

помощью жестов и 

предложить их 

узнать, развивать 

память, 

«Побежали вдоль 

реки», 

«Прилетели 

гули».-развивать 

фантазию детей, 

поощрять их 

творчество. 

«Кот Мурлыка», 

«Тик-так»-

развивать память, 

речь, 

интонационную 

выразительность, 

воображение, 

мелкую моторику 

«Бабушка очки 

надела»-напомнить 

потешку с 

помощью жестов. 

Проговорить её 

разными по высоте 

звуками. 
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воображение. пальцев рук. 

Слушан

ие 

музыки. 

«Марш»муз.Дунае

вского, 

«Полянка»(р.н.м.)-

формировать у 

детей 

доброжелательное 

отношение друг у 

другу. Умение 

радоваться за 

друзей. 

«Полянка»(р.н.м.), 

«Колыбельная»му

з. Левидова.- 

развивать 

фантазию, умение 

эмоционально 

отзываться на 

музыку. 

«Марш»муз.Дунае

вского, 

«Полянка»(р.н.м.)-

Учить детей 

доброжелательно 

к выступлению 

других, учить 

соотносить 

зрительные и 

слуховые 

восприятия. 

«Марш»муз.Дунае

вского, 

«Полянка»(р.н.м.)-

поощрять 

правильные 

ответы, обогащать 

словарный запас. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Котик»муз.Кишк

о.- выразительное 

исполнение песни. 

Распевка «Мяу-

мяу», показ рукой 

направления 

мелодии. 

«Чики- чики-

чикалочки»(р.н.м.)

-пение прибаутки 

с ускорением, 

проговорить текст 

с различной 

интонацией. 

«Кто проснулся 

рано»муз. 

Гриневича.- узнать 

песню по мелодии, 

петь протяжно. 

«Колыбельная 

зайчонка»муз.Кар

асёва- знакомство 

с новой песней, 

беседа о характере 

и содержании  

песни. 

«Котик»муз. 

Кишко.- учить 

петь 

эмоционально, 

четко 

проговаривая 

слова песни. 

«Кто проснулся 

рано»муз. 

Гриневича.- учить 

петь 

эмоционально. 

«Колыбельная 

зайчонка»муз.Кара

сёва- повторное 

слушание песни, 

игровой момент. 

«Котик»муз.Кишк

о, 

«Барабанщик»муз.

Красева- учить 

узнавать знакомые 

песни по 

вступлению или 

муз. фрагменту, 

развивать муз. 

память, учить 

вовремя начинать 

пение. 

«Чики-чики-

чикалочки»(р.н.п.)-

пение все группой 

и индивидуально. 

«Кто проснулся 

рано»муз.Гриневи

ча.- узнать 

знакомую песню 

по небольшому 

фрагменту. 

«Колыбельная 

зайчонка»муз.Кара

сёва- учить детей 

петь ласково, 

спокойно, 

протяжно. 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

«Кот Васька»муз. 

Лобачёва- 

вспомнить 

знакомую игру. 

Пляска «Нам 

весело»(у.н.м.)-

учить детей 

изменять 

движения со 

сменой частей 

музыки, 

выполнять 

движения 

ритмично. 

«Заинька»(р.н.п.)-

инсценирование 

пляски по показу 

воспитателя. 

«Кот Васька»муз. 

Лобачёва- учить 

петь сольно, уметь 

слушать солиста, 

выразительно 

предавать образ 

кота, легко бегать, 

передавая образ 

мышек. 

Пляска «Нам 

весело»(у. н.м.)- 

учить реагировать 

на двухчастную 

форму музыки, 

исполнять 

знакомые 

танцевальные 

движения. 

«Заинька»(р.н.м.)-

выбрать на роль 

зайчика ребёнка. 

 Октябрь 

 1 неделя. 2 неделя 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветс

твие. 

Поздоровайся с 

лошадкой.- 

Поздороваться с 

зайчиком разными 

Поздоровайся с 

петушком по 

Ответим котику 

так же- 
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поздороваться в 

разном ритме и с 

разной 

интонацией. 

голосами- 

развивать 

интонационную 

выразительность. 

петушиному -

игровой момент. 

подстраивать  свой 

голос к голосу 

взрослого. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

«Лошадка»муз.Бан

никовой- 

учить детей 

передавать образ 

лошадки. 

Обратить 

внимание на 

осанку детей.  

Упражнение с 

лентами 

муз.Жилина- 

развивать 

наблюдательность, 

внимание. 

«Марш»муз.Шубе

рта- ходить бодро, 

энергично, 

следить за 

осанкой, 

останавливаться с 

концом музыки. 

«Мячики»муз.Сат

улиной- 

выполнять 

движения вместе с 

воспитателем. 

Упражнение 

«Хлопки в 

ладоши»(а.н.м.)- 

развивать 

наблюдательность, 

внимание. чувство 

ритма. 

«Марш»муз.Шубе

рта- ходьба в 

колонне по 

одному со сменой 

ведущего, следить 

за осанкой. 

Упражнение 

«Хлопки в 

ладоши»(а.н.м.)- 

развивать 

наблюдательность 

, внимание. 

чувство ритма. 

«Марш»муз.Тилич

еевой- заканчивать 

движение с 

окончанием 

музыки, проявлять 

фантазию. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир

ование 

Прохлопать 

стихотворение А. 

Барто «Лошадка» 

Проговорить и 

прохлопать 

строчку таблицы- 

развивать чувство 

ритма. 

«Пляска для 

лошадки»муз. 

Витлина- 

подыграть 

предложенную 

мелодию на 

деревянных 

инструментах, 

учить вступать в 

нужный момент. 

«Зайчик ты, 

зайчик»(р.н.м.)- 

пропеть и 

прохлопать 

песню. 

Упражнение 

«Божьи коровки»-

проговорить и 

прохлопать 

ритмический 

рисунок 

предыдущей 

песенки, 

проиграть его на 

муз. 

инструментах. 

«Петушок»(р.н.м.)

- чётко 

проговаривать 

слова, прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

«Андрей-

воробей»(р.н.м.)- 

развивать 

правильную 

артикуляцию, 

чувство ритма. 

«Где наши 

ручки»муз. 

Тиличеевой- 

развитие 

внимания, 

наблюдательности

. 

«Котя»- 

проговорить и 

прохлопать 

потешку, обратить 

внимание на 

ритмичность. 

Пляска для 

игрушек(у.н.м.)- 

развивать 

коммуникативную 

культуру, 

воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу, различать 

двухчастную 

форму. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика 

«Раз, два, три, 

четыре, пять»-

знакомство с 

новым 

упражнением. 

«Побежали вдоль 

реки»-

проговаривать 

текст чётко, 

постепенно 

ускоряя. 

«Прилетели 

гули», «Мы 

платочки 

постираем»-

проговаривать 

тексты с 

различной 

интонацией. 

«Раз, два, три, 

четыре, пять»- 

выполнять 

упражнение 

вместе с 

педагогом. 

«Семья»-развитие 

звуковысотного 

слуха, 

интонационной 

выразительности, 

фантазии. 

«Кот Мурлыка»- 

развитие 

памяти,внимания,т

ворчества. 

Слушан «Полька»муз «Грустное «Полька»муз.Глин «Грустное 
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ие. .Глинки.- 

знакомство с 

новым 

танцевальным 

жанром- полькой. 

Рассказ о 

характере танца. 

настроение»муз. 

Штейнвиля- 

развивать 

музыкальную 

отзывчивость, 

воображение, 

речь. 

ки- расширять 

кругозор детей, 

словарный запас, 

развивать умение 

слушать музыку. 

настроение»муз.Ш

тейнвиля- 

обогащение 

словаря детей, 

развивать умение 

слушать и 

понимать мзыку. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Игра с 

лошадкой»муз. 

Кишко- напомнить 

песню, 

предложить 

подыграть её на 

муз. инструментах. 

«Лошадка 

Зорька»муз. 

Ломовой- 

знакомство с 

новой песней, 

проговорить текст, 

объяснить новые 

слова. 

«Котик»муз. 

Кишко, «Чики- 

чики- 

чикалочки»(р.н.м.)

- вспомнить 

знакомые песни. 

Петь с желанием. 

«Колыбельная 

зайчонка»муз. 

Карасёвой- 

воспитывать 

доброе отношение 

друг к другу. 

«Лошадка 

Зорька»муз. 

Ломовой- 

проговорить текст 

песни, обратить 

внимание на 

вступление и 

заключение. 

«Барабанщик»муз. 

Красева- узнать 

песню по 

фрагменту, 

игровой момент. 

«Осень»муз.Фили

ппенко- 

прослушать новую 

песню, беседа по 

содержанию. 

«Котик»муз.Кишк

о, 

«Кто проснулся 

рано»муз.Гриневи

ча, «Лошадка 

Зорька»муз.Ломов

ой- пение 

знакомых песен. 

«Петушок»(р.н.м.)

- учить начинать и 

заканчивать пение 

всем вместе, петь 

согласованно, 

протяжно. 

Распевка «Мяу-

мяу»- учить детей 

звукоподражанию: 

пропевать ласково, 

певуче. 

Выразительно. 

«Котик»муз.Кишк

о, «Чики-чики-

чикалочки»(р.н.м.)

-узнать песню 

сыгранную в 

низком регистре, 

отметить, что было 

необычного. 

«Осенние  

распевки» муз. 

Сидоровой- спеть  

распевки 

протяжным 

звуком, 

неторопливо, 

учить брать 

дыхание после 

каждой фразы. 

«Осень»муз. 

Филиппенко- 

знакомство с 

песней, игровой 

момент. 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

«Огородная- 

хороводная»муз. 

Можжевелова- 

знакомство с 

новым хороводом, 

рассмотреть 

знакомые овощи, 

выполнение 

движений по 

показу педагога. 

Игра «Ловишки с 

лошадкой»муз. 

Гайдна- учить 

согласовывать 

«Огородная- 

хороводная» муз. 

Можжевелова- 

выполнять 

движения по 

показу педагога. 

«Заинька»(р.н.м.)- 

провести 

знакомую игру. 

Активизировать 

малоактивных 

детей. 

Игра «Ловишки» 

муз. Гайдна- 

«Петушок»(р.н.м.)

- поощрять 

активность детей, 

создать радостное 

настроение. 

«Танец осенних 

листочков»муз. 

Филиппенко- 

выполнять 

движения под 

пение педагога. 

«Огородная- 

хороводная»муз. 

Можжевелова - 

«Танец осенних 

листочков»муз. 

Филиппенко- 

выполнять 

движения вместе с 

воспитателем. 

«Кот Васька»муз. 

Лобачёва- учить 

согласовывать 

движения с 

текстом, выполняя 

их выразительно, 

соблюдать правила 

игры, 
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движения с 

музыкой: 

выполнять легкий 

бег и ритмичные 

хлопки. 

учить детей 

соблюдать 

правила игры: 

убегать и 

догонять только 

после окончания 

музыки, вызвать у 

детей радость, 

эмоциональный 

отклик. 

выполнять 

движения по 

тексту. 

выразительно 

передавать образ 

мышек. 

 3 неделя 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветс

твие. 

Поздоровайся с 

лошадкой- 

здороваться с 

различной 

интонацией. 

Спеть 

приветствие 

разными по 

высоте звуками.- 

развитие 

звуковысотного 

слуха, чувства 

ритма. 

интонационной 

выразительности. 

Поздоровайся с 

зайчиком- 

повторить 

ритмический 

рисунок. 

Поздоровайся с 

куклой- 

произносить 

приветствие с 

разной 

интонацией. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

Упражнение 

«Качание рук»муз. 

Жилина- 

согласовывать 

движения с 

двухчастной 

формой музыки, 

ориентироваться в 

пространстве, 

выполнять 

движения с 

предметами. 

«Лошадка»муз. 

Бунниковой- 

передавать 

игровой образ 

через движение. 

Упражнение 

«Притопы с 

топотушками»(р.н.

м.)- учить детей 

согласовывать 

движения с 

музыкой. 

Упражнение 

«Хлопки в 

ладоши»(а.н.м.)- 

развивать чувство 

ритма, внимание. 

«Марш»муз. 

Шуберта- 

останавливаться с 

концом музыки, 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки. 

«Мячики»муз. 

Сатулиной- 

развивать 

наблюдательность, 

совершенствовать 

ловкость, умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

выполнять 

движения в 

соответствии с 

музыкой. 

Упражнение 

«Качание рук»муз. 

Жилина- учить 

бегать легко, 

поощрять 

элементы 

творчества, 

изменять 

движения с 

музыкой. 

«Марш»муз. 

Шуберта- отражать 

характер музыки в 

движении. 

Упражнение 

«Хлопки в 

ладоши»(а.н.м.)- 

развивать 

наблюдательность, 

внимание, 

двигательное 

творчество. 

Развитие 

чувства 

ритма. 

музицир

Проговорить и 

прохлопать 

стихотворение про 

лошадку. 

«Котя»- 

проговорить и 

прохлопать 

потешку, 

«Зайчик», 

«Андрей-

воробей»- узнать 

мелодию. 

«Где наши 

ручки»муз. 

Тиличеевой- 

подпевать 
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ование Игра «Узнай 

песенку»(р.н.м.)- 

узнать знакомую 

песенку, 

сыгранную в 

другом регистре, 

прохлопать ритм. 

«Пляска для 

лошадки»муз. 

Витлина- обратить 

внимание на 

ритмичность 

выполнения 

движений. 

проиграть на 

деревянных и 

звенящих 

музыкальных 

инструментах. 

«Где наши 

ручки»муз. 

Тиличеевой- 

выполнять 

движения под 

пение педагога. 

Упражнение 

«Узнай 

песенку»(р.н.м.)- 

узнать попевку по 

мелодии, 

прохлопать и 

проговорить 

текст. 

Сыгранную на 

треугольнике, 

прохлопать и 

проговорить текст. 

«Весёлый 

оркестр»(у.н.м.)- 

исполнение 

мелодии на муз. 

инструментах по 

подгруппам. 

педагогу. 

Прохлопать ритм 

по показу педагога. 

«Концерт для 

куклы»- учить 

играть в оркестре, 

доставить радость 

от собственного 

исполнения. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

«Раз, два, три, 

четыре, пять», 

«Коза»- учить 

проговаривать 

текст 

эмоционально. 

«Побежали вдоль 

реки», «Тики- 

так»- узнавать 

упражнение по 

показу, без 

словесного 

сопровождения. 

«Раз, два, три, 

четыре, пять», 

«Две тетери»-

учить 

проговаривать 

слова 

эмоционально, 

выразительно, 

развивать мелкую 

моторику. 

«Коза», «Бабушка 

очки надела»- 

развитие 

творчества детей, 

их фантазии. 

Слушан

ие 

музыки. 

«Полька»муз. 

Глинки, «Грустное 

настроение»муз. 

Штейнвиля- учить 

соотносить 

характер 

музыкального 

произведения с 

иллюстрацией, 

уметь объяснять  

выбор, развивать 

речь, воображение, 

формировать 

эмоциональную 

отзывчивость. 

«Полька»муз. 

Глинки- 

побуждать детей 

танцевать 

свободно, 

непринуждённо. 

«Марш»муз. 

Дунаевского, 

«Полянка»(р.н.м.)- 

поощрять 

танцевальное 

творчество. 

«Грустное 

настроение»муз. 

Штейнвиля-, 

«Полька»муз. 

Глинки- развитие 

речи, обогащение 

словарного запаса, 

развивать умение 

вслушиваться в 

звучание музыки, 

находить и 

придумывать свои 

сюжеты. 

Распеван

ие. 

Пение. 

«Осенние 

распевки»муз. 

Сидоровой- учить 

детей брать 

дыхание после 

каждой фразы. 

«Осенние 

распевки»муз. 

Сидоровой, 

«Осень»муз. 

Филиппенко- 

узнать песню по 

«Чики-  чики-

чикалочки»(р.н.м.)

- спеть попевку 

шёпотом, 

постепенно 

ускоряя темп, 

«Осенние  

распевки»муз. 

Сидоровой- учить 

детей брать 

дыхание после 

каждой фразы. 
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«Осень»муз. 

Филиппенко- 

повторное 

слушание песни, 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

«Лошадка 

Зорька»муз. 

Ломовой- узнать 

песню по  

мелодии, напетой  

педагогом, 

подпевание. 

«Барабанщик»муз. 

Карасёвой-  

инсценирование 

песни. 

 

мелодии, напетой 

закрытым звуком, 

четко  

артикулировать 

слова. 

«Кто проснулся 

рано»муз. 

Гриневича- 

воспитывать 

умение слушать 

пение других 

детей, учить 

вовремя вступать, 

подводить детей к 

инсценированию 

песен. 

усиливая звук. 

«Осенние 

распевки»муз. 

Сидоровой- петь 

протяжно, 

неторопливо. 

«Осень»муз. 

Филиппенко- 

подпевание песни. 

«Колыбельная 

зайчонка»муз. 

Карасёвой- пение 

песни без муз. 

сопровождения. 

«Барабанщик»муз. 

Красева - 

исполнение песни, 

привлечь к  «игре 

на барабане» 

малоактивных 

детей. 

«Осень»муз. 

Филиппенко- 

развитие памяти, 

музыкального 

слуха, голоса. 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

«Танец осенних 

листочков»муз. 

Филиппенко- 

выполнять 

движения под 

пение педагога. 

«Пляска 

парами»(л.н.м.)- 

придумать свой 

танец с 

листочками. 

Побуждать детей к 

творчеству. 

«Огородная- 

хороводная»муз. 

Можжевелова- 

поощрять детское 

творчество, 

самостоятельность

. 

«Танец осенних 

листочков» муз. 

Филиппенко- 

исполнение танца 

по кругу. Игровой 

момент. 

«Ловишки с 

петушком»муз. 

Гайдна- двигаться 

в соответствии  с 

музыкой, создать 

радостное 

настроение. 

«Таней осенних 

листочков»муз. 

Филиппенко- 

выполнять 

движения под 

пение педагога. 

«Пляска 

парами»(л.н.м.)- 

воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу. 

«Огородная- 

хороводная»муз. 

Можжевелова- 

исполнить песню в 

хороводе, 

поощрять 

самостоятельность

. 

«Танец осенних 

листочков»муз. 

Филиппенко, 

«Огородная- 

хороводная»муз. 

Можжевелова- 

исполнение с 

предметами. 

Инсценирование. 

 Ноябрь. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие 2занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветс

твие. 

Пропеть «доброе 

утро» высоким и 

низким голосом. 

Поздоровайся с 

котиком по 

кошачьи, игровой 

момент. 

Поздоровайся с 

лошадкой- 

игровой момент. 

Творческое 

задание «Играем в 

цирк»- ходить 

Поздоровайся с 

котиком- развитие 

вопросительной 

интонации в 

естественной 

обстановке, 
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высоко поднимая 

колени, следить за 

осанкой. 

игровой момент. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

Упражнение 

«Ходьба и 

бег»(л.н.м.)- учить 

детей ходить 

ритмично, менять 

движения с 

изменением 

музыки. 

«Притопы с 

топотушками»(р.н.

м.)-учить 

согласовывать 

движения с 

музыкой. 

Упражнение 

«Прыжки»муз. 

Кабалевского- 

развивать детское 

творчество. 

Упражнение 

«Ходьба и 

бег»(л.н.м.)- 

выполнение 

движений по 

указанию 

педагога. 

«Притопы с 

топотушками»(р.н

.м.)- учить 

согласовывать 

движения с 

музыкой. 

Упражнение 

«Хлопки в 

ладоши»(а.н.м.)- 

развивать 

наблюдательность, 

внимание. чувство 

ритма. 

«Марш»муз. 

Тиличеевой- 

останавливаться с 

концом музыки. 

«Танец осенних 

листочков»муз. 

Филиппенко- 

выполнять 

движения с 

листьями по 

показу педагога и 

под его пение. 

Упражнение 

«Ходьба и 

бег»(л.н.м.)- 

изменять движения 

с изменением 

музыки. слышать 

музыкальный 

сигнал. 

Упражнение 

«Прыжки»муз. 

Кабалевского- 

выполнять 

разнообразные 

прыжки под  

музыку. 

Развитие 

чувства 

ритма. 

музицир

ование 

«Летчик»муз. 

Тиличеевой- 

слушание попевки, 

игровой момент. 

«Котя»- чётко 

проговаривать 

слова. 

Прохлопывать 

ритм. 

«Пляска для 

котика»- 

похлопать под  

плясовую музыку. 

«Где наши 

ручки»муз. 

Тиличеевой- 

развивать 

слуховое 

внимание, 

ритмичность. 

Проговорить и 

прохлопать 

стихотворение А. 

Барто «Лошадка». 

«Андрей- 

воробей»(р.н.м.)- 

пропеть мелодию, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок, 

выложить 

кружочками. 

Игра «Весёлый 

оркестр»-

исполнение на 

муз. инструментах 

по подгруппам. 

«Котя»- развитие 

внимания, 

воспитание 

выдержки. 

«Танцуем для 

котика»_ 

исполнение на муз. 

инструментах по 

подгруппам. 

«Лётчик»муз. 

Тиличеевой- пение 

попевки, выложить 

ритмический 

рисунок, 

проговорить его. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

«Капуста»- 

знакомство со 

стихотворением. 

«Кот Мурлыка»-

узнать упражнение 

без речевого 

сопровождения. 

«Капуста»- 

выполнять 

упражнение 

постепенно 

ускоряя темп. 

«Капуста», 

«Прилетели гули», 

«Тики- так»- 

проговаривать 

текст чётко, 

ритмично, с 

разными 

«Капуста», «Коза»- 

выполнять 

упражнение в 

различном темпе, 

четко 

проговаривая 

слова. 
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интонациями. 

Слушан

ие 

музыки. 

«Вальс»муз. 

Шуберта- 

прослушать 

произведение. 

Рассказ о вальсе, 

отметить характер 

музыки. 

«Кот и мышь»муз. 

Рыбицкого- 

рассматривание 

иллюстраций, 

проиграть 

отдельные части 

музыки, учить 

соотносить 

музыку с 

изображением. 

«Вальс»муз. 

Шуберта- 

прослушать 

произведение, 

обратить 

внимание на 

характер музыки, 

дать возможность 

подвигаться под 

вальс. 

«Кот и мышь»муз. 

Рыбицкого- 

отдельно 

проиграть части 

изображающие 

кота и мышь, 

охарактеризовать 

эти темы. 

Распеван

ие, 

пение. 

Упражнение на 

дыхание.- 

предложить 

подышать как 

паровоз, подуть 

как ветерок…… 

«Варись, варись 

кашка»муз. 

Туманян- 

знакомство с 

песней. 

Проговорить 

текст, беседа о 

содержании. 

«Осень»муз. 

Филиппенко- 

учить напевному 

исполнению. 

«Варись, варись 

кашка»муз. 

Туманян- спеть 

песню медленно, 

чётко 

проговаривая 

слова, спросить о 

чем поётся в 

песне. 

«Котик»муз. 

Кишко- пение 

знакомой песни, 

петь напевно, 

мелодично. 

Исполнение 

знакомых песен 

по желанию 

детей- 

воспитывать 

интерес к 

совместному 

пению. 

«Варись, варись, 

кашка»муз. 

Туманян- узнать 

песню, сыгранную 

в низком регистре, 

пропеть. 

«Осень»муз. 

Филиппенко- 

продолжать учить 

напевному пению. 

Исполнение 

знакомых песен по 

желанию детей- 

пение с муз. 

сопровождением  

и без него. 

«Варись, варись, 

кашка»муз. 

Туманян- спеть 

песню всем вместе, 

протягивая звуки. 

«Первый снег»муз. 

Филиппенко- 

знакомство с новой 

песней, беседа о её 

содержании, 

рассматривание 

иллюстраций. 

«Котик»муз. 

Кишко- петь 

неторопливо, 

ласково, протяжно. 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

«Огородная- 

хороводная»муз. 

Можжевелова, 

«Танец осенних 

листочков»муз. 

Филиппенко- 

исполнение 

знакомых танцев, 

отметить 

самостоятельное 

выполнение 

движений. 

Игра «Хитрый 

кот»- 

двигательная 

активность. 

Игра 

«Колпачок»(р.н.м.

)- выполнять 

движения по 

показу педагога. 

«Огородная- 

хороводная»муз. 

Можжевелова-      

инсценирование 

песни. 

Активизировать 

малоактивных 

детей. 

«Танец осенних 

листочков»муз. 

Филиппенко- 

выполнять 

движения по 

показу педагога и 

под его пение. 

«Хитрый 

кот»(р.н.м.)- 

вспомнить 

знакомую  игру. 

«Колпачок»(р.н.м.)

- воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу. 

 3 неделя 4 неделя 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 
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Приветс

твие. 

Поздоровайся с 

разной игрушкой 

по разному. 

Поздоровайся с 

лошадкой как 

лошадка, с 

зайчиком как 

зайчик.- 

воспитывать 

слуховое  

восприятие. 

Поздоровайся с 

петушком- пение 

высоким и низким 

голосом в разном 

ритме. 

Пропеть 

приветствие 

высоким и низким 

звуком, дети 

повторяют по-

кошачьи. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

«Марш»муз. 

Шуберта- 

останавливаться с 

концом музыки. 

Упражнение для 

рук муз. Жилина- 

продолжать учить 

ориентироваться в 

пространстве. 

Упражнение 

«Хлопки в 

ладоши»(а.н.м.)- 

передавать 

ритмичный2, 

весёлый характер 

музыки, варьируя 

хлопки. Развивать 

наблюдательность 

внимание. 

Упражнение 

«Ходьба и 

бег»(л.н.м.)- учить 

слышать 

изменения 

музыки. 

«Мячики»муз. 

Сатулиной- 

правильно 

выполнять 

задание. Слышать 

окончание 

музыки. 

 

«Марш»муз.Шубе

рта- выполнять 

движения чётко и 

ритмично в ритме 

марша.   

«Кружение 

парами»(л.н.м.)- 

учить чувствовать 

окончание 

музыки. 

«Танец осенних 

листочков»муз.Фи

липпенко- 

выполнять 

движения под 

пение и по показу 

педагога. 

Творческое 

задание(вальс 

муз.Шуберта)- 

представить себя 

листочками, 

придумать свой 

красивый танец. 

Упражнение для 

рук.»Вальс»муз.Ж

илина-продолжать 

учить детей 

ориентироваться в 

пространстве. 

«Лошадки»муз.Бан

никовой- обратить 

внимание на 

осанку детей. 

«Кружение 

парами»(л.н.м.)- 

исполнение в 

парах. 

Развитие 

чувства 

ритма. 

музицир

ование 

«Лётчик»муз. 

Тиличеевой- 

отметить 

правильное 

выполнение 

задания. 

«Где наши 

ручки»муз. 

Тиличеевой- спеть 

песенку про всех 

детей, а затем про 

одного ребёнка. 

«Я люблю свою 

лошадку», 

«Зайчик ты, 

зайчик»- четко и 

выразительно 

прочитать стихи, 

прохлопать ритм. 

«Танец игрушек»- 

различать части 

музыки. 

Проговорить и 

прохлопать 

ритмический 

рисунок 

изображённый на 

карточке. 

«Петушок»(р.н.м.)

- пропеть 

мелодию. 

Прохлопать 

ритмический 

рисунок, спеть на 

слоги: «ти-та». 

«Андрей-

воробей»(р.н.м.)- 

пропеть попевку. 

Прохлопать 

ритмический 

«Котя»- развивать 

внимание , 

выдержку. 

«Полька для 

котика»- 

исполнение на муз. 

инструментах, по 

подгруппам. 

«Лётчик»муз.Тили

чеевой- спеть 

попевку. 

Прохлопать ритм, 

предложить 

одному из детей 

спеть мелодию, 

подыгрывая себе 

на инструменте. 

Игра «Самолёт»- 
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рисунок, сыграть 

мелодию на муз 

инструменте. 

проговорить и 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

«Капуста», «Раз, 

два, три, четыре, 

пять», «Две 

тетери»-

проговаривать 

текст чётко, 

ритмично, с 

разными 

интонациями. 

«Капуста», «Наша 

бабушка идёт», 

«Побежали вдоль 

реки»- 

проговаривать 

текст чётко. 

Ритмично, с 

разными 

интонациями. 

«Капуста», 

«Семья», «Мы 

платочки 

постираем»- 

проговаривать 

текст чётко, 

ритмично ,с  

разными 

интонациями. 

«Тики- так»- 

показать детям 

упражнение без 

речевого 

сопровождения, 

попросить угадать. 

Слушан

ие 

музыки. 

«Вальс»муз. 

Шуберта, «Кот и 

мышь»муз. 

Рыбицкого - 

прослушать 

знакомые пьесы, 

узнать их. 

«Полька»муз.Глин

ки- закрепить у 

детей знания и 

понятия об 

изменении 

музыки и наличии 

частей. 

«Грустное 

настроение»муз. 

Штейнвиля- 

напомнить 

название 

произведения, 

придумать 

историю, 

соответствующую 

настроению 

музыки. 

«Вальс»муз.Шубер

та-узнать муз. 

произведение по 

сыгранной 

мелодии, обратить 

внимание на 

лёгкую и плавную 

мелодию. 

«Кот и 

мышь»муз.Рыбицк

ого- прослушать 

музыкальное 

произведение до 

конца, закрепить 

понятие ввысоке и 

низкие звуки, 

легкая музыка. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Первый снег»муз. 

Филиппенко- 

проговорить слова 

песни, объяснить 

содержание, 

объяснить 

трудные слова. 

Игра в загадки- 

узнать  мелодии 

песен сыгранных в 

высоком и низком 

регистре, спетых  

закрытым звуком 

и на «ля- ля» 

Исполнение 

знакомых песен об 

игрушках- 

закрепить понятие 

муз. вступление, 

учить начинать 

«Первый 

снег»муз.Филиппе

нко- спеть песню, 

рассказать о 

характере 

мелодии, обратить 

внимание на 

протяжные звуки, 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

«Лошадка 

Зорька»муз.Ломов

ой- предложить 

желающим 

сыграть на 

палочках. 

«Колыбельная 

зайчонка- муз. 

Карасёвой- перед 

«Первый 

снег»муз.Филиппе

нко- проговорить 

текст с паузой 

перед последним 

слогом. 

«Варись, варись, 

кашка»муз. 

Туманян- спеть 

песню без муз. 

сопровождения, 

пение по 

подгруппам. 

«Кто проснулся 

рано»муз.Гриневи

ча- сольное 

исполнение песни. 

Воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

«Первый 

снег»муз.Филиппе

нко- проговорить 

текст 

выразительно с 

паузой перед 

последним словом 

каждой строчки. 

«Котик»муз.Кишк

о- развитие 

коммуникативных 

способностей, 

развитие 

самостоятельности

, доброго 

отношения друг к 

другу. 
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песню после 

вступления, 

слушать 

проигрыш, 

дослушивать 

заключение. 

началом пения 

выразительно 

проговорить слова 

песни. 

«Чики-чики-

чикалочки»(р.н.м.

)- спеть прибаутку 

постепенно 

ускоряя темп. 

другу. 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

Игра «Ищи 

игрушку»(р.н.м.)- 

двигательная 

активность. 

Творческая 

пляска- отметить 

самостоятельность 

движений. 

«Заинька»(р.н.м.)- 

выполнять пляску 

по показу 

педагога. Игровой 

момент. 

Игра «Ищи 

лошадку»(р.н.м.)- 

двигаться легко 

под музыку. 

Творческая 

пляска(у.н.м.)- 

игровой момент, 

отметить 

разнообразие  

движений. 

«Колпачок»(р.н.м.

)- проведение 

игры, отметить 

самостоятельное 

выполнение 

танцевальных 

движений. 

Игра «Ловишки с 

петушком»муз.Гай

дна- поощрять 

активность детей, 

создать радостное 

настроение. 

«Кот 

Васька»муз.Лобачё

ва- выразительно 

передавать образ 

кота, легко бегать, 

передавая образ 

мышек. 

Творческая пляска- 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

 Декабрь. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветс

твие. 

 

 

Поздоровайся с 

куклой 

Поздоровайся с 

лошадкой по 

лошадиному- 

создать 

свободную, 

непринужденную 

обстановку. 

«Дед 

Мороз»муз.Герчик

- 

Поздоровайся с 

дедом Морозом и 

скажи ему своё 

имя. 

Упражне

ния на 

дыхание. 

Подуем на 

снежинки, подуем 

на замёрзшее 

стекло.- учить 

выдыхать быстро 

и отрывисто, долго 

и протяжно. 

 

________________

________ 

 

________________

_______ 

 

________________

____ 

Музыка

льно -

ритмиче

ские 

движени

я. 

«Шагаем как 

медведи»муз.Каме

ноградского- 

ходьба 

вразвалочку по 

всему залу. 

Упражнение 

«Качание 

рук»муз.Жилина- 

«Мячики»муз.Сат

улиной-выполнять 

лёгкие прыжки на 

двух ногах и бег 

врассыпную 

Упражнение 

«Хороводный 

шаг»(р.н.м.)-

ходьба по кругу 

«Всадники»муз. 

Витлина- следить 

за осанкой, 

двигаться 

ритмично. 

«Шагаем, как 

медведи»муз. 

Каменоградского- 

двигаться не 

«Шагаем ,как 

медведи»муз. 

Каменоградской- 

начинать и 

заканчивать 

движения с 

музыкой. 

«Полечка»муз.Каб

алевского- 
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выполнять 

красивые 

движения руками, 

поочерёдно 

поднимая и 

опуская их. 

«Елка-

елочка»муз.Попат

енко- выполнение 

движений по 

показу 

воспитателя под 

его пение. 

 

взявшись за руки. 

«Ёлка-

ёлочка»муз.Попат

енко, 

«Весёлый Новый 

год»муз.Жарковск

ого- выполнение 

движений по 

показу и под 

пение педагога. 

торопясь, 

вперевалочку. 

«Ёлка-

ёлочка»муз.Попат

енко- петь и 

танцевать под 

музыку по показу 

воспитателя. 

«Весёлый Новый 

год»муз. 

Жарковского- 

выполнять 

движения с 

воспитателем, 

подпевать слова. 

Упражнение 

«Кружение 

парами»(л.н.м.)-

напомнить детям 

,как нужно 

держать круг. 

выполнять 

разнообразные 

прыжки, 

показывать ушки, 

лапки ,хвостик. 

«Вальс»муз.Шубер

та- выполнять 

шаги, кружиться, 

смотреть на свой 

хвостик. Следить 

за осанкой. 

«Танец в 

кругу»(ф.н.м.)- 

выполнять 

движения по 

показу педагога. 

Развитие 

чувства 

ритма. 

«Сорока»- 

знакомство с 

попевкой, 

выполнять 

действия по 

показу педагога. 

«Сорока»-

проговорить и 

прохлопать 

ритмический 

рисунок попевки, 

проиграть на муз. 

инструменте. 

«Полька для 

куклы»-проиграть 

мелодию на муз 

инструментах. 

«Паровоз»- 

проговорить и 

прохлопать имя 

ребёнка-

машиниста. 

«Сорока»- пропеть 

потешку. 

Проговорить и 

прохлопать ритм. 

«Всадники»муз.Ви

тлина- предложить 

проиграть 

мелодию для 

лошадок на муз. 

инструментах. 

«Сорока»- пропеть 

мелодию песенки. 

Прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

Выложить его 

солнышками. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика 

«Снежок»-

выполнять 

движения 

ритмично. 

«Капуста»-

показать 

упражнение 

жестами без слов. 

«Снежок»-

выполнять 

движения с 

настроением. 

«Снежок», «Кот 

Мурлыка»- 

проговаривать 

текст шёпотом, в 

полный голос, с 

разными 

интонациями. 

«Снежок»- 

выполняя 

упражнение 

произносить текст 

ласковым голосом, 

затем хитрым. 

Слушан

ие 

музыки. 

«Бегемотик 

танцует»- 

проиграть 

отдельные 

фрагменты пьесы, 

помочь понять, как 

«Вальс-

шутка»Муз.Шоста

ковича- 

Рассказать детям о 

характере 

музыкального 

«Бегемотик 

танцует»- 

рассматривание 

картины, 

проиграть 

отдельные 

«Вальс-

шутка»муз.Шостак

овича-  

Напомнить о 

характере 

музыкального 
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движения 

бегемотиков 

сочетаются с 

музыкальным 

сопровождением. 

произведения, 

обратить 

внимание на 

название вальса 

фрагменты пьесы. 

Побеседовать о 

них. 

произведения. 

Распеван

ие. 

Пение. 

«Весёлый Новый 

год»муз.Жарковск

ого- знакомство с 

новой песней, 

рассмотреть 

иллюстрацию, 

беседа по 

содержанию 

«Котик»муз.Кишк

о, «Варись, варись, 

кашка»муз.Туманя

н, «Лошадка 

Зорька»муз.Ломов

ой, «Первый 

снег»муз.Филиппе

нко- узнать 

знакомые песни по 

фрагментам. 

«Первый 

снег»муз.Филиппе

нко- спеть песню 

закрытым звуком, 

исполнить песню 

спокойно, 

неторопливо, 

протягивая 

гласные звуки. 

Исполнение песни 

по желанию 

детей- петь без 

крика, 

естественным 

голосом. 

«Лошадка 

Зорька»муз.Ломов

ой- узнать песню 

по вступлению 

сыгранному в 

высоком регистре. 

Исполнение песен 

по желанию детей- 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

«Дед 

Мороз»муз.Герчик

-  родолжение 

знакомства с новой 

песней, рассказать 

о содержании и 

характере.  

«Первый 

снег»муз.Филиппе

нко- повторить 

текст по фразам, 

подпевание. 

 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

«Дети и 

медведь»муз.Верх

овенца- 

проведение игры 

вокруг маленькой 

ёлки. 

Игра «Мишка 

пришёл в 

гости»муз.Раухвер

гера- проведение 

знакомой игры. 

«Дети и 

медведь»муз.Вехо

венца- обратить 

внимание на 

самостоятельное 

изменение 

движений под 

музыку. 

«Вальс»муз.Шубе

рта- предложить 

всем детям 

превратиться в 

снежинок, 

двигаться легко и 

свободно, вместе с 

воспитателем. 

«Полька»муз.Штр

ауса- знакомство с 

танцем, игровой 

момент. 

«Пляска с 

султанчиками»(х.н

.м.)- выполнять 

движения вместе с 

воспитателем. 

«Вальс 

снежинок»выполня

ть движения по 

показу 

воспитателя. 

Игра «Зайцы и 

лиса»муз.Рожавско

й- двигаться легко, 

свободно 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветс

твие. 

Поздороваться с 

елочкой и 

лисичкой высоким 

и низким голосом. 

Игра «Мишка 

пришёл в 

гости»поощрять 

своё приветствие. 

Поздороваться с 

зайчиком 

,используя 

различные 

интонации. 

Поздоровайся с 

гостем его 

голосом. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

Игра с 

погремушками. 

муз.Жилина- 

знакомство с 

«Зайчики»муз.Каб

алевского, 

«Лиса»муз.Шубер

та, 

«Большие и 

маленькие 

ноги»муз.Агафонн

икова- двигаться 

«Марш»муз.Шубер

та- выполнение 

движений по 

подгруппам. 
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движени

я. 

пражнением.  

Упражнение 

«Хороводный 

шаг»(р.н.м.)- 

спокойная ходьба 

по залу 

врассыпную, с 

концом музыки 

делать круг, учить 

двигаться по 

кругу. 

«Ёлка-

ёлочка»муз.Попат

енко. «Весёлый 

Новый 

год»муз.Жарковск

ого- выполнение 

движении вместе с 

воспитателем. 

«Снежинки»- 

выполнять 

движения в 

соответствии с 

музыкой. 

«Шагаем ,как 

медведи»муз. 

Каменоградского- 

двигать в разных 

направлениях, 

встречаясь 

приветствовать 

друг друга. 

«Танец в 

кругу»(ф.н.м.)- 

выполнять 

движения 

знакомых 

персонажей. 

под пение 

педагога 

выполнять 

движения по его 

показу. 

«Зайчики»муз.Каб

алевского- 

прыгать с 

продвижением 

вперёд в разных 

направлениях. 

«Танец в 

кругу»(ф.н.м.)- 

использовать 

знакомые 

танцевальные 

движения. 

«Ёлка-

ёлочка»муз.Попат

енко, «Весёлый 

Новый 

год»муз.Жарковск

ого- выполнять 

движения в 

соответствии с 

текстом. 

«Танец в 

кругу»(ф.н.м.)- 

двигаться легко. 

Непринужденно. 

«Ёлочка-

елка»муз.Попатенк

о, «Весёлый 

Новый 

год»муз.Жарковск

ого- петь и 

двигаться вместе с 

воспитателем. 

Развитие 

чувства 

ритма. 

«сорока»- узнать 

песню по мелодии 

сыгранной в 

низком регистре, 

спеть песню, 

прохлопать римт. 

Игра «Узнай 

инструмент»-

узнавать и 

правильно 

называть знакомые 

муз. инструменты. 

«Пляска 

лисички»(р.н.м.)- 

сыграть  на 

инструментах 

музыку для пляски 

лисички. 

«Лётчик»муз.Тил

ичеевой-спеть 

песню. 

Прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

Выложить 

ритмическую 

формулу на 

фланелеграфе. 

«Плясовая для 

мишки»-

предложить детям 

выбрать тембр 

музыки. для 

пляски медведя, 

предложить детям 

подыграть на муз. 

инструментах. 

«Зайчик, ты 

зайчик»(р.н.м.)- 

спеть песню, 

прохлопать ритм. 

Игра «Узнай 

инструмент»-

привлечь к игре на 

муз. инструментах 

детей. 

«Полянка»(р.н.м.)- 

учить различать 

двухчастную 

форму. 

«Сорока»-пропеть 

потешку. 

Прохлопать ритм, 

выложить его на 

фланелеграфе, 

сыграть 

получившуюся 

мелодию на любом 

муз. инструменте. 

«Пляска для 

зверей»(р.н.м.)- 

предложить 

выбрать муз. 

инструмент 

соответствующий 

характеру 

персонажа. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

«Снежок», 

«Капуста»-узнать 

упражнение 

показанное без 

речевого 

«Снежок», 

«Коза»- 

предложить 

узнать 

упражнение без 

«Кот Мурлыка», 

«Тики-так»- 

привлечь  детей к 

показу 

упражнений без 

« Снежок», «Наша 

бабушка идёт»-

предложить узнать 

упражнения без 

речевого 
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сопровождения. речевого 

сопровождения. 

речевого 

сопровождения. 

сопровождения, 

проговорить с 

разными 

интонациями. 

Слушан

ие 

музыки. 

«Бегемотик 

танцует», «Вальс-

шутка»муз.Шоста

ковича- сравнить 

два 

разнохарактерных 

произведения, 

предложить 

рассказать о 

характере 

понравившегося 

произведения. 

«Вальс» 

муз.Шуберта- 

закрепить понятие 

о танцевальном 

жанре вальс. 

«Кот и 

мышь»муз.Филип

пенко- закрепить 

понятия 

«высокий» и 

«низкий» звук, 

учить 

высказываться 

словом об 

услышанном. 

«Бегемотик 

танцует», «Вальс-

шутка»муз.Шостак

овича- узнать и 

правильно назвать 

муз. произведения. 

Распеван

ие. 

Пение. 

«Дед 

Мороз»муз.Герчик

- проговорить 

текст песни, 

внятно 

произносить 

слова. 

«Ёлочка-елка»муз. 

Попатенко, 

«Весёлый Новый 

год»муз. 

Жарковского, 

«Дед Мороз»муз. 

Герчик- исполнять 

знакомые песни 

легко, без крика, 

естественным 

голосом. 

«Первый 

снег»муз. 

Филиппенко- 

сольное 

исполнение песни. 

«Первый 

снег»муз.Филиппе

нко- 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

Исполнение песен 

по желанию детей- 

петь в ритме 

музыки, внятно 

проговаривать 

слова. 

Исполнение песен 

по желанию 

игрушек- узнать 

песни спетые на 

«ля-ля» 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

«Вальс 

снежинок»муз.Шу

берта- выполнять 

движения вместе с 

педагогом. 

«Танец 

клоунов»муз.Штра

уса, «Игра «Зайцы 

и 

лиса»муз.Рожавск

ой- создать 

радостное 

настроение, 

двигаться легко. 

«Дети и 

медведь»муз.Верх

овенца- выбрать 

на роль медведя 

ребёнка. 

Игра с 

погремушками. 

муз.Жилина-  

изменять 

движения с 

изменением 

музыки. 

«Пляска 

парами»(л.н.м.)- 

изменять 

движения с 

изменением 

музыки, следить за 

осанкой. 

Игра «Лиса и 

зайцы»муз.Рожавс

кой- двигаться по 

всему залу, 

выполнять лёгкие 

прыжки. 

«Шагаем ,как 

медведи»муз.Верх

овенца- поощрять  

самостоятельность  

и творчество. 

Игра с 

погремушками  

муз.Жилина- 

двигаться легко 

под музыку. 

«Пляска 

парами»(л.н.м.)- 

выполнять 

движения вместе с 

воспитателем. 

 Январь. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 
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Приветс

твие. 

Предложить 

желающему 

ребёнку 

поздороваться с 

детьми- развитие 

творчества, 

самостоятельности

, активности. 

Предложить 

желающему 

ребёнку 

поздороваться с 

детьми- развитие 

творчества, 

самостоятельност

и, активности. 

Повторить 

приветствие 

лошадки-

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Упражнение 

«Высокий 

шаг»муз.Банников

а- двигаться по 

залу с высоким 

подниманием 

колен, 

останавливаться с 

концом музыки. 

Поприветствовать 

петушка высоким 

и низким голосом. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

«Марш»муз.Шубе

рта- двигаться 

ритмично, 

заканчивать 

движение с 

концом музыки. 

«Выставление 

ноги на 

носочек»(р.н.м.)- 

развитие чувства 

ритма,  

«Мячики»муз.Сат

улиной-выполнять 

прыжки на двух 

ногах и лёгкий бег 

врассыпную. 

«Хороводный 

шаг»(р.н.м.)- 

учиться 

ориентироваться в 

пространстве, 

следить за 

осанкой. 

«Хороводный 

шаг»(р.н.м.)- 

отметить 

правильное 

выполнение 

движений. следить 

за осанкой. 

«Ходьба и 

бег»(л.н.м.)-

продолжать учить 

изменять 

направление 

движения с 

изменением 

музыки, 

заканчивать 

движение с 

окончанием 

музыки. 

«Выставление ноги 

на пятку»(р.н.м.)- 

выполнять 

упражнение по 

показу 

воспитателя. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир

ование 

«Сорока»-

выложить 

ритмический 

рисунок попевки 

кружочками. 

«Барашеньки»(р.н.

м.)- слушание 

попевки спетой 

педагогом, 

объяснение 

непонятных слов. 

«Паровоз»муз.Эрн

есакса-прохлопать 

и проговорить 

имена персонажей. 

Едущих в вагоне. 

Спеть новую 

«Андрей-

воробей»(р.н.м.)- 

пропеть мелодию 

песни, прохлопать 

ритм, выложить 

слова 

кружочками. 

«Барашеньки»(р.н

.м.)-прослушать 

прибаутку. 

Игра 

«Паровоз»муз.Эрн

есакса-пропеть 

звукоподражания 

высокими и 

низкими 

голосами., 

«Барашеньки»(р.н.

м)- учить 

протягивать 

гласные. 

Прохлопать  ритм 

стихотворения 

«Лошадка». 

«Всадники»муз.Ви

тлина- проиграть 

мелодию на муз. 

инструментах, 

закрепить их 

название. 

«Барашеньки»(р.н.

м.)- узнать песню 

по мелодии. 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

Игра 

«Паровоз»муз.Эрн

есакса-продолжать 

учить выкладывать 

ритмический 

рисунок знакомой 

попевки. 

Игра «Весёлый 

оркестр»-

проиграть 

предложенную 
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песню, прохлопать 

ритм четвертями, 

рассказать о 

характере муз. 

произведения. 

проговорить и 

прохлопать 

ритмический 

рисунок песенки. 

мелодию на муз. 

инструментах. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

«Овечка»-

знакомство со 

стихотворением, 

выполнять 

движения по 

показу педагога. 

«Мы платочки 

постираем»-узнать 

упражнение 

показанное без 

слов. 

«Овечка», «Кот 

Мурлыка», 

«Бабушка очки 

надела»- показ 

упражнения без 

словесного 

сопровождения. 

«Овечки», «Коза»- 

проговорить 

потешки шёпотом, 

чётко 

проговаривая 

слова. 

«Наша бабушка 

идёт»-проговорить 

потешку шёпотом, 

с различной 

интонацией. 

Слушан

ие 

музыки. 

«Немецкий 

танец»муз.Бетхове

на-прослушать 

пьесу. Обратить 

внимание на 

двухчастную 

форму, рассказать 

о характере 

музыки. 

«Два 

петуха»муз.Разоре

нова- прослушать 

пьесу. Показ 

иллюстрации. 

Развитие слуха, 

внимания, 

доброго 

отношения друг к 

другу. 

«Немецкий 

танец»муз.Бетхове

на- рассказать о 

характере музыки, 

прослушать 

произведение. 

«Два 

петуха»муз.Разоре

нова-развитие 

речи, фантазии. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Песенка про 

хомячка»муз.Абел

ян.- знакомство с 

песней, обратить 

внимание на 

характер музыки, 

беседа о 

содержании. 

«Саночки»муз.Фи

липпенко- 

прослушать 

песню, 

предложить 

подвигаться на 

мелодию припева. 

«Песенка про 

хомячка»муз.Абел

ян-слушание 

песни, 

проговорить текст 

чётко и 

выразительно. 

Игра 

«Музыкальные 

загадки»- узнать 

песню, которую 

хочет спеть 

ребёнок, 

исполненную в 

другом регистре. 

«Саночки»муз.Фи

липпенко- 

повторное 

слушание песни, 

инсценирование. 

«Песенка про 

хомячка»муз.Абел

ян- чётко 

проговорить текст 

песни. 

«Лошадка 

Зорька»муз.Ломов

ой- предложить 

желающим детям 

сыграть 

повторение 

мелодии  на муз. 

инструментах. 

«Саночки»муз.Фи

липпенко- 

привлечь детей к 

пению припева . 

«Песенка про 

хомячка»муз.Абел

ян, 

«Саночки»муз.Фил

иппнко- 

подпевание песен. 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

Игра 

«Паровоз»муз.Эрн

есакса- выполнять 

игровые действия 

Игра 

«паровоз»муз.Эрн

есакса- выполнять 

игровые движения 

«Пляска 

парами»(л.н.м.)- 

поощрять 

самостоятельность 

Игра «Покажи 

ладошки»(л.н.м.)- 

выполнять 

движения под 
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под пение 

педагога. 

под пение 

педагога. 

«Покажи 

ладошки»(л.н.м.)- 

упражнять детей в 

лёгком беге по 

кругу. 

и творчество. музыку. 

«Игра с 

погремушками». 

муз.Жилина- 

создать радостное 

настроение. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветс

твие. 

Предложить 

желающему 

ребёнку 

поздороваться с 

детьми- развитие 

творчества, 

самостоятельности

, активности. 

Поздороваться 

разными 

интонациями и в 

разном ритме. 

Повторить 

приветствие 

лошадки- 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

 

Поздороваться с 

солнышком 

высоким и низким 

голосом- 

придумать 

приветствие 

деревьям, 

птичкам…- 

поощрять 

инициативу, 

самостоятельность. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

Упражнение 

«Ходьба и 

бег»(л.н.м.)- 

выполнять 

движения под 

музыку. 

Упражнение для 

рук 

«Вальс»муз.Жили

на-изменять 

движения с 

изменением 

музыки. 

«Саночки»муз.Фи

липпенко-

выполнять 

игровые действия 

с пением. 

«Хороводный 

шаг»(р.н.м.)- 

продолжать учить 

выполнять шаг с 

носка. 

Упражнение 

«Ходьба и 

бег»(л.н.м.)- 

ходить друг за 

другом бодро и 

ритмично, бегать 

врассыпную с 

концом музыки 

строиться в 

колонну. 

«Марш»муз.Тилич

еевой-обратить 

внимание детей на 

чёткую, 

ритмичную 

музыку. 

Предложить 

внимательно 

слушать музыку и 

чётко 

остановиться с её 

окончанием. 

Упражнение « 

Выставление ноги 

на пятку»(р.н.м.)- 

на 1-ю часть 

музыки 

выставлять ногу 

на носочек, а на 2-

ю на пятку. 

«Мячики»муз.Сату

линой- выполнять 

упражнения по 

очереди по 

подгруппам, бегать 

по всему залу. 

Упражнение 

«Хороводный 

шаг»(р.н.м.)- 

продолжать учить 

детей выполнять 

шаг с носка. 

 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир

ование 

«Барашеньки»(р.н.

м.)- прохлопать 

ритм попевки, 

пропеть её. 

«Паровоз»муз.Эрн

есакса-    

пропевать 

звукоподражания 

высоким и низким 

голосом. 

«Барашеньки»(р.н

.м.)- узнать 

попевку 

исполненную на 

шумовом 

инструменте, 

прослушать 

попевку и 

ритмический 

рисунок. 

«Барашеньки»(р.н.

м.)- спеть попевку, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

Игра «Паровоз»-

пение 

звукоподражание 

высоким и низким 

голосом. 

«Барашеньки»(р.н.

м.)- простучать 

ритм попевки по 

ладошке своего 

соседа. 

Игра «Весёлый 

оркестр»проиграть 

предложенную 

мелодию на муз. 

инструментах. 
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Игра и песня 

«Паровоз»муз.Эрн

есакса- 

прохлопать 

четвертями 

стихотворение. 

Сыграть на муз. 

инструментах 

песенку, которую 

везёт паровоз. 

Игра «Лошадка»- 

развитие слуха, 

внимания, 

наблюдательности

. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

«Овечка», 

«Капуста»- 

проговаривать 

текст чётко, 

ритмично, с 

разными 

интонациями. 

«Овечка», « Раз, 

два, три, четыре, 

пять»-

проговаривать 

текст чётко, 

ритмично, с 

разными 

интонациями. 

«Наша бабушка 

идёт», «Кот 

Мурлыка»- 

проговаривать 

текст чётко. 

Ритмично. с 

разными 

интонациями. 

«Овечка», 

«Снежок»-

проговорить текст 

с различной 

интонацией чётко, 

ритмично. 

Слушан

ие 

музыки. 

«Немецкий 

танец»муз.Бетхове

на- закрепление 

понятий 

«плавная», 

«спокойная», 

«неторопливая». 

«Два 

петуха»муз.Разоре

нова- закрепление 

понятий « 

стремительная» , 

«отрывистая», 

«быстрая». 

«Вальс-

шутка»муз.Шоста

ковича- 

продолжать 

формировать 

представление о 

танцевальных 

жанрах, 

предложить 

подвигаться под 

музыку. 

«Бегемотик 

танцует»-

предложить детям 

рассмотреть 

знакомую 

картинку. 

Напомнить 

отдельные 

фрагменты пьесы, 

закрепить 

название пьесы. 

«Немецкий 

танец»муз.Бетхове

на. « Два 

петуха»муз.Разоре

нова- закрепить 

понятия 

характерные для 

той или иной 

пьесы. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Песенка про 

хомячка»муз.Абел

ян, 

«Паровоз»муз.Эрн

есакса- учить 

протягивать 

длинные звуки. 

«Машина»муз.Поп

атенко- пение 

знакомой песни, 

начинать и 

заканчивать пение 

с музыкой. 

«Машина»муз.По

патенко- 

исполнить 

знакомую песню с 

настроением. 

Выполнять 

игровые 

движения. 

«Саночки»муз.Фи

липпенко- 

развитие 

внимания. 

Пение знакомых 

песен по желанию 

детей. 

«Песенка про 

хомячка»муз.Абел

ян- узнать песню 

по мелодии 

сыгранной в 

высоком и низком 

регистрах. Спеть 

по фразам без муз. 

сопровождения. 

«Лошадка 

Зорька»муз.Ломов

ой- проиграть 

повторение 

мелодии на 

ударных 

инструментах. 

«Саночки»муз.Фи

липпенко- спеть 

Игра 

«Музыкальные 

загадки»,Игра « 

Паровоз»муз.Эрне

сакса-поощрять 

интерес детей к 

пению. Через 

движения 

закреплять 

понятия длинных и 

коротких звуков. 

«Машина»муз.Поп

атенко- выполнять 

игровые действия 

под пение песни. 
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песню, подыграть 

на колокольчиках. 

«Машина»муз.Поп

атенко- пение 

знакомой песни, 

обратить 

внимание на 

чистоту 

интонирования. 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

Игра 

«Паровоз»муз.Эрн

есакса- выполнять 

движения под 

музыку, вместе с 

педагогом. 

Упражнение 

«Хороводный 

шаг»(р.н.м.), 

«Марш»муз.Тилич

еевой, 

«Полянка»(р.н.м.)- 

развитие 

звуковысотного 

слуха. 

Игра 

«Паровоз»муз.Эрн

есакса- развитие 

внимания, слуха, 

умение 

ориентироваться 

по звуку, 

быстроты 

реакции. 

«Покажи 

ладошки»муз.Штр

ауса, «Пляска 

парами»(л.н.м.)- 

дать возможность 

детям 

почувствовать 

концовку. 

Творческое 

задание: ходить 

как цирковые 

лошадки, принять 

красивую позу с 

концом музыки. 

Игра 

«Колпачок»(р.н.м.

)- активизировать 

малоактивных 

детей. 

«Колпачок»(р.н.м.)

- выбрать 

водящего 

считалкой. 

Поощрять 

инициативу и 

самостоятельность. 

«Пляска 

парами»(л.н.м.)- 

отметить 

самостоятельное 

изменение 

движений под 

музыку. 

 Февраль. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветс

твие. 

Повторить 

приветствие 

педагога. 

Поздоровайся с 

куклами 

звучащими 

жестами.- 

развивать 

внимание. 

Повторить 

звучащие жесты 

педагога- 

предложить 

придумать свои 

жесты. 

Поздоровайся с 

куклой с 

различной 

интонацией.- 

развивать 

интонационную 

выразительность и 

умение показывать 

тот или иной 

характер. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

Упражнение 

«Хлоп-

хлоп»муз.Штрауса

- передавать в 

движении 

характер музыки. 

«Марш»муз.Тилич

еевой- ходьба в 

разных 

направлениях, 

останавливаться с 

Упражнение 

«Хлоп-

хлоп»муз.Штраус

а- развивать 

координацию 

движений, 

слышать смену 

частей музыки. 

«Машина»муз.По

патенко- 

выполнять 

«Мячики»муз.Сат

улиной- 

выполнение 

упражнения по 

подгруппам. 

Упражнение 

«Хороводный 

шаг»(р.н.м.)-учить 

детей выполнять 

шаг с носка, 

«держать круг». 

Упражнение 

«выставление ноги 

на пятку, 

носок»(р.н.м.)- 

учить 

координировано 

выполнять 

движения. 

Упражнение 

«Ходьба и 

бег»(л.н.м.)- 
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концом музыки. игровые действия 

с пением. 

«Всадники»муз.В

итлина- закрепить 

умение ходить, 

высоко поднимая 

ноги. 

Ориентироваться 

в пространстве. 

Доставить детям 

радость. 

менять движения 

самостоятельно в 

соответствии со 

сменой характера 

музыки, различать 

двухчастную 

форму, развивать 

умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир

ование 

« Я иду с цветами» 

муз.Тиличеевой- 

пропевание 

мелодии в 

высоком и низком 

регистрах. 

«Сорока»-спеть 

попевку, 

выложить ритм 

кружочками. 

«Ой, лопнул 

обруч»(у.н.м.)- 

прохлопать 

плясовую 

четвертными 

длительностями. 

«Я иду с 

цветами»муз.Тили

чеевой- 

проговорить 

ритмический 

рисунок попевки, 

прохлопать, 

проиграть на муз. 

инструментах. 

«Паровоз»муз. 

Эрнесакса- спеть 

всем вместе 

песню. 

«Полька для 

куклы»(у.н.м.)- 

прохлопать 

ритмический 

рисунок 

четвертями, 

проиграть её на 

муз. 

инструментах. 

«Зайчик»- 

прохлопать ритм 

стихотворение , 

проиграть его на 

муз. 

инструментах, 

выложить 

кружками. 

«Где наши 

ручки»муз. 

Тиличеевой- 

привлечь детей к 

пропеванию муз. 

ответа, 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

«Лётчик»муз. 

Тиличеевой- 

развитие 

звуковысотного 

слуха. 

«Пляска для 

куклы»(у.н.м.)- 

развитие 

динамического 

слуха, чувства 

ритма. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

«Шарик»-

знакомство с 

упражнением. 

«Кот Мурлыка»-

чётко 

проговаривать 

слова 

стихотворения. 

«Шарик»-учить 

выдувать воздух 

долго. 

«Овечка»- 

вспомнить 

знакомое 

упражнение. 

«Тики- так», «Мы 

платочки 

постираем»- 

выполнять 

упражнение 

вместе с 

педагогом. 

«Семья», «Две 

тетери»- 

выполнять 

движения в 

соответствии с 

текстом 

стихотворения. 

Слушан

ие 

музыки. 

«Смелый 

наездник»муз. 

Шумана.- 

слушание музыки, 

беседа  о 

характере и 

содержании пьесы. 

«Маша спит»муз. 

Фрида- 

знакомство с 

пьесой, объяснить 

содержание и 

характер, 

обратить 

внимание на 

средства муз. 

«Смелый 

наездник»муз. 

Шумана- учить 

детей 

вслушиваться и 

понимать муз. 

произведение, 

различать части 

музыки, развивать 

«Маша 

спит»муз.Фрида- 

развивать муз. 

память, умение 

характеризовать 

музыку, 

соотносить её с 

определённым 

действием. 
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выразительности. мышление, речь, 

расширять 

словарный запас. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Саночки»  муз. 

Филиппенко- 

узнать  пьесу по 

мелодии припева. 

«Песенка 

хомячка»муз. 

Абелян- узнать 

песню по мелодии 

сыгранной в 

низком регистре. 

«Машина»муз. 

Попатенко- 

активизировать 

детей на сольное 

исполнение песни. 

«Машина»муз. 

Попатенко, 

«Песенка 

хомячка»муз. 

Абелян, 

«Саночки»муз. 

Филиппенко- 

учить петь 

эмоционально, 

согласованно. 

«Машина»муз. 

Попатенко, « 

Песенка 

хомячка»муз. 

Абелян, 

«Саночки»муз. 

Филиппенко- 

сольное пение, 

пение по 

подгруппам. 

Вспомнить 

знакомые песни - 

петь коллективно и 

с солистами, с муз. 

сопровождением и 

без него. 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

«Пляска 

парами»(л.н.м.)- 

двигаться парами 

по кругу. 

Игра 

«Ловишки»муз. 

Гайдна- 

действовать на 

звуковой сигнал, 

создать радостное 

настроение. 

«Колпачок»( 

р.н.м.)- создать 

радостное 

настроение. 

Игра «Покажи 

ладошки»(л.н.м.)- 

выполнять 

движения 

ритмично, с 

настроением. 

Свободная пляска 

– развитие 

двигательного 

творчества, 

умение сочетать 

музыку с 

движениями 

менять её в 

соответствии с 

изменением 

музыки. 

«Заинька»(р.н.м.)- 

развивать детское  

творчество. 

Игра с 

погремушками» 

муз. Жилина-  

создать радостное 

настроение. 

Воспитывать 

выдержку. 

«Покажи 

ладошки»(л.н.м.), 

«Пляска с 

султанчиками»(х.н

.м.)- формирование 

коммуникативной 

культуры, 

воспитание 

доброжелательног

о отношения  друг 

к другу. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветс

твие. 

Поздоровайся с 

петушком- 

заинтересовать 

игровым 

моментом, 

обратить внимание 

правильность и 

ритмичность 

повторения 

Разбудим котика- 

произносить 

приветствие с 

различной 

интонацией 

Игра «Мишка 

пришёл в гости»-

развивать чувство 

ритма, 

ориентироваться в 

пространстве, 

закрепить 

звукоподражания, 

развитие 

Поздоровайся с 

куклой по 

разному- поощрять 

инициативу, 

творчество. 
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предложенного 

приветствия. 

интонационной 

выразительности. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

«Марш»муз.Шубе

рта –развитие 

музыкального 

слуха, умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

правильно 

координировать 

работу рук и ног. 

«Зайчики»муз.Каб

алевского- 

выполнять 

движения в парах, 

развивать 

коммуникативные 

качества. 

«Мячики»муз.Сат

улиной-учить 

детей 

самостоятельно 

менять движения 

со сменой частей 

музыки. Прыгать 

легко, следить за 

осанкой, 

развивать 

ориентировку в 

пространстве. 

Игра «Пузырь»-

знакомство с 

новой игрой, 

вызвать интерес , 

эмоциональный 

отклик. 

Упражнение 

«Хлоп-

хлоп»муз.Штраус

а- развивать 

координацию рук, 

внимание. 

Упражнение 

«Ходьба и 

бег»(л.н.м.)- 

знакомство с 

игрой. Объяснить 

правила. 

Упражнение 

«Хороводный 

шаг»(р.н.м.)- 

продолжать учить 

детей выполнять 

шаг с носка, 

выполнять 

движения в 

соответствии с 

музыкой. 

«Марш» 

муз.Тиличеевой- 

обратить внимание 

на то кто из детей 

справился с 

заданием. 

Игра 

«Пузырь»муз.Сату

линой-учить 

самостоятельно 

изменять движения 

с изменением 

музыки, развивать 

умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

вызвать 

эмоциональный 

отклик. 

«Хлоп-

хлоп»муз.Штрауса

- развивать 

координацию рук, 

внимание. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир

ование 

Игра «Паровоз»-

прохлопать 

ритмический 

рисунок, узнать 

песенку по 

выложенному 

ритмическому 

рисунку. 

«Петушок»(р.н.м.)

- выложить 

ритмический 

рисунок, 

проговорить, 

проиграть, 

прохлопать его. 

«Пляска 

петушка»муз.Глин

ки- развивать 

внимание, 

отметить 

ритмичность 

выполнения 

движений. 

«Барашеньки»(р.н

.м.)- пропеть 

мелодию, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

«Пляска для  

котика»(у.н.м.)- 

доставить детям 

радость и 

удовольствие от 

своего 

выступления. 

«Лётчик»муз.Тили

чеевой- узнать 

песенку, 

исполненную в 

различных 

регистрах . 

«Где наши 

ручки»муз.Тиличе

евой- воспитывать 

коммуникативные 

качества. 

Проговорить 

ритмические 

формулы, 

изображенные на 

карточках. 

«Я иду с 

цветами»муз.Тили

чеевой- выложить 

ритмический 

рисунок песенки, 

проговорить. 

Прохлопать его 

вместе с 

воспитателем. 

Пальчик «Шарик», «Коза»- «Шарик», « «Шарик»- «Шарик»- 
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овая 

гимнаст

ика. 

согласовывать 

движения с 

текстом потешки. 

Рассказывать 

эмоционально, 

ритмично. 

Прилетели гули»- 

угадать 

стихотворение 

показанное 

педагогом с 

помощью жестов. 

выполнять 

упражнение три 

раза, надувая 

шарик разного 

объёма, развивать 

поверхностное 

дыхание. 

«Кот Мурлыка»-

вспомнить 

знакомое 

упражнение. 

выполнять 

упражнение вместе 

с воспитателем. 

«Овечка»- 

вспомнить 

знакомое 

упражнение, 

поощрить 

малоактивных 

детей. 

Слушан

ие 

музыки. 

«Смелый 

наездник»муз.Шу

мана, «Маша 

спит»муз.Фрида- 

развивать речь, 

воображение, 

учить 

эмоционально 

отзываться на 

музыку. 

«Два 

петуха»муз.Разоре

нова- обратить 

внимание на 

средства муз. 

выразительности. 

Учить слушать 

музыку с 

интересом, 

высказывать свои 

впечатления, 

развивать речь, 

воображение. 

«Немецкий 

танец»муз.Бетхове

на- закрепить 

понятие 

«танец».Учить 

соотносить 

характер музыки с 

движениями. 

«Смелый 

наездник»муз.Шум

ана, «Маша 

спит»муз.Фрида- 

вызвать у детей 

эмоциональную 

отзывчивость. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Мы запели 

песенку»муз.Руста

мова- учить 

вслушиваться в 

музыку, отвечать 

на вопросы. 

«Паровоз»муз.Эрн

есакса-развивать 

внимание и слух 

детей. 

«Мы запели 

песенку»муз.Руст

амова-ответить на 

вопросы по 

содержанию 

песни, 

проговорить 

слова, 

активизировать 

детей на 

подпевание 

припева. 

«Саночки»муз.Фи

липпенко-

развивать 

внимание, умение 

слушать пение 

других детей и 

вовремя вступать. 

«Котик»муз.Кишк

о- узнать песню 

по сыгранной 

мелодии, петь 

протяжно, 

ласково. 

«Машина»муз.По

«Мы запели 

песенку»муз.Руста

мова, 

«Паровоз»муз.Эрн

есакса, 

«Машина»муз.Поп

атенко, «Песенка 

про хомячка» 

муз.Абелян- 

вспомнить 

знакомые песни, 

исполнять их с 

настроением, без 

крика. 

«Мы запели 

песенку»муз.Руста

мова, 

«Паровоз»муз.Эрн

есакса, 

«Песенка про 

хомячка» 

муз.Абелян- петь с 

настроением, 

начинать и 

заканчивать пение 

с музыкой. 
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патенко- узнать 

песню по мелодии 

спетой закрытым 

звуком. 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

«Пляска 

парами»(л.н.м.),иг

ра 

«Петушок»(р.н.м.), 

игра 

«Ловишки»муз.Га

йдна-создать 

радостное 

настроение. 

Двигательная 

активность. 

«Кот Васька»-

обратить 

внимание на 

умение передавать 

игровой образ. 

«Полька»муз.Штр

ауса- выполнять 

танцевальные 

движения с 

воспитателем, 

поощрять 

творчество. 

«Дети и 

медведь»муз.Верх

овенца- создать 

радостное 

настроение. 

Выполнять 

игровые действия 

под музыку. 

«Колпачёк»(р.н.м.)

, 

«Полька»муз.Штра

уса- двигаться 

легко, с музыкой. 

 Март. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветс

твие. 

 

 

 

 

 

 

Поприветствовать 

собачку в разном 

ритме с различной 

интонацией- 

создать 

интересную 

игровую 

ситуацию, которая 

поможет 

включить детей в 

игру без 

напряжения. 

Упражнение 

«Спокойный 

шаг»(р.н.м.)- 

создать игровую 

ситуацию, 

воспитывать 

доброжелательное 

отношение к 

окружающим. 

Предложить 

повторить 

приветствие кого-

либо из детей- 

развивать слух, 

чувство ритма, 

интонационную 

выразительность, 

фантазию. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

 

 

«Скачут по 

дорожке»муз.Фил

иппенко- 

знакомство с 

упражнением. 

Показ движений 

воспитателем. 

«Марш»муз.Шубе

рта- следить за 

осанкой, 

останавливаться с 

концом музыки. 

Упражнение 

«Ходьба и 

бег»(л.н.м.)- 

следить за 

осанкой, 

координировать 

работы рук и ног. 

«Хлоп-

хлоп»муз.Штрауса

- поощрять 

самостоятельность

, творчество. 

«Марш»муз.Шубер

та- обратить 

внимание на 

чёткую и 

ритмичную 

музыку, 

предложить 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки. 

«Мячики»муз.Сату

линой- 

отрабатывать 

легкий бег и 

прыжки. 
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Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир

ование 

 «Спой и сыграй 

своё имя»- помочь 

ребёнку в случае 

затруднения. 

«Пляска с 

собачкой»- 

двигательная 

активность, 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

«Ёжик»- 

рассматривание 

игрушки, игровой 

момент. 

Игра «Узнай 

инструмент»- 

продолжать 

развивать 

слуховое 

восприятие, 

закрепить 

название 

знакомых муз. 

инструментов.  

Пляска для 

собачки и 

ёжика»(у.н.м.)- 

продолжать учить 

различать 

двухчастную 

форму. 

«Ёжик»- 

проговорить и 

прохлопать ритм 

потешки, дать 

понятие аккорд. 

«Пляска для 

ёжика»(у.н.м.)- 

предложить 

подыграть 

мелодию на 

ложках и бубнах 

по подгруппам. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

 «Два ежа»-

знакомство со 

стихотворением. 

«Два ежа»- 

предложить 

одному из детей 

показать знакомое 

упражнение без 

словесного 

сопровождения. 

«Два ежа»- 

продолжать 

разучивание 

нового 

упражнения. 

Слушан

ие 

музыки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Вальс»муз.Грибо

едова- продолжать 

знакомить с 

жанром вальса, 

просмотр 

видеозаписи. 

«Ёжик»муз.Кабале

вского- развивать 

речь, 

воображение, 

умение слушать 

музыку, учить 

эмоционально 

отзываться на 

характер музыки. 

«Вальс»муз. 

Грибоедова- 

развивать 

фантазию, желание 

двигаться под 

красивую музыку и 

получать 

удовольствие от 

собственного 

исполнения. 

Распеван

ие. 

Пение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Воробей»муз.Гер

чик- учить 

внимательно 

слушать музыку, 

дослушивать до 

конца, отвечать на 

вопросы по 

содержанию. 

«Мы запели 

песенку»муз.Руст

амова- пропеть 

припев в 

«Ёжик»- обратить 

внимание детей на 

различную высоту 

звуков, учить 

показывать рукой. 

«Воробей»муз.Гер

чик- 

выразительное 

проговаривание 

текста песни, 

учить внимательно 

слушать музыку. 

«Ёжик»- спеть 

попевку, 

показывая 

направление 

мелодии. 

«Новы 

дом»муз.Бойко- 

учить внимательно 

слушать музыку до 

конца, отвечать на 

вопросы по 

содержанию. 
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 различном 

диапазоне, 

продолжать 

развивать 

звуковысотный 

слух. 

«Машина»муз.По

патенко, «Песенка 

про 

хомячка»муз.Абел

ян- узнать 

знакомые песни 

по фрагменту и по 

вступлению. 

«Мы запели 

песенку»мух.Руста

мова- узнать 

песню по мелодии 

припева, развивать 

внимание, умение 

начинать пение с 

музыкой. 

«Воробей»муз.Гер

чик- исполнять 

знакомую песню с 

настроением. 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

 «Игра с 

платочком»(н.м.)- 

выполнять 

движения под 

пение и по показу 

педагога. 

«Пляска с 

платочком»(х.н.м.

)- разучивание 

движений пляски. 

«Пляска с 

платочком»(н.м.)- 

создать 

эмоциональный 

подъём, 

выполнять 

движения под 

пение педагога и 

по его показу. 

«Игра с 

ёжиком»муз.Сидо

ровой- знакомство 

с игрой. 

«Кто у нас 

хороший»(р.н.м.)- 

доставить детям 

радость , 

положительные 

эмоции. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветс

твие. 

Поздороваться  с 

ёжиком с 

различной 

интонацией- 

развивать 

интонационную 

выразительность. 

Найди зайчика- 

продолжать учить 

ориентироваться в 

пространстве. 

Поздоровайся с 

лошадкой –

повторить 

приветствие 

произнесенное в 

разном ритме и с 

разной 

интонацией. 

Предложить кому-

то из детей 

поприветствовать 

остальных- 

поощрять 

фантазию, 

самостоятельность. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

«Скачут по 

дорожке»муз.Фил

иппенко- учить 

выполнять 

поскоки с ноги на 

ногу, стараться 

двигаться легко. 

Упражнение для 

рук 

«Вальс»муз.Жили

на- выполнять 

движения 

совместно с 

«Зайчики»муз.Каб

алевского-

развитие 

двигательного 

творчества. 

«Марш»муз.Шубе

рта- выполнять 

упражнение по 

подгруппам, 

следить за 

осанкой, 

координировать 

работы рук и ног. 

«Лошадки»муз.Ба

нниковой-  менять 

направление 

движения в 

зависимости от 

указаний 

всадника, 

развивать 

внимание, 

быстроту реакции. 

Упражнение 

«Выставление 

ноги»(р.н.м.)- 

«Хлоп-

хлоп»муз.Штрауса

- развивать 

координацию, 

внимание. 

«Скачут по 

дорожке»муз.Фили

ппенко- 

продолжать учить 

скакать с ноги на 

ногу. 
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воспитателем, 

следить за 

осанкой. 

обратить 

внимание на 

ритмичное 

выполнение 

движений. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир

ование 

Проговорить и 

прохлопать 

изображенный  на 

карточке 

ритмический 

рисунок- 

продолжать учить 

слышать долготу 

звуков. 

«Ёжик»- 

проговорить и 

прохлопать 

песенки в 

нескольких 

вариантах. 

«Где наши 

ручки»муз.Тиличе

евой- развивать 

внимание, 

быстроту реакции, 

активность. 

«Зайчик ты, 

зайчик»(р.н.м.)-

спеть песенку и 

прохлопать 

ритмический 

рисунок, сыграть 

попевку на 

выбранном муз. 

инструменте. 

Игра «Узнай 

инструмент»- 

продолжать 

развитие 

слухового 

восприятия. 

«Пляска для 

зайчика»- учить 

различать смену 

частей музыки. 

Таблица «Л»-

проговорить 

ритмично первую 

и вторую строчки 

таблицы. 

«Лошадка»- учить 

слушать игру 

других детей и 

вовремя вступать. 

«Пляска для 

лошадки»- 

продолжать учить 

играть в оркестре. 

 

«Паровоз»- 

предложить 

отдельным детям 

подыграть 

аккомпонемент. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

«Два ежа»- 

предложить 

одному из детей 

показать движения  

на текст, который 

проговаривает 

педагог. 

«Тики-так»- 

показать 

упражнение без 

словесного 

сопровождения, 

отметить детей, 

которые его 

узнали. 

«Два ежа»- 

проговаривать 

слова в различном 

муз. регистре. 

«Шарик», 

«Капуста»- узнать 

упражнение 

показанные 

педагогом без 

речевого 

сопровождения. 

«Овечка», « Мы 

платочки 

постираем», 

«Шарик»- чётко  и 

выразительно 

проговаривать 

слова. 

«Два ежа»- 

предложить 2-3 

детям рассказать и 

показать 

упражнение. 

«Наша бабушка», 

«Кот Мурлыка»- 

проговаривать 

слова внятно, 

развивать 

активность, 

уверенность. 

Слушан

ие 

музыки. 

«Ёжик»муз.Кабале

вского- учить 

детей передавать 

муз. Впечатления 

в движении. 

«Вальс»муз.Грибо

едова, 

«Ёжик»муз.Кабал

евского- 

выполнять 

танцевальные под 

разнохарактерные 

пьесы, 

воспитывать 

« Смелый 

наездник»муз.Шуб

ерта, «Маша 

спит»муз.Фрида- 

закрепить знания 

детей, ещё раз 

рассказать о 

характере музыки, 

средствах муз. 

«Вальс»муз.Грибо

едова, 

«Ёжик»муз.Кабале

вского- развитие 

муз. памяти, 

воображения, речи. 
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доброжелательное 

отношение друг к 

другу. 

выразительности. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Ёжик»- спеть 

знакомую попевку, 

показывая 

направление 

мелодии рукой. 

«Новый 

дом»муз.Бойко- 

рассмотреть 

рисунки 

подготовленные 

детьми дома, 

игровой момент. 

«Воробей»муз.Гер

чик- учить детей 

правильно 

интонировать 

мелодию песни. 

Чётко 

артикулировать 

гласные звуки, 

петь 

выразительно. 

Игра 

«Музыкальные 

загадки»- узнать 

мелодии знакомых 

песен, сыгранных 

в разных 

регистрах. 

«Ёжик»- чётко и 

выразительно 

проговаривать 

текст потешки , 

спеть попевку, 

показывая 

интервалы рукой. 

«Новый 

дом»муз.Бойко- 

активизировать 

детей на 

подпевание песни, 

обратить 

внимание на то, 

что последние 

звуки нужно 

протягивать 

долго. 

«Воробей»муз.Гер

чик- учить 

правильно 

интонировать 

мелодию, чётко 

артикулировать 

звуки, петь 

выразительно, 

передавая ласковы 

и добрый характер 

музыки.  

«Мы запели 

песенку»муз.Руст

амова- узнать 

песню по мелодии 

напетой 

педагогом на 

любой слог, 

предложить детям 

подыграть 

аккомпанемент на 

муз. 

инструментах. 

«Воробей»муз.Гер

чик- учить детей 

простейшему 

исценированию, 

выразительно 

передавать 

игровой образ. 

«Ёжик»- спеть 

попевку, показать 

рукой направление 

мелодии. 

«Новый 

дом»муз.Бойко- 

пение песни без 

муз. 

сопровождение 

цепочкой. 

«Лошадка 

Зорька»муз.Ломов

ой- групповое и 

сольное пение., 

чётко 

артикулировать 

звуки. Петь 

согласованно. 

«Воробей»муз.Гер

чик-чётко и 

выразительно 

проговаривать 

слова, сольное 

пение. 

«Ёжик»- пение 

попевки, 

показывая 

направление 

мелодии. 

«Новый 

дом»муз.Бойко- 

развивать 

звуковысотный 

слух, память, 

внимание. 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

Пляска «Покажи 

ладошки»(л.н.м.)- 

выполнять 

движения 

ритмично, четко. 

 «Игра с 

«Заинька»(р.н.м.)- 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

«Игра с 

ёжиком»муз.Сидо

«Кто у нас 

хороший»(р.н.м.)- 

развивать 

внимание, 

воспитывать 

доброжелательное 

«Пляска с 

платочками»(н.м.)- 

дети выполняют 

движения по 

показу педагога и 

под его пение. 
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ёжиком»муз.Сидо

ровой-  создать 

радостное 

настроение. 

ровой- 

активизировать 

детей на 

подпевание, 

создать радостное 

настроение. 

отношение друг к 

другу. 

Игра « Ищи 

игрушку»(р.н.м.)- 

учить различать 

части и выполнять 

движения в 

соответствии с 

ними, развивать 

внимание. 

ориентировку в 

пространстве. 

«Колпачок»(р.н.м.)

- учить детей 

выполнять 

знакомые 

танцевальные 

движения, 

импровизировать. 

 Апрель. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветс

твие. 

Повторить 

приветствие 

педагога- 

развивать 

внимание и 

ритмичность. 

Проговорить и 

прохлопать 

ритмический 

рисунок 

предложенный 

зайчиком- 

продолжать 

развивать 

слуховое 

восприятие. 

Поздороваться с 

собачкой- 

продолжать учить 

воспроизводить 

ритмический 

рисунок и высоту 

звучания. 

Прохлопать так 

как зайчик 

проиграет на 

барабане- 

продолжать 

развитие 

ритмического 

восприятия. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

«Дудочка»муз.Лом

овой- показ муз. 

инструмента. 

Разучивание 

движений под 

музыку. 

«Мячики»муз.Сат

улиной- 

знакомство с 

игрой. 

«Дудочка»муз.Ло

мовой, 

«Марш»муз.Шубе

рта-  напомнить 

детям характер 

музыки и 

движения. 

«Скачут по 

дорожке»муз.Фил

ипенко- -

выполнять 

движения всей 

группой и по 

подгруппам. 

«Упражнение с 

флажками»муз.Ко

зырева- выполнять 

движения с 

воспитателем и по 

его показу. 

«Хлоп-

хлоп»муз.Штрауса

- двигаться под 

музыку. 

Продолжать учить 

изменять 

движения с 

изменением 

музыки. 

Марш и бег под 

барабан- - 

двигаться в 

соответствии с 

ритмом. 

«Дудочка»муз.Лом

овой- развитие 

мелкой моторики, 

отметить 

выразительное 

выполнение 

движений 

отдельными 

детьми. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир

ование 

«Божья коровка»- 

знакомство со 

стихотворением. 

Проговорить. 

Прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

Игра « Весёлый 

оркестр»(р.н.м.)- 

чётко 

«Божья коровка»-

проговорить 

потешку, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

«Зайчик ты, 

зайчик»(р.н.м.)- 

чётко проговорить 

потешку. 

«Божья 

коровка»(р.н.м.)- 

выложить 

потешку 

кружочками, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

«Танец собачки»- 

подыграть 

«Зайчик ты, 

зайчик»(р.н.м.)- 

пропеть потешку и 

прохлопать 

ритмический  

рисунок, выложить 

ритмический 

рисунок 

кружочками. 

«Лётчик»муз.Тили
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проговаривать 

ритмическую 

формулу. 

Прохлопать ритм 

четверными и 

восьмыми 

длительностями. 

«Танец зайчиков»- 

подыграть 

танцующему 

зайчику на 

знакомых муз. 

инструментах. 

танцующей 

собачке на 

знакомых муз. 

инструментах. 

чеевой- напомнить 

знакомую попевку. 

Показать 

направление 

мелодии, пропевая 

высокие и низкие 

звуки. 

«Самолёт»муз.Маг

иденко- 

рассмотреть 

иллюстрацию, 

слушание попевки. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

«Замок»-

знакомство со 

стихотворением. 

«Шарик»- 

выполнять 

упражнение с 

показом, на 

последнем куплете 

задержать дыхание 

и выдыхать его как 

можно дольше. 

«Замок»- педагог 

проговаривает 

слова, дети 

выполняют 

движения. 

«Кот Мурлыка»- 

узнать 

упражнение 

показанное 

педагогом без 

речевого 

сопровождения. 

«Замок»- чётко 

проговаривать 

слова с различной 

интонацией. 

«Тики-так», 

«Коза»- показать 

упражнение без 

речевого 

сопровождения. 

«Овечка», « Мы 

платочки 

постираем»- 

выполнять 

упражнения, 

проговаривая текст 

с разной 

интонацией. 

Слушан

ие. 

«Полечка»муз.Каб

алевского- 

прослушать пьесу. 

Обратить 

внимание на 

средства муз. 

выразительности, 

игровой момент. 

«Марш 

солдатиков»муз.

Юцевич.- 

рассмотреть 

картинку, 

рассказать о 

характере муз. 

произведения. 

«Полечка» 

муз.Кабалевского- 

закрепить понятие 

о жанрах 

танцевальной 

музыки. 

«Марш 

солдатиков»муз.Ю

цкевич.- рассказать 

о характере муз. 

произведения. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Весенняя 

полька»муз.Тилич

еевой- рассмотреть 

иллюстрацию, 

ответить на 

вопросы по 

содержанию, 

предложить 

подпевать припев. 

«Воробей»муз.Гер

чик- узнать 

мелодию песни. 

Сыгранную в 

самом низком 

регистре, сольное 

пение. 

«Солнышко»- 

знакомство с 

весенней 

распевкой. 

« Весенняя 

полька»муз.Тилич

еевой- спеть 

песню. Задать 

вопросы по 

содержанию, 

активизировать на 

подпевание 

припева. 

Пение знакомых 

песен по желанию 

детей- начинать и 

заканчивать пение 

с музыкой. 

«Солнышко»- 

спеть попевку. 

Показывая 

направление 

мелодии рукой. 

«Весенняя 

полька»муз.Тилич

еевой- 

активизировать 

детей на 

подпевание песни. 

«Весенняя 

полька»муз.Тиличе

евой- 

активизировать 

детей на 

подпевание песни. 

«Машина»муз.Поп

атенко- 

инсценирование 

песни по 

подгруппам. 
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Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

«Весёлый 

танец»(л.н.м.)- 

выполнять 

движения под 

музыку, двигаться 

ритмично. 

Игра 

«Жмурки»муз.Фло

това-знакомство с 

игрой, учить 

слышать 

окончание 

мелодии. 

«Кто у нас 

хороший»(р.н.м.)- 

воспитывать 

коммуникативные 

качества. 

«Весёлый 

танец»(л.н.м.)- 

исполнение 

пляски с 

солистами, 

играющими на 

бубнах. 

Игра 

«Жмурки»муз.Фл

отова- создать 

радостное 

настроение, роль 

выполняет 

воспитатель. 

Игра «Ловишки с 

собачкой»муз.Гай

дна- вспомнить 

знакомую игру, 

ориентироваться в 

пространстве. 

Свободная 

пляска(у.н.м.)- 

развитие 

самостоятельности

, творчества. 

«Лётчики на 

аэродром»муз.Раух

вергера- 

выполнять 

движения под 

музыку с 

воспитателем, 

ориентироваться в 

пространстве. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветс

твие. 

Повторить 

приветствие 

простуканное 

педагогом 

палочками- 

обратить внимание 

на ритмичность, 

продолжать 

развивать 

слуховое 

восприятие. 

Поприветствовать 

куклу звучащими 

жестами- 

развивать 

внимание, 

слуховую память. 

Поздороваться так 

как педагог 

сыграет на 

барабане- 

внимательно 

слушать игру на 

барабане, 

наблюдать за 

взрослым. 

Поздороваться с 

зайчиком с 

различной 

интонацией.- 

воспитывать 

интонационную 

выразительность. 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я. 

«Упражнение с 

флажками»муз.Коз

ыревой- 

выполнение 

упражнения по 

подгруппам. 

«Лошадки»муз.Ба

нниковой- 

выполнять 

движения по 

словесному 

указанию 

педагога. создать 

радостное 

настроение. 

«Скачут по 

дорожке»муз.Фил

иппенко- 

активизировать 

малоактивных 

детей, развивать 

коммуникативные 

навыки. 

Упражнение 

«Выставление 

ноги на 

пятку»муз.Лещин

ской- выполнять 

упражнение 

эмоционально. 

«Дудочка»муз.Ло

мовой- слушать 

игру педагога, 

имитировать 

движения. 

«Мячики»муз.Сат

улиной- слышать 

окончание 

музыки, делать 

ровный круг. 

«Упражнение с 

флажками»муз.Коз

ыревой, «Скачут 

по 

дорожке»муз.Фили

ппенко- 

активизировать 

малоактивных 

детей, развивать 

коммуникативные 

навыки.  

 

Развитие 

чувства 

ритма. 

«Петушок» 

(р.н.м.)- спеть 

знакомую песню, 

прохлопать 

«Паровоз»-

проговорить, 

прохлопать, 

проиграть 

«Божья коровка»-

прохлопать 

потешку, 

выложить 

«Зайчик ты, 

зайчик»(р.н.м.)- 

пропеть попевку, 

прохлопать 
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ритмический 

рисунок, 

выложить 

ритмический 

рисунок 

кружочками, 

проиграть на муз. 

инструментах. 

предложенный 

ритмический 

рисунок. 

«Весёлый 

концерт»- 

поощрять 

инициативу, 

творческую 

активность. 

ритмический 

рисунок, 

проговорить его. 

«Я иду с 

цветами»муз.Тили

чеевой-спеть 

песенку, выложить 

ритмический 

рисунок. 

прохлопать его, 

проиграть на 

барабане. 

«Марш»муз.Шубе

рта- предложить 

желающему 

ребёнку сыграть 

марш на барабане. 

ритмический 

рисунок, 

предложить 

желающим детям 

сыграть попевку на 

ф-но. 

«Пляска зайчика» 

муз.Кабалевского- 

проиграть попевку 

на муз. 

инструментах. 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика. 

«Замок»-

выполнять 

упражнение. 

проговаривая текс 

с различной 

интонацией. 

«Шарик»- показ 

упражнения без 

словесного 

сопровождения. 

«Две тетери», 

«Наша бабушка 

идёт»-выполнять 

упражнение, 

проговаривая 

текст с разной 

интонацией. 

«Два ежа», «Кот 

Мурлыка»- 

активизировать 

детей на 

выполнение роли 

педагога. 

«Замок»- показать 

упражнение без 

речевого 

сопровождения. 

«Тики-так»-

вспомнить 

знакомое 

упражнение. 

Слушан

ие 

музыки. 

«Полечка»муз.Каб

алевского, «Марш 

солдатиков»муз.Ю

цкевич.- 

закрепление 

понятий о 

жанровой музыке. 

«Вальс»муз.Грибо

едова- 

предложить детям 

сымитировать 

игру на муз. 

инструменте под 

звучание музыки. 

«Ёжик»муз.Кабале

вского- 

рассмотреть 

картинку, 

вспомнить 

характер муз. 

произведения. 

«Полечка»муз.Каб

алевского, «Марш 

солдатиков»муз.Ю

цкевич.- 

воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Три 

синички»(р.н.п.)- 

пение песни, 

ответить на 

вопросы по 

содержанию. 

«Кто проснулся 

рано»муз.Гриневи

ча- узнать 

знакомую песню, 

пропеть мелодию 

на ля-ля, пение с 

солистами. 

«Самолёт»муз.Маг

иденко- 

«Три 

синички»(р.н.м.)- 

рассмотреть 

иллюстрацию, 

чётко и 

выразительно 

проговорить 

текст, 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

«Паровоз»муз.Эрн

есакса- узнать 

песню по 

сыгранной 

«Три 

синички»(р.н.м.)- 

рассмотреть 

картинку, 

вспомнить 

название 

произведения, 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

«Барабанщик»муз.

Красева- узнать 

песню по мелодии. 

«Весенняя 

полька»муз.Тилич

«Три 

синички»(р.н.м.)- 

узнать песню по 

мелодии 

сыгранной в 

низком и высоком 

регистрах. 

«Лётчик»муз.Тили

чеевой- пение 

песни, внятно 

проговаривая 

слова. 
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рассматривание 

иллюстраций, 

беседа о 

содержании песни. 

мелодии, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок песни, 

пение с 

солистами. 

еевой- узнать 

пеню по мелодии 

спетой на ля-ля. 

Игры, 

пляски, 

хоровод

ы. 

«Летчики на 

аэродром»муз.Рау

хвергера- 

продолжать учить 

ориентироваться в 

пространстве, 

напомнить детям 

движения 

свободной пляски. 

Игра «Паровоз»- 

создать радостное 

настроение, 

воспитывать 

желание петь и 

играть под 

музыку. 

«Весёлая 

пляска»(л.н.м.)- 

развивать детское 

двигательное 

творчество. 

Игра 

«Жмурки»муз.Фло

това- двигательная 

активность, 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

«Заинька»(р.н.м.)- 

реагировать на 

двухчастную 

форму муз. 

произведения. 

«Лётчики на 

аэродром»муз.Раух

вергера- 

продолжать учить 

ориентироваться в 

прострастве. 

 

Подготовительная группа 

Календарно-тематическое планирование 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» - 

Музыкальная деятельность 

Количество непосредственно образовательной деятельности в неделю - 2 часа. 

Количество непосредственно образовательной деятельности в год - 62 часа. 

 

Месяц Сентябрь 

 1 неделя 2 неделя 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

______________

______ 

Повторить 

приветствие 

педагога. 

Поприветствовать 

друг друга с 

пожатием руки. 

Игра «Здравствуйте.» 

Музыкал

ьно-

ритмичес

кие 

движени

я. 

 

 

 

______________

_____ 

«Марш»муз.Най

дененко- 

реагировать на 

смену частей 

музыки, 

ориентироватьс

я в 

пространстве.  

Упражнение 

для рук.(п.н.м.)- 

учить детей 

естественно, 

непринуждённо, 

плавно 

выполнять 

движения 

руками, отмечая 

акцент. 

«Великаны и 

гномы»муз.Львова-

Компанейца.-

выполнять 

движения под 

музыку и с 

небольшим 

ускорением. 

Упражнение 

«Попрыгунчики»м

уз.Шуберта- 

выполнять 

энергичные 

прыжки сначала на 

месте, а затем с 

продвижением 

вперёд. 

Танцевальное 

«Марш»муз.Надененк

о- ходьба в разных 

направлениях, с 

четкой остановкой, 

легкий бег 

врассыпную. 

Упражнение для 

рук(п.н.м.)-выполнять 

движения мягкими, 

свободными руками. 



77 

 

 

 

движение 

«Хороводный 

шаг»(р.н.м.)-

ходить врасспыпну 

в одном 

направлении, 

оттягивая носок, 

следить за осанкой.  

Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание. 

Каждый ребенок 

называет свое 

имя, 

«проигрывая его 

на музыкальном 

инструменте 

 

 

«Тук-тук, 

молотком»-

знакомство с 

попевкой, 

отхлопать ритм 

по показу 

хорошо 

слышащего 

ребёнка. 

«Белочка»-

проговорить по 

слогам и 

отхлопать 

слово: «Бе-лоч-

ка». 

«Тук-тук, 

молотком»-

активизировать 

детей на 

подпевание и 

проигрывание 

попевки с 

помощью 

атрибутов. 

«Кружочки»-учить 

выкладывать 

ритмический 

рисунок и 

отхлопывать его. 

«Тук-тук, молотком»-

инсценирование 

попевки. 

Таблица «М»-

выложить 

ритмический рисунок, 

проговорить и 

прохлопать его. 

Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

 

______________

_ 

«Поросята»-

знакомство с 

упражнением 

«Поросята»- 

создать радостное 

настроение, внятно 

проговаривать 

слова. 

согласовывая 

движения с 

текстом. 

«Поросята»- 

выполнять движения 

по показу ребёнка. 

Слушани

е 

музыки. 

 

 

______________

____ 

Знакомство с 

творчеством 

Чайковского- 

показать детям 

портрет 

композитора, 

рассказать об 

истории 

создание 

«Детского 

альбома». 

«Голодная кошка и 

сытый кот»муз. 

Салманова.-

формировать у 

детей 

эмоциональную 

отзывчивость. 

«Марш деревянных 

солдатиков»муз.Чайко

вского- рассказ о 

характере 

музыкального 

произведения, 

обратить внимание на 

трёхчастную форму. 

Распеван

ие, 

пение. 

 

 

______________

______ 

«Жил-был у 

бабушки 

серенький 

козлик»(р.н.м.)-

знакомство с 

песней, беседа о 

характере и 

содержании. 

«Жил-был у 

бабушки серенький 

козлик»(р.н.м.)- 

повторное 

слушание песни, 

обратить внимание 

на характер 

исполнения 

«Бай-

качи,качи»(р.н.м.)-

учить детей петь 

выразительно, 

протягивая гласные 

звуки. Продолжать 

знакомство с русским 

фольклором. 
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отдельных 

куплетов, 

разучивание 

припева. 

«Урожай 

собирай»муз. 

Филиппенко- 

знакомство с 

песней, 

заинтересовать 

содержанием. 

Пляска. Свободная 

пляска. 

Активизировать 

всех детей. 

«Приглашение»

-(у.н.м.)-учить 

детей 

реагировать на 

смену частей 

музыки и 

соответственно 

ей изменять 

движения. 

«Приглашение»-

(у.н.м.)- 

согласовывать 

движения с 

характером 

музыки. 

«Шел козёл по 

лесу»(р.н.м.)-

повторение знакомой 

пляски. 

Игра.  «Воротики»(р.н.

м.)-повторение 

знакомой игры. 

«Воротики»(р.н.м.)

-создать радостное 

настроение. 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

«Плетень»(р.н.м.)- 

знакомство с игрой, 

предварительно 

обговорить с детьми, 

какие движения могут 

выполнять те или 

иные персонажи, 

отметить 

выразительные. 

интересные движения 

детей. 

 3 неделя 4 неделя 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

Игра 

«Здравствуйте». 

Поздоровать

ся с водящим 

ребёнком так 

как скажет 

педагог. 

Игра «Здравствуйте»-

создание тёплой , 

дружеской атмосферы, 

формирование 

коммуникативных 

навыков. 

Игра 

«Здравствуйте»-

активизировать 

малоактивных 

детей, 

воспитывать 

доброжелательно

е отношение 

друг к другу. 

Музыкал

ьно-

ритмичес

кие 

движени

я. 

«Великаны и 

гномы»муз. 

Львова- 

Компанейца. - 

реагировать на 

изменение музыки. 

Упражнение 

«Попрыгунчики»м

«Марш»муз. 

Надененко- 

быстро 

реагировать 

на смену 

частей 

музыки. 

Упражнение 

«Великаны и 

гномы»муз. Львова- 

Компанейца- двигаться с 

музыкальным 

сопровождением и без 

него. 

Упражнение 

«Попрыгунчики»муз.Шу

«Марш»муз 

.Надененко- 

реагировать на 

смену звучания 

музыки. 

развивать 

умение 

ориентироваться 
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уз. Шуберта –учить 

детей 

согласовывать свои 

действия с 

действиями 

партнёров, 

формировать 

коммуникативные 

навыки. 

Танцевальное 

движение 

«Хороводный 

шаг»(р.н.м.)-ходить 

по кругу. разведя 

руки в стороны. 

для 

рук(п.н.м.)- 

совершенств

овать 

координаци

ю движений 

рук. 

Выполнять 

упражнение 

по показу 

ребёнка 

ведущего. 

берта- отметить все 

движения, которые 

выполнили дети 

.Поощрять инициативу 

всех детей. Учить 

согласовывать движения 

с партнёром. 

Танцевальное движение 

«Хороводный 

шаг»(р.н.м.)-

формировать 

правильную осанку. 

 

 

в пространстве. 

Упражнение для 

рук с ленточками 

.(п.н.м.)-

отметить 

наиболее 

ритмичное 

выполнение 

движений. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание. 

«Тук-тук, 

молотком»-

развитие 

голосового 

аппарата, чистоты 

интонирования. 

Работа с 

ритмическими 

карточками.- 

проговорить и 

прохлопать ритм, 

изображённый на 

карточке. 

Тук-тук, 

молотком»- 

развитие 

чистоты 

интонирован

ия, 

внимания. 

Карточки и 

жуки- учить 

детей 

сопоставлять 

изображение 

кружков и 

жуков. 

Тук-тук, молотком»- 

исполнение попевки по 

подгруппам. 

Работа с ритмическими 

карточками- соотносить 

изображение на карточке 

с количеством жуков. 

Тук-тук, 

молотком»- 

развивать 

внимание. 

Работа с 

ритмическими 

карточками- 

подобрать 

карточку к ритму 

выложенному 

педагогом. 

Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

«Поросята»- 

выполнять 

знакомые 

упражнения с 

желанием. 

«Поросята»- 

напомнить 

детям 

знакомые 

упражнения. 

«Поросята»- дети 

выполняют пальчиковую 

гимнастику по показу 

ребёнка. 

«Поросята»-

повторение 

знакомых 

упражнений по 

желанию детей. 

Слушани

е 

музыки. 

«Голодная кошка и 

сытый кот»муз. 

Салманова- учить 

детей слушать 

музыку от начала 

до конца. развивать 

детскую 

активность, 

творчество, 

фантазию, 

эмоциональность. 

«Марш 

деревянных 

солдатиков»

муз. 

Чайковского- 

повторное 

слушание, 

обратить 

внимание на 

части пьесы. 

«Голодная кошка и 

сытый кот»муз. 

Салманова- слушание 

пьесы, инсценирование 

содержания 

«Марш 

деревянных 

солдатиков»муз. 

Чайковского. 

«Голодная кошка 

и сытый 

кот»муз. 

Салманова—

узнать знакомые 

произведения. 

правильно 

назвать их, 

проинсценироват

ь. 

Распеван

ие. 

«Бай- качи, 

качи»(р.н.м.)-четко, 

«Бай- качи, 

качи»(р.н.м.)

«Жил был у бабушки 

серенький 

«Бай- качи, 

качи»(р.н.м.)- 
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пение. выразительно 

проговаривать 

слова прибаутки, 

пропеть 

встречающиеся в 

мелодии 

интервалы. 

«Урожай 

собирай»муз. 

Филиппенко- 

выполнять 

движения под 

пение по показу 

педагога. 

«Жил был у 

бабушки серенький 

козлик»(р.н.м.)-

узнать песню по 

мелодии, 

проинсценировать 

её. 

- внятно 

проговариват

ь слова. 

развивать 

артикуляцио

нный 

аппарат. 

«Жил был у 

бабушки 

серенький 

козлик»(р.н.

м.)-  

выразительн

о выполнять 

роль 

персонажей 

песни.  

«Урожай 

собирай»муз. 

Филиппенко- 

разучивание 

хоровода по 

показу 

педагога. 

козлик»(р.н.м.)-

исполнение песни, 

инсценирование. 

«Урожай собирай»муз. 

Филиппенко- 

закрепление текста, 

исполнение песни в 

хороводе. 

дети учатся 

брать дыхание и 

медленно 

выдыхать. 

«Жил был у 

бабушки»(р.н.м.)

-пеие песни 

цепочкой а 

капелла. 

«Урожай 

собирай»муз. 

Филиппенко- 

учить детей 

узнавать песню 

по вступлению, 

внимательно 

слушать пение 

других детей, 

вовремя вступать 

и петь свою 

партию. 

 

Пляска. «Шёл козёл по 

лесу»(р.н.м.)- 

создание весёлой 

шуточной 

атмосферы. 

«Приглашен

ие»(у. н.м.)-

согласовыват

ь движения с 

музыкой. 

Двигаться 

выразительн

о. 

«Приглашение»(у. н.м.)-

исполнение пляски, 

выполнение движений 

совместно с 

воспитателем. 

«Приглашение»(

у. н.м.)-

соотносить 

движения с 

музыкой, 

двигаться 

эмоционально. 

Игра. «Плетень»муз. 

Калинникова.- 

проведение игры 

под пение и с 

участием педагога. 

«Воротики»(

р.н.м.)-учить 

ориентирова

ться в 

пространстве

, ходить 

змейкой, 

меняя 

направление. 

«Шёл козёл по 

лесу»(р.н.м.)-учить 

реагировать на звуковой 

сигнал, создать 

радостную атмосферу. 

«Плетень»(р.н.м.

)-продолжать 

учить детей 

выразительно 

передавать 

образы 

персонажей. 

Упражнение 

«Прыгунчики»м

уз.Шуберта- 

активизировать 

малоактивных 

детей, создать 

радостное 

настроение. 

 Октябрь. 

 1 неделя 2 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 
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Приветст

вие. 

Игра 

«Здравствуйте»-

поздороваться с 

выбранным 

ребёнком 

разным голосом. 

Игра 

«Здравствуйте»-

поздороваться с 

различной 

интонацией. 

Игра 

«Здравствуйте»-

учить детей 

придумывать свои 

варианты 

приветствия. 

Игра 

«Здравствуйте»-

двигаться через зал, 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Музыкал

ьно-

ритмичес

кие 

движени

я. 

«Марш»муз. 

Золотарёва- 

развивать 

умение 

ориентироваться 

в пространстве. 

Учить 

маршировать 

энергично, 

чётко 

координировать 

работу рук. 

«Прыжки»(а. 

н.м.)-

Знакомство  с 

упражнением. 

Упражнение 

«Поскоки»муз. 

Ломовой- 

выполнять 

движения легко. 

непринуждённо, 

руками двигать 

свободно. 

«Буратино и 

Мальвина»-

упражнение на 

напряжение и 

расслабление. 

упражнение 

«Гусеница»муз. 

Агафонникова- 

изменять  

движения с 

музыкой, двигаться 

слаженно. 

Танцевальное 

движение 

«Ковырялочка» 

(ливенская 

полька)-отхлопать 

ритм, выполнять 

движения по 

показу педагога. 

«Марш»муз. 

Золотарёва- учить 

детей 

ориентироваться в 

пространстве. 

Упражнение 

«Прыжки»(а. н.м.)-

отметить 

правильное 

выполнение 

движений 

отдельными 

детьми. 

 

Упражнение 

«Поскоки»-

добиваться 

ритмичного и 

лёгкого 

выполнения 

поскоков. 

Упражнение 

«Гусеница»муз. 

Агафонникова- 

стараться ходить 

синхронно в своей 

команде. Учить 

детей ходить 

меняя, направление 

движения. 

Танцевальное 

движение 

«Ковырялочка»(лив

енская полька)-

выполнять с 

музыкальным 

сопровождением и 

без него. 

 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание 

«Кап-кап»-

знакомство с 

песенкой, 

простучать ритм 

по ладошке. 

Таблица «М»-

предложить 

желающему 

ребёнку 

выложить 

любую строчку 

из таблицы, 

проговорить её, 

одновременно 

хлопая в 

ладоши. 

«Кап-кап»-

продолжение 

знакомства с 

песенкой, 

отхлопать ритм с 

педагогом. 

«Гусеница»-

придумать 

гусенице имя. 

выложить его 

кружочками. 

отхлопать ритм. 

«Кап-кап»-

продолжение 

знакомства с 

песенкой, 

подпевание конца 

муз. фраз. 

Работа с таблицей- 

проговорить 

ритмический 

рисунок таблицы. 

«Кап-кап»-спеть 

песенку от ноты 

«до», прохлопать 

ритм, спеть по 

очереди. 

«Гусеница»-

придумать 

гусенице имя, 

прохлопать его. 

проиграть 

получившийся 

ритмический 

рисунок на муз. 

инструментах. 
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Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

«Дружат в 

нашей группе»-

выполнять 

движения и 

проговаривать 

слова вместе с 

воспитателем. 

«Дружат в нашей 

группе»-

разучивание 

упражнения. 

«Дружат в нашей 

группе», 

«Поросята»-

повторить 

знакомые 

стихотворение, 

следить за 

артикуляцией. 

Выполнить 

знакомые 

упражнения по 

желанию детей. 

Слушани

е 

музыки. 

«Полька»муз 

.Чайковского- 

выбрать из 

предложенных 

картинок ту 

которая 

соответствует 

музыке. 

«На слонах в 

Индии»муз. 

Гедике.- развивать 

воображение 

,связную речь, 

мышление. 

«Полька»муз 

.Чайковского- 

продолжать 

знакомить детей с 

танцевальным 

жанром и 

трехчастной 

формой муз. 

произведения, 

вспомнить 

название и 

характер 

музыкального 

произведения. 

«На слонах в 

Индии»муз. 

Гедике- 

прослушать 

знакомое 

произведение. 

обратить внимание 

на средства 

музыкальной 

выразительности. 

Распеван

ие, 

пение. 

Осенние 

распевки- 

знакомство с 

распевкими, 

разучивание 

текста, пение 

шёпотом 

«Падают 

листья»муз 

.Красева.- 

рассматривание 

иллюстраций, 

чтение стихов 

об осени 

.Слушание 

песни. 

«Урожай 

собирай»муз. 

Филлипенко- 

узнать песню по 

фрагменту 

мелодии, пение 

с солистами, 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Осенние распевки- 

пение а капелла. 

«Падают 

листья»муз. 

Красева- 

разучивание слов 

песни с голоса 

взрослого, 

подпевание. 

«Бай- качи , 

качи»(р.н.м)-учить 

детей правильно 

брать дыхание и 

медленно 

выдыхать. 

«Жил был у 

бабушки серенький 

козлик»(р.н.м.)-

узнать песню по 

мелодии спетой на 

«ля-ля», пение 

песни цепочкой, а 

капелла. 

Инсценирование 

песни. 

Осенние распевки- 

чисто 

интонировать 

мелодию. следить 

за артикуляцией. 

«Падают 

листья»муз. 

Красева- учить 

детей петь лёгким , 

напевным звуком. 

«Жил был у 

бабушки 

серенький 

козлик»(р.н.м.)-

спеть песню с 

соответствующей 

мелодии 

интонацией, 

повторное 

инсценирование 

песни. 

«К нам гости 

пришли»муз. 

Александрова- 

пение песни. беседа 

по содержанию, 

расширять словарь 

детей. 

«Падают 

листья»муз. 

Красева- пропеть 

встречающиеся в 

мелодии интервалы 

со словами. 

Предложить спеть 

песню спокойно, 

протяжно. 

«Жил был у 

бабушки серенький 

козлик»(р.н.м.)- 

пение песни с 

исценировкой. 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Пляска. «Пляска с 

притопами»(у. 

«Пляска с 

притопами»(у. 

«Пляска с 

притопами»(у .н 

«Весёлый 

танец»(е.н.м.)-
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н.м.)-

разучивание 

движений 

пляски. 

н.м.)-напомнить 

движения танца, 

учить  выполнять 

движения под 

музыку. 

.м.)-напомнить 

движения танца, 

исполнить его под 

фонограмму, 

индивидуальное 

исполнение танца. 

«Шёл козёл по 

лесу»(р.н.м.)-

создать радостное 

настроение, 

позабавить детей. 

выполнение 

движений по 

показу педагога, 

создать 

непринуждённую 

обстановку. 

«Танец с 

притопами»(у. 

н.м.)-предложить 

придумать 

движения танца. 

соответствующие 

данной музыке. 

Игра. «Чей кружок 

скорее 

соберётся»(р.н.м

.)-развивать 

внимание детей. 

согласовывать 

движения с 

музыкой. 

«Воротики» 

(р.н.м.)-

продолжать учить 

ориентироваться в 

пространстве, 

быстро реагировать 

на сигнал. 

«Ловишки»муз.Гай

дна- напомнить 

правила игры, 

воспитывать 

желание играть в 

знакомые игры. 

«Чей кружок 

скорее 

соберётся»(р.н.м.)-

формировать 

активность, 

развивать 

внимание. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

Игра 

«Здравствуйте»-

повторное 

проведение 

игры, развивать 

коммуникативн

ые качества. 

Игра 

«Здравствуйте»- 

приветствовать 

друг друга 

высоким и низким 

голосом, подражая 

различным 

животным. 

Игра 

«Здравствуйте»- 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Игра 

«Здравствуйте»- 

двигаясь свободно 

по залу 

приветствовать 

друг друга с 

различной 

интонацией. 

Музыкал

ьно-

ритмичес

кие 

движени

я. 

«Марш» муз. 

Наданенко- 

быстро и чётко 

реагировать на 

смену звучания 

музыки. 

Развивать 

внимание, 

наблюдательнос

ть, умение 

ориентироваться 

в пространстве 

Упражнение для 

рук с 

лентами(п.н.м.)-

следить за 

осанкой, 

обратить 

внимание на 

«Великаны и 

гномы»муз. 

Львова- 

Компанейца.- 

соотносить 

движения с 

музыкой 

Упражнение 

«Прыгунчики»муз 

.Шуберта- 

выполнять 

движения по 

подгруппам, 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Танцевальное 

движение 

«Хороводный 

«Марш»муз. 

Золотарёва- учить 

детей чётко 

останавливаться с 

окончанием 

музыки. 

Упражнение 

«Прыжки»(а. н.м.)- 

выполнять 

энергичные 

прыжки на месте и 

шагать, высоко 

поднимая колени. 

Согласовывать 

движения с 

музыкой. 

Упражнение 

«Поскоки»муз. 

Ломовой- развивать 

координацию 

движений, 

продолжать учить 

скакать с ноги на 

ногу. 

Упражнение 

«Гусеница»муз. 

Агафонникова- 

ходить в цепочке 

согласованно, 

менять движения в 

соответствии с 

музыкой, 

ориентироваться в 

пространстве. 

Танцевальное 
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характер 

выполнения 

движений.. 

шаг»-напомнить 

детям, что идти 

надо с носочка, за 

спиной впереди 

идущего. 

движение « 

Ковырялочка»(ливе

нская полька) - 

знакомство с 

движением 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание. 

«Тук-тук, 

молотком»-

вспомнить 

попевку, 

пропеть и 

прохлопать 

ритм, выложить 

и отхлопать 

ритм имени 

животного. 

«Кап-кап»-спеть 

песенку по ролям, 

прохлопать 

сильные и слабые 

доли. 

«Картинки»-учить 

выкладывать 

ритмическую 

формулу 

изображенных 

животных, 

прохлопать её и 

проиграть на муз. 

инструментах. 

«Кап-кап»- пение 

по подгруппа. 

Работа с 

ритмическими 

карточками- 

исполнение 

ритмического 

рисунка на 

деревянных и 

металлических 

муз. инструментах. 

«Кап-кап»- спеть 

песню, 

прохлопывая 

только сильные 

доли, слабые.., 

сыграть на 

треугольнике. 

«Гусеница»- 

придумать имя, 

выложить его 

кружками и 

прохлопать. 

Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

«Дружат в 

нашей группе»-

напомнить 

детям знакомые 

упражнения. 

«Дружат в нашей 

группе», 

«Поросята»- 

повторить 

знакомые 

пальчиковые игры. 

«Дружат в нашей 

группе»- 

выполнить 

упражнение 

самостоятельно, 

выполнение 

других знакомых 

упражнений. 

Выполнить 2-3 

движения по 

желанию детей- 

создать радостное 

настроение. 

Слушани

е 

музыки. 

«Полька»муз. 

Чайковского- 

продолжать 

знакомить с 

танцевальным 

жанром и 

трёхчастной 

формой, 

прослушать 

польку в 

исполнении 

оркестра. 

напомнить, что 

такое оркестр. 

«На слонах в 

Индии»муз. 

Гедике.- 

прослушать муз. 

произведение, 

рассматривание 

иллюстраций. 

«Марш 

деревянных 

солдатиков»муз. 

Чайковского- 

слушани6е 

знакомого 

произведения. 

придумать 

движения 

соответствующие 

музыке. 

«Голодная кошка и 

сытый кот»муз. 

Салманова- 

развивать детское 

воображение, 

творчество. 

«Полька»муз. 

Чайковского, «На 

слонах в 

Индии»муз. 

Гедике-учить 

эмоционально 

воспринимать 

музыку, 

рассказывать о ней 

своими словами. 

Вызвать желание 

передать в 

движении то , о чём 

рассказала музыка. 

Распеван

ие. 

пение. 

«К нам гости 

пришли»муз 

.Александрова- 

повторное 

слушание песни, 

активизировать 

«К нам гости 

пришли »муз 

.Александрова- 

учить пропевать 

звуки, соотнося их 

с движением руки. 

«К нам гости 

пришли»муз 

.Александрова- 

петь протяжно. 

«Урожай собирай» 

муз. Филиппенко- 

«Урожай 

собирай»муз. 

Филиппенко- пение 

песни в хороводе. 

проинсценировать 

её. 
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детей на 

подпевание 

повторяющихся 

слов. 

«Падают 

листья»муз 

.Красева- 

спокойное. 

неторопливое 

пение песни. 

«Жил был у 

бабушки 

серенький 

козлик»(р.н.м.)-

вспомнить 

знакомую 

песню, пропеть 

её с 

настроением. 

«Падают листья» 

муз. Красева- 

узнать песню по 

мелодии. 

сыгранной на 

металлофоне. 

«Бай- качи, 

качи»(р.н.м.)-

развивать у детей 

интерес петь, 

аккомпанируя 

 себе на различных 

муз. инструментах. 

рассмотреть 

детские рисунки на 

тему осени. 

«Падают 

листья»муз. 

Попатенко- пение 

под фонограмму. 

«Бай- качи 

.качи»(р.н.м.)- 

узнать песню 

спетую голосом 

без слов, 

исполнить 

аккомпанируя на 

муз. инструментах. 

«Падают 

листья»муз. 

Красева- пение 

песни под 

фонограмму, 

внимательно 

слушать музыку. 

«Бай- качи, 

качи»(р.н.м.)- учить 

детей петь 

самостоятельно с 

муз. 

сопровождением и 

без него. 

«К нам гости 

пришли»муз 

.Александрова- 

пение с солистами. 

Пляска. «Шёл козёл по 

лесу»(р.н.м.)-

проведение 

игры, создать 

радостное 

настроение. 

«Пляска с 

притопами»(у.н.м.)

-напомнить 

движения танца, 

исполнить его 

врассыпную и в 

кругу. 

«Весёлый 

танец»(е.н.м.)- 

исполнение танца 

по подгруппам, 

воспитывать 

внимание. 

«Пляска с 

притопами»(у.н.м.)

-исполнение танца 

по аудиозапись. 

«Пляска с 

притопами»(у.н.м.)

- продолжать учить 

детей легко бегать 

и кружиться на 

носках, 

притопывать ногой, 

отмечая 

ритмический 

рисунок. 

Игра. «Ловишка» муз. 

Гайдна- учить 

детей 

действовать по 

сигналу. 

«Чей кружок 

скорее 

соберётся»(р.н.м.)- 

учить детей 

ориентироваться в 

пространстве. 

Игра 

«Ворон»(р.н.м.)-

продолжать 

знакомить детей с 

русским 

фольклором. 

«Ворон»(р.н.м.)- 

выполнять 

движения под 

пение педагога. 

«Чей кружок 

скорее 

соберётся»(р.н.м.)- 

учить 

ориентироваться в 

пространстве, 

выделять разные 

части музыки, 

учить быстро 

строить круг, 

находить своего 

ведущего. 

 Ноябрь. 

 1 неделя. 2 неделя 
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 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

Игра 

«Здравствуйте»-

создать хорошее 

настроение, 

весёлую 

дружескую 

атмосферу. 

Игра 

«Здравствуйте»- 

развивать 

коммуникативные 

качества. 

Игра 

«Здравствуйте»(д.н

.м.)- двигаться 

свободно по залу, 

учить слышать 

заключительный 

аккорд. 

Игра 

«Здравствуйте»(д.н

.м.)- создать 

доброжелательную 

атмосферу, 

позитивный 

настрой. 

Музыкаль

но-

ритмичес

кие 

движения

. 

«Марш»муз.Роб

ера-учить 

менять характер 

движения в 

соответствии с 

музыкой, 

сохраняя темп и 

ритм движения, 

следить за 

осанкой, 

развивать 

чувство ритма. 

продолжать 

знакомить с 

трёхчастной 

формой. 

«Всадники»муз.

Витлина- 

совершенствова

ть движения 

галопа, 

развивать 

чёткость и 

ловкость 

движений, учить 

создавать 

выразительный 

муз. образ. 

следить за 

осанкой. 

Упражнение 

«Топотушки»(р.н.м

.)- согласовывать 

движения с 

музыкой. двигаться 

топающим шагом, 

слегка согнув ноги 

в коленях. 

Выполняя 

хороводный шаг 

следить за осанкой. 

«Аист»-учить 

детей притопывать 

ногами 

поочерёдно. 

Развивать 

координацию 

движений, чувство 

ритма, умение 

различать длинные 

и короткие звуки. 

Создать радостное 

настроение. 

Танцевальное 

движение 

«Кружение»(у.н.м.)

- следить за 

осанкой, двигаться 

ритмично. 

«Марш»муз.Робер

а- учить изменять 

движения в 

соответствии с 

изменением 

музыки, 

формировать 

правильную 

осанку пополнять 

словарный запас 

детей. 

«Всадники»муз.Ви

тлина- 

совершенствовать 

движения галопа. 

развивать чёткость 

и ловкость 

движений, учить 

создавать 

выразительный 

образ. 

Упражнение 

«Топотушки»(р.н.м

.)-слышать 

изменения музыки, 

передавать 

настроение. 

«Аист»-развитие 

координации, 

чувства ритма, 

умение различать 

длинные и 

короткие звуки. 

Создание весёлого 

настроения. 

Упражнение 

«Поскоки»муз 

.Ломовой- отметить 

сольное 

исполнение 

отдельными 

детьми. 

Упражнение 

«Кружение»(у.н.м.)

- вовремя кружения 

следить за осанкой, 

двигаться легко.  

Развитие 

чувства 

ритма. 

музициро

вание. 

«Тик-так»- 

знакомство с 

попевкой, 

подпевание. 

Работа с 

ритмическими 

карточками.- 

проговорить, 

прохлопать, 

проиграть на 

муз 

инструментах 

«Тик-тик-так»- 

повторить попевку. 

прохлопать 

сильные доли. 

Работа с 

ритмическими 

карточками- 

проговорить . 

прохлопать, 

проиграть 

ритмический 

рисунок. 

«Тик-тик-так»- 

повторить 

попевку. 

прохлопать ритм. 

«Рыбки»- 

выложить 3-4 

рисунка. 

прохлопать и 

проговорить ритм, 

проиграть на муз. 

инструментах. 

«Тик-так»- 

выполнять 

движения с 

помощью 

воспитателя. 

«Рыбки»- 

проговорить, 

прохлопать, 

проиграть 2-3 

ритмических 

рисунка. 
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предложенный 

ритмический 

рисунок. 

выложенный кем-

то из детей. 

Пальчико

вая 

гимнасти

ка. 

«Зайка»- 

выполнять 

движения 

вместе с 

воспитателем. 

«Зайка», 

«Поросята»-

повторить 

знакомые 

упражнения. 

«Шарик», «Дружат 

в нашей группе»- 

активизировать 

малоактивных 

детей, все дети 

выполняют 

упражнения по их 

показу. 

«Капуста», 

«Зайка»- выполнять 

упражнения по 

показу ребёнка, 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Слушани

е музыки. 

«Сладкая 

грёза»муз.Чайко

вского- помочь 

услышать 

повторяющийся 

мотив. обратить 

внимание на 

характер 

музыки. 

«Мышки»муз.Жил

инского- обратить 

внимание на 

соответствие 

музыки и образа, 

отметить средства 

муз. 

выразительности. 

«Сладкая грёза» 

муз.Чайковского- 

напомнить 

название муз. 

произведения, 

рассказать о 

характере, 

потанцевать с 

шарфиками. 

«Мышки»муз.Жил

инского-повторное 

слушание пьесы, 

беседа о характере, 

придумать 

движения под 

музыку.  

Распеван

ие, пение. 

«От носика до 

хвостика»муз. 

Парцхаладзе- 

знакомство с 

новой песней. 

беседа о 

содержании и 

характере 

музыки. 

«Бай-качи,качи» 

(р.н.м.)-пение 

песни под 

фонограмму. 

«Падают 

листья» муз. 

Красева- 

закрепление 

песни, сольное 

пение. 

«От носика до 

хвостика»муз.Парц

халадзе- повторное 

слушание песни, 

подпевание 

припева. 

«К нам гости 

пришли»муз.Алекс

андрова- работать 

над чистотой 

интонирования. 

«Снежная 

песенка»муз.Львов

а-Компанейца- 

знакомство с 

новой песней, 

прослушать и 

рассказать о чём 

поётся в песне. 

обратить внимание 

на характер. 

«От носика до 

хвостика»муз.Парц

халадзе- 

напомнить 

значение терминов 

«солист», «хор», 

развивать детское 

воображение. 

 

«Снежная 

песенка»муз.Львьв

а-Компанейца.- 

повторное 

слушание песни, 

проговаривание 

текста, 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

«От носика до 

хвостика»муз.Парц

халадзе- пение 

песни, внятно 

проговаривать 

слова. 

«Жил-был у 

бабушки серенький 

козлик»(р.н.м.)- 

инсценирование 

песни, 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Пляска. «Отвернись-

повернись»(к.н.

м.)- закрепить 

кружение на 

подскоке, 

двигаться 

«Кошачий танец»-

(рок-н-ролл)- 

исполнение 

движений по 

показу 

воспитателя, 

«Отвернись-

повернись»(к.н.м.)- 

двигаться легко, 

чётко выполнять 

хлопки и притопы. 

«Весёлый 

танец»(е.н.м.)- 

исполнение танца 

подгруппами. 



88 

 

 

 

непринуждённо, 

естественно. 

двигаться 

выразительно, 

легко. 

Игра. «Ворон»(р.н.м.)- 

учить 

выполнять 

движения 

непринуждённо. 

«Займи 

место»(р.н.м.)- 

создать 

радостную, 

непринуждённу

ю обстановку. 

«Кот и 

мыши»муз.Ломово

й- двигаться под 

музыку. поощрять 

создание игрового 

образа. 

«Догони меня»- 

двигательная 

активность, создать 

радостное 

настроение. 

«Воротики»(р.н.м.)

- закрепить 

знакомую игру. 

«Ворон»(р.н.м.)- 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки и 

согласовывать 

движения с 

текстом песни, 

отрабатывать 

дробный шаг, 

разнообразные 

плясовые 

движения, сужать 

и расширять круг. 

«Займи 

место»(р.н.м.)- 

двигательная 

активность, 

обратить внимание 

на разнообразие 

танцевальных 

движений. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

Игра 

«Здравствуйте»(

д.н.м.)- 

выполнять 

приветствие на 

каждый аккорд. 

Игра 

«Здравствуйте»(д.н

.м.)- воспитывать 

коммуникативные 

качества. 

Игра 

«Здравствуйте»(д.н

.м.)- 

ориентироваться 

на звуковой 

сигнал. 

Игра 

«Здравствуйте»(д.н

.м)- выполнить 

движения сначала 

под ф- но,  затем 

под фонограмму. 

Музыкал

ьно-

ритмичес

кие 

движени

я. 

«Марш»муз.Зол

отарёва- при 

движении 

активно 

работать 

руками, чётко 

останавливаться 

с окончанием 

музыки. 

Упражнение 

«Прыжки»(а.н.м

.)- 

согласовывать 

движения с 

музыкой. 

Упражнение 

«Гусеница». 

«Большие- 

маленькие 

ноги»муз.Агафонн

икова- ходить 

согласованно, 

используя всё 

пространство зала. 

Упражнение 

«Поскоки»муз.Лом

овой- учить 

выполнять поскоки 

на месте, следить 

за осанкой. 

Танцевальное 

движение 

«Ковырялочка»(ли

венская полька)- 

выполнять 

движения с муз. 

сопровождением и 

«Марш»муз.Робер

а- выполнять 

движения вместе с 

воспитателем, 

следить за 

осанкой. 

«Всадники»муз.Ви

тлина- выполнять 

галоп легко, 

ритмично, следить 

за осанкой. 

Упражнение 

«Топотушки»(р.н.м

.)- следить за 

осанкой. учить 

двигаться 

ритмично. 

«Аист»- развивать 

память, детскую 

активность. 

Упражнение 

«Кружение»(у.н.м.)

- выполнять 

движения в паре, 

отметить лучшую 

пару. 
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без него. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание. 

«Кап-кап»- 

спеть попевку. 

прохлопать 

ритм. 

«Гусеница»- 

придумать 

гусенице имя, 

прохлопать его, 

выложить его 

кружочками, 

проиграть на 

металлофоне. 

«Тик-тик-так»- 

пропеть попевку, 

отхлопать 

ритмический 

рисунок, показать 

пальчиком 

стрелочки. 

«Солнышко» и 

карточки.- 

проговорить, 

прохлопать и 

проиграть 

предложенный 

ритмический 

рисунок. 

«Тик-тик-так»- 

проиграть 

ритмический 

рисунок на 

различных 

музыкальных 

инструментах по 

подгруппам. 

«Гусеница»- 

придумать 

гусенице имя, 

прохлопать его, 

выложить 

кружочками, 

проиграть 

ритмический 

рисунок на муз. 

инструментах. 

«Тик-тик-так»- 

спеть песенку по 

фразам. прохлопать 

и проиграть 

ритмический 

рисунок. 

Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

Вспомнить 

знакомые 

упражнения. 

«Дружат в нашей 

группе», «Кот 

Мурлыка»- 

вспомнить 

знакомые 

упражнения. 

«Зайка», 

«Поросята»- 

закрепить 

знакомые 

упражнения. 

проделать их 

самостоятельно. 

Повторение 

упражнений по 

желанию детей- 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Слушани

е 

музыки. 

«Сладкая 

грёза»муз.Чайко

вского- 

напомнить 

название пьесы. 

сыграть её на ф- 

но, прослушать 

в исполнении 

оркестра.  

«Мышки»муз.Жил

инского- 

напомнить о 

характере пьесы, 

предложить 

подвигаться под 

музыку как мышки. 

«На слонах в 

Индии»муз. 

Гедике, 

«Полька»муз.Чайк

овского- 

прослушать 

знакомые 

произведения, 

придумать 

движения 

соответствующие 

характеру музыки.  

«Сладкая 

грёза»муз.Чайковск

ого, 

«Мышки»муз.Жил

инского- 

прослушать дв муз. 

произведения. 

правильно назвать 

их, учить 

определять 

динамику и темп.  

Распеван

ие, 

пение. 

«Снежная 

песенка»муз.Льв

ова-

Компанейца- 

петь 

согласованно, 

внимательно 

слушая 

музыкальное 

сопровождение. 

Концерт «Спой 

песню для 

«Снежная 

песенка»муз.Львов

а-Компанейца- 

учить петь лёгким 

звуком в 

оживлённом темпе, 

передавая весёлый 

характер песни. 

«От носика до 

хвостика»муз.Парц

халадзе- пение по 

подгруппам.  

«Снежная 

песенка»муз. 

Львова- 

Компанейца- 

выразительно  

проговорить слова, 

активизировать 

детей на 

подпевание песни. 

«Музыкальные 

загадки»- учить 

напевать мелодии 

«Снежная 

песенка»муз.Львов

а-Компанейца- петь 

в подвижном 

темпе. без 

напряжения. 

«К нам гости 

пришли»муз.Алекс

андрова- пение с 

солистами, по 

фразам. 

«От носика до 
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друзей»- 

предложить 

детям исполнить 

знакомые песни 

по желанию 

индивидуально 

и по 

подгруппам, 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

без слов, 

воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу. 

хвостика»муз.Парц

халадзе- пение под 

фонограмму. 

Пляска. «Отвернись-

повернись»(к.н.

м.)- напомнить 

движения танца, 

закрепление. 

«Кошачий танец»( 

рок-н-ролл)- 

выполнение 

движений по 

показу педагога. 

создать радостное 

настроение. 

«Весёлый 

танец»(е.н.м.)- 

напомнить 

движения танца. 

предложить 

придумать свои 

движения. 

«Отвернись-

повернись»(к.н.м.)- 

напомнить 

движения танца. 

исполнение под 

фонограмму. 

Игра.  «Чей кружок 

скорее 

соберётся»(р.н.м

.)- развивать 

зрительную 

память, умение 

ориентироваться 

в пространстве. 

«Догони меня»-

развивать 

сноровку, 

внимание детей, 

создать радостную 

атмосферу. 

«Чей кружок 

скорее 

соберётся»(р.н.м.)- 

совершенствовать 

умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

развивать 

внимание. 

«Ворон»(р.н.м.)- 

выразительно 

выполнять 

движения. 

«Займи 

место»(р.н.м.)- 

создать радостное 

настроение. 

воспитывать 

интерес к 

музыкальным 

играм. 

«Плетень»(р.н.м.)- 

повторение 

знакомой игры. 

 Декабрь. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

Игра 

«Здравствуйте»(

д.н.м.)- создать 

непринуждённу

ю обстановку, 

развивать слух, 

внимание. 

Игра 

«Здравствуйте»(д.н

.м.)- развитие 

звуковысотного 

слуха, чувства 

ритма, голоса, 

внимания. 

Поприветствовать 

друг друга на 

одном звуке. затем 

на другом. 

Игра 

«Здравствуйте»(д.н

.м.)- проведение 

игры про аудио 

запись. 

Игра 

«Здравствуйте»(д.н

.м.)- продолжать 

ориентироваться в 

пространстве, 

развивать 

внимание, 

внимательно 

слушать 

продолжительность 

звуков. 

Музыкал

ьно-

ритмичес

Упражнение 

«Приставной 

шаг»(н.н.м.)- 

«Ветерок и 

ветер»муз.Бетховен

а- развивать 

Упражнение 

«Приставной 

шаг»(н.н.м.)- 

«Ветерок и 

ветер»муз.Бетховен

а- учить различать 
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кие 

движени

я. 

знакомство с 

упражнением, 

выполнение 

вместе с 

воспитателем. 

«Попрыгаем и 

побегаем»муз.С

оснина- 

воспринимать 

лёгкую. 

подвижную 

музыку, 

ритмично 

хлопать в 

ладоши. 

плавность 

движений, умение 

изменять силу 

мышечного 

напряжения, 

создать 

выразительный 

музыкально-

двигательный 

образ. 

Упражнение 

«Притопы»(ф.н.м.)- 

выполнение 

движения по 

показу 

воспитателя. 

Танцевальное 

движение 

«Ковырялочка»(ли

венская полька)- 

изменять движения 

с музыкой, следить 

за осанкой. 

следить за тем , 

чтобы дети 

сохраняли 

правильную 

осанку. 

«Побегаем, 

попрыгаем»муз.Со

снина- обратить 

внимание на 

лёгкий бег и 

непринуждённые 

прыжки, 

ритмичность. 

двухчастную 

форму, 

самостоятельно 

изменять движения 

с музыкой. 

Упражнение 

«Притопы»(ф.н.м.)- 

начинать движения 

с музыкой. 

Танцевальное 

движение 

«Ковырялочка»(лив

енская полька)- 

выполнять весело с 

задором. 

Развитие 

чувства 

ритма,  

музициро

вание. 

«Колокольчик»- 

знакомство с 

упражнением, 

проговорить 

выложенный 

ритмический 

рисунок. 

«Живые 

картинки»- 

активизировать 

малоактивных 

детей, 

воспитывать 

доброжелательн

ое отношение 

друг к другу. 

«Колокольчики»-

пение совместно с 

педагогом, того, 

что изображено 

колокольчиками. 

«Живые 

картинки»- 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

«Колокольчики»-

выполнение 

упражнения с 

воспитателем, 

обратить внимание 

на ритмичность. 

«Гусеница»- 

придумать 

гусенице имя, 

выложить его 

кружками, 

прохлопать. 

«Колокольчики»- 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

прозвенеть его 

колокольчиками. 

Работа с 

ритмическими 

карточками.- 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

«Мы делили 

апельсин»- 

проговаривать 

знакомое 

стихотворение 

вместе с 

воспитателем, 

выполнять 

движения по 

показу. 

«Мы делили 

апельсин», 

«Зайка»- внятно 

проговаривать 

слова, четко 

артикулировать 

звуки. 

«Мы делили 

апельсин», 

«Дружат в нашей 

группе»-показ 

упражнений без 

словесного 

сопровождения, 

проговорить таким 

голосом каким 

хотят дети. 

«Шарик»- показ 

упражнения без 

речевого 

сопровождения, в 

роли педагога 

выступает ребёнок. 

«Капуста»- 

произносить текст с 

разной интонацией. 

Слушани «Болезнь «Клоуны»муз.Каба «Болезнь «Клоуны»муз.Каба
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е 

музыки. 

куклы»муз.Чайк

овского- учить 

детей 

сопереживать. 

левского- 

прослушать пьесу. 

беседа о характере, 

закрепить понятие 

трёхчастной 

формы. 

куклы»муз.Чайков

ского- прослушать 

произведение. 

напомнить о 

характере, 

слушание в записи. 

левского- рассказ о 

характере пьесы, 

развивать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

музыку, понятие о 

трёхчастной форме. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Наша 

ёлка»муз.Остров

ского- вызвать 

радостные 

эмоции у детей. 

«Дед 

Мороз»муз.Витл

ина- прослушать 

песню, 

активизировать 

на подпевание 

припева. 

Исполнение 

песен по 

желанию детей- 

петь без 

напряжения., 

лёгким звуком. 

«Наша 

ёлка»муз.Островск

ого- прослушать 

вступление, 

проговорить слова. 

подпевание песни. 

«Дед 

Мороз»муз.Витлин

а- повторное 

слушание песни, 

разучить припев. 

«Наша 

ёлка»муз.Островск

ого- спеть песню 

легко. без 

напряжения, чисто 

интонировать 

отдельные 

интервалы. 

«Дед 

Мороз»муз.Витлин

а- учить детей 

начинать пение 

после вступления, 

петь припев в 

более подвижном 

темпе. 

«Наша 

ёлка»муз.Островск

ого- четко и 

выразительно 

проговаривать 

текст, пение 

цепочкой. 

«Дед 

Мороз»муз.Витлин

а- исполнение 

песни в хороводе. 

Пение знакомых 

песен по желанию 

детей- отметить 

чистоту 

интонирования. 

Пляски. «Потанцуй со 

мной 

,дружок»(а.н.м.)

- разучивание 

движения без 

музыки. по 

показу 

воспитателя. 

«Танец в 

кругу»(ф.н.м.)- 

выполнять 

движения 

вместе с 

воспитателем. 

заканчивать 

движения с 

музыкой. 

«Потанцуй со мной 

дружок»(а.н.м.)- 

исполнение танца 

под фонограмму по 

показу педагога. 

«Танец по 

кругу»(ф.н.м.)- 

придумать вместе с 

детьми, кто как 

может 

танцевать(мишка. 

лисичка. старушка) 

«Потанцуй со 

мной 

дружок»(а.н.м.)- 

выполнение 

движений под 

пение и по показу 

воспитателя. 

«Весёлый 

танец»(е.н.м.)- 

напомнить 

движения, 

исполнение танца 

под 

инструментальное 

сопровождение. 

«Потанцуй со мной 

дружок»(а.н.м.)- 

выполнять 

движения под 

пение по показу 

педагога. 

«Кошачий 

танец»(рок-н-

ролл)- 

самостоятельно 

придумать 

движения, 

выполнить их под 

музыку. 

Игра. «Чей кружок 

скорее 

соберётся»(р.н.м

.)- учить 

согласовывать 

движения с 

музыкой, 

реагировать на 

Игра по желанию 

детей- воспитывать 

уважение друг к 

другу, 

коммуникативные 

качества. 

«Догони меня»- 

создать радостное 

настроение. 

двигательная 

активность. 

«Займи 

место»(р.н.м.)- 

воспитывать 

«Не выпустим»- 

развитие детского 

двигательного 

творчества, 

фантазии, 

самостоятельности, 

активности. 
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сигнал, 

ориентироваться 

в пространстве, 

быстро 

образовывать 

круг, развивать 

внимание. 

коммуникативные 

качества. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

Пропеть 

приветствие в 

высоком и 

низком 

регистре, 

показывая 

рукой. 

Игра 

«Здравствуйте»(

д.н.м.)- провести 

под 

фонограмму. 

Поздороваться по 

звукам мажорного 

трезвучия, показ 

рукой направления 

мелодии. 

Игра 

«Здравствуйте»(д.н

.м.)- проведение 

игры под 

фонограмму. 

Повторить 

приветствие за 

педагогом. 

Игра 

«Здравствуйте»(д.н

.м.)- согласовывать 

движения с 

музыкой, звучащей 

под фонограмму. 

 

 

 

 

 

 

Музыкал

ьно-

ритмичес

кие 

движени

я. 

«Марш»муз.Роб

ера- учить детей 

самостоятельно 

менять 

энергичный 

характер шага 

на спокойный в 

соответствии с 

динамическими 

оттенками. 

«Всадники»муз.

Витлина- 

обратить 

внимание на 

детей на то, что 

«всадники» не 

должны 

сталкиваться. 

«Топотушки»(р.н.м

.)- выполнять 

упражнение с 

педагогом. 

«Аист»-развитие 

памяти, детской 

активности. 

Упражнение 

«Поскоки»муз.Лом

овой- выполнять 

движения легко, 

используя всё 

пространство зала. 

Упражнение 

«Кружение»(у.н.м.)

- выполнять 

упражнения в 

парах. 

«Приставной 

шаг»(н.н.м.)- 

выполнение 

движений в парах. 

«Побегаем, 

попрыгаем»муз.Со

снина- обратить 

внимание на 

правильное 

выполнение 

прыжков. 
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Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание 

«Тик-тик-так»- 

спеть попевку 

по подгруппам, 

прохлопать 

ритм, 

сымитировать 

игру на 

фортепиано. 

«Карточки и 

снежинки»- 

проговорить , 

прохлопать , 

проиграть 

предложенный 

ритм 

«Колокольчики»-

спеть попевку. 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

«Гусеница»- 

проговорить , 

прохлопать имя 

гусеницы, 

проиграть 

ритмический 

рисунок 

«Колокольчики»- 

обратить внимание 

на то , чтобы руки 

у детей были 

мягкими, тогда 

звучание будет 

нежным. 

«Гусеница»- 

прохлопать 

ритмический 

рисунок по 

подгруппам 

 

Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

«Мы делили 

апельсин», 

«Поросята»- 

повторить 

знакомые игры. 

«Зайка»-отметить 

соответствие 

интонации и 

мимики. 

«Дружат в нашей 

группе»- 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Выполнение 

любимых 

упражнений 

малоактивными 

детьми- 

воспитывать 

уверенность в 

своих силах, 

поощрить детей. 

 

Слушани

е. 

«Болезнь 

куклы»муз.Чайк

овского- 

слушание пьесы 

в оркестровом 

исполнении, 

определить 

характер. 

«Клоуны»муз.Каба

левского- 

развивать навыки 

словесной 

характеристики 

произведения. 

«Болезнь 

куклы»муз.Чайков

ского, 

«Клоуны»муз.Каба

левского- 

похвалить детей за 

весёлый танец и 

интересные 

движения.  

 

Распеван

ие, 

пение. 

«Наша 

елка»муз.Остров

ского- пение с 

муз. 

сопровождением 

и без него. 

«Дед 

Мороз»муз.Витл

ина- пение в 

хороводе. 

Пение песен по 

желанию детей- 

вспомнить 

знакомые песни. 

исполнять с 

желанием. 

«Наша 

ёлка»муз.Островск

ого- чётко и внятно 

проговаривать 

текст, пение а 

капелла. 

«Дед 

Мороз»муз.Витлин

а- отметить 

чистоту 

интонирования. 

Пение песен по 

желанию детей.- 

узнать песню 

пропетую 

ребёнком на «ля-

ля».  

«Наша 

ёлка»муз.Островск

ого- пение песни с 

движениями под 

музыку и а 

капелла. 

«Дед Мороз»муз. 

Витлина, 

«Снежная 

песенка»муз.Львов

а-Компанейца- 

петь знакомые 

песни легко , без 

напряжения. 
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Пляски. «Потанцуй со 

мной 

дружок»(а.н.м.)- 

напомнить 

детям движения, 

исполнить с 

помощью 

педагога. 

Творческая 

пляска.Рок-н-

ролл- придумать 

смешные 

клоунские 

движения. 

«Отвернись-

повернись»(к.н.м.)- 

выполнение 

движений в кругу. 

Творческая пляска. 

Рок-н-ролл.- 

отметить детские 

творческие 

находки. 

«Потанцуй со 

мной, 

дружок»(а.н.м.), 

«Весёлый 

танец»(е.н.м.)- 

исполнение танцев 

под фонограмму. 

 

Игры. «Не выпустим»- 

развитие 

детского 

двигательного 

творчества, 

фантазии, 

самостоятельнос

ти. 

Игра 

«Ловишка»муз. 

Гайдна- 

формировать 

умение 

действовать по 

сигналу.    

«Догони меня»- 

проведение игры. 

создать радостное 

настроение. 

развивать 

внимание. 

 

 Январь. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

Проимпровизир

овать 

приветствие 

педагога-

развитие 

мелодического 

слуха.  

Ответить на 

приветствие 

педагога как «Эхо» 

Пропеть 

приветствие по 

показу педагога. 

Поздороваться со 

всем, что видишь в 

зале- поддержать 

инициативу. 

самостоятельность. 

Музыкал

ьно-

ритмичес

кие 

движени

я. 

«Марш»муз.Ки

шко- 

продолжать 

учить слышать 

конец муз. 

фразы. 

Упражнение 

«Мячики»муз.Ч

айковского- 

различать 

динамические 

изменения в 

музыке и быстро 

реагировать на 

них. 

«Шаг и 

поскок»муз.Ломов

ой- согласовывать 

движения в 

соответствии с 

двухчастной 

формой. 

Упражнение 

«Весёлые 

ножки»(л.н.м.)- 

выполнять 

движение легко, 

тянуть носок. 

Танцевальное 

движение  

«Ковырялочка» 

(ливенская 

полька)- выполнять 

«Марш»муз.Кишк

о- учить двигаться 

в соответствии с 

характером 

музыки, 

самостоятельно 

начинать и 

заканчивать 

ходьбу. 

Добиваться 

ритмичного, 

бодрого шага. 

Упражнение 

«Мячики»муз.Чайк

овского- учить 

детей 

самостоятельно 

находить себе 

«Шаг и 

поскок»муз.Ломово

й- учить быстро 

реагировать на 

смену частей 

музыки, передавать 

в движении 

характер, 

выполнять 

движения в парах. 

«Весёлые ножки»( 

л.н.м.)- учить 

своевременно 

начинать и 

заканчивать 

движения. 
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движения 

ритмично , без 

напряжения. 

свободное место в 

зале. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание. 

«Сел комарик на 

кусточек»- 

развитие 

метроритмическ

ого чувства с 

использованием 

звучащих 

жестов. 

Работа с 

ритмическими 

карточками.- 

проговорить 

ритмический 

рисунок. 

проиграть его с 

помощью 

звучащих 

жестов. 

«Сел комарик под 

кусточек»- 

прослушать 

песенку, 

прохлопать ритм 

вместе с педагогом. 

Работа с 

карточками. 

«Сел комарик под 

кусточек»- 

соотносить игру на 

палочках с 

текстом. Чисто 

интонировать 

терцию. 

Работа с 

карточками. 

«Сел комарик на 

дубочек»- 

соотносить игру на 

муз. инструментах 

с текстом. 

Работа с 

карточками- 

оказать помощь в 

подборе звучащих 

жестов. 

Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

«Коза и 

козлёнок»- 

знакомство с 

упражнением, 

выполнять 

движения по 

показу педагога. 

«Поросята»- 

угадать 

упражнение 

показанное 

пантомимой. 

«Коза и козлёнок»-

прослушать 

стихотворение. 

обратить внимание 

на образность. 

«Мы делили 

апельсин»- узнать 

упражнение по 

жестам. 

«Дружат в нашей 

группе»рассказыва

ть весело, 

эмоционально, 

ритмично. 

«Зайка»- показ 

упражнения 

пантомимой. 

«Коза и козлёнок», 

«Шарик»- 

повторить 

знакомые 

упражнения. 

Слушани

е. 

«Новая 

кукла»муз.Чайк

овского- учить 

детей 

передавать 

музыкальные 

впечатления в 

речи. 

«Страшилище»муз.

Витлина- обратить 

внимание на 

эмоции детей. 

«Новая 

кукла»муз.Чайковс

кого – развитие 

коммуникативных 

способностей, 

наблюдательности, 

речи. 

«Страшилище»муз.

Витлина- слушание 

пьесы в аудио 

записи, 

побеседовать об 

услышанном. 

Распеван

ие. 

пение. 

«Зимняя 

песенка»муз.Ви

тлина- 

знакомство с 

новой песней. 

беседа по 

содержанию. 

«Снежная 

песенка»муз.Льв

 «Песенка 

друзей»муз.Герчик.

- знакомство с 

новой песней. 

«Зимняя 

песенка»муз.Витли

на- учить детей 

выразительно 

передавать в пении 

«Зимняя 

песенка»муз.Витли

на, 

«Снежная 

песенка»муз.Львов

а-Компанейца, 

«Песенка 

друзей»муз.Герчик

- петь 

«Зимняя 

песенка»муз.Витли

на-учить детей петь 

эмоционально. 

«Песенка 

друзей»муз.Герчик, 

«Жил был у 

бабушки серенький 

козлик»(р.н.м.)- 
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ова-

Компанейца- 

сольное пение. 

«От носика до 

хвостика»муз.П

арцхаладзе- 

узнать мелодию, 

исполненную на 

металлофоне, 

инсценирование 

песни. 

весёлый характер 

музыки. 

«Снежная 

песенка»муз.Львов

а-Компанейца- 

узнать песню по 

мелодии , 

сыгранной в 

низком регистре. 

«От носика до 

хвостика»муз.Парц

халадзе- пение 

мелодии на «ля-

ля».  

согласованно, без 

напряжения, в 

подвижном темпе. 

узнать песню по 

припеву, 

проинсценировать 

знакомые песни. 

Пляски. «Пляска 

парами»(ч.н.м.)- 

разучивание 

движений 

пляски с 

воспитателем. 

следить за 

осанкой. 

«Парная 

пляска»(ч.н.м.)- 

продолжать 

разучивание 

движений пляски. 

«Парная 

пляска»(ч.н.м.)- 

исполнение в 

парах без муз. 

сопровождения. а 

затем с муз. 

сопровождением. 

Свободная 

творческая 

пляска(р.н.м.)- 

учить 

использовать 

знакомые 

танцевальные 

движения, 

изменять 

движения со 

сменой музыки. 

«Шёл козёл по 

лесу»(р.н.м.)- 

создать радостное 

настроение. 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Игра. «Кот и 

мыши»муз.Ломо

вой.- отметить 

импровизацию 

танцевальных 

движений. 

«Займи 

место»(р.н.м.)- 

создать радостное 

настроение. 

«Займи 

место»(р.н.м.)- 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

«Ловишки»муз.Гай

дна- начинать и 

заканчивать 

движения с 

музыкой. 

 3 неделя 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

Предложить 3-4 

детям 

поздороваться 

так как они 

захотят- 

развивать 

творчество, 

фантазию. 

Предложить 3-4 

детям 

поздороваться с 

остальными как 

они хотят- 

развивать 

внимание, 

мелодический 

слух, фантазию. 

Поздоровайся как 

воспитатель.- 

воспитывать 

коммуникативные 

качества. 

Повтори 

приветствие, 

которое придумал 

ребёнок- развивать 

внимание, 

мелодический слух. 

Музыкал «Приставной «Ветер и «Марш»муз.Кишк «Шаг и 
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ьно-

ритмичес

кие 

движени

я. 

шаг»(н.н.м.)- 

воспринимать 

лёгкую 

подвижную 

музыку, 

развивать слух, 

внимание, 

быстроту 

реакции, 

выполнять в 

парах  по кругу. 

«Побегаем 

попрыгаем»муз.

Соснина- 

согласовывать 

движения с 

музыкой, легко 

прыгать на двух 

ногах. 

ветерок»муз.Бетхо

вена- учить детей 

самостоятельно 

создавать 

музыкально-

двигательный 

образ в 

соответствии с 

трёхчастной 

формой, развивать 

плавность 

движений. 

Упражнение 

«Притопы»(ф.н.м.)-

учить выполнять 

упражнения в 

парах. 

о- формировать 

правильную 

осанку, 

координировать 

работу рук и ног, 

развивать 

двигательную 

фантазию. 

Упражнение 

«Мячики»муз.Чайк

овского- развивать 

умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

упражнять в беге, 

реагировать на 

динамические 

изменения в 

музыке.  

поскок»муз.Ломово

й- согласовывать 

движения с 

двухчастной 

формой музыки. 

«Весёлые 

ножки»(л.н.м.)- 

выполнять легко, в 

ритме музыки. 

Танцевальное 

движение 

«Ковырялочка»-

исполнение под 

фонограмму. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание. 

«Сел комарик 

под кусточек»-

спеть песенку, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок, 

проиграть на 

треугольниках 

по подгруппам. 

Работа с 

ритмическими 

карточками.- 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

«Сел комарик под 

кусточек»- учить 

детей , исполнять 

свою партию, 

уметь слушать 

пение и игру 

других детей. 

Работа с 

ритмическими 

карточками- 

озвучить карточки 

с помощью жестов 

и музыкальных 

инструментов. 

«Сел комарик под 

кусточек»- 

развитие 

метроритмическог

о слуха. 

«Сел комарик под 

кусточек»-спеть 

песенку, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. пение 

ансамблем. 

Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

«Капуста»- 

вспомнить 

знакомое 

упражнение, 

выполнять с 

желанием. 

«Кот Мурлыка»- 

показ 

упражнения с 

помощью 

пантомимы. 

«Коза и козлёнок», 

«Дружат в нашей 

группе»- учить 

детей , 

проговаривая текст 

про себя , 

показывать 

движения, читать 

стихотворение 

эмоционально.  

«Поросята», «Мы 

делили апельсин»- 

развивать речь, 

память, 

воображение. 

интонационную 

выразительность. 

«Коза и козлёнок», 

«Зайка»- 

проговаривать 

выразительно, с 

разными 

интонациями. 

Слушани

е 

музыки. 

«Новая 

кукла»муз.Чайк

овского- 

формировать 

эмоциональную 

«Страшилище»муз.

Витлина- учить 

детей двигаться 

выразительно, 

раскрепощено, 

«Болезнь 

куклы»муз.Чайков

ского, 

«Клоуны»муз.Каба

левского- 

«Новая 

кукла»муз.Чайковс

кого, 

«Страшилище»муз.

Витлина- развивать 
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отзывчивость, 

интерес к 

музыке, 

внимание. 

пластично, 

передавая в 

движении темп. 

динамику, акценты. 

прослушать 

фрагменты 

знакомых 

произведений, 

узнать их, 

слушание в 

аудиозаписи. 

речь. мышление. 

воображение, 

проинсценировать  

содержание. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Зимняя 

песенка»муз.Ви

тлина, «Снежная 

песенка»муз.Льв

ова-

Компанейца, 

 «От носика до 

хвостика»муз.П

арцхаладзе, 

«Песенка 

друзей»муз.Герч

ик- петь без 

напряжения, 

лёгким звуком , 

слушать друг 

друга, учить 

петь без муз. 

сопровождения. 

«Снежная 

песенка»муз. 

Львова- 

Компанейца , 

«Песенка 

друзей»муз.Герчик, 

«Зимняя 

песенка»муз.Витли

на- учить детей 

начинать пение 

после вступления 

всем вместе. 

«Зимняя 

песенка»муз.Витли

на, 

«Снежная 

песенка»муз.Львов

а-Компанейца- 

учить петь 

выразительно, 

эмоционально. 

Исполнение 

знакомых песен по 

желанию детей- 

узнать песни по 

вступлению, пение 

по подгруппам и 

сольно. 

«От носика до 

хвостика»муз. 

Парцхаладзе -  

инсценирование 

песни. 

«Песенка 

друзей»муз.Герчик- 

чисто интонировать 

мелодию, петь 

эмоционально. 

«Снежная 

песенка»муз.Львов

а-Компанейца- 

развивать 

внимание, учить 

петь лёгким 

звуком. 

формировать 

правильное 

дыхание. 

«Зимняя 

песенка»муз.Витли

на- развивать 

умение петь без 

муз. 

сопровождения. 

Пляска. «Весёлый 

танец»(е.н.м.)- 

отметить 

интересные 

движения. 

«Парная 

пляска»(ч.н.м.)- 

двигаться под 

музыку, изменять 

движения с 

музыкой. 

«Парная 

пляска»(ч.н.м.)- 

выполнять 

движения 

ритмично, следить 

за осанкой. 

«Парная 

пляска»(ч.н.м.)- 

напомнить детям 

последовательность 

движений. 

Творческая пляска- 

нацелить детей на 

сотрудничество, 

формировать 

коммуникативные 

качества. 

Игра. «Займи 

место»(р.н.м.)- 

развивать 

внимание детей, 

быстроту 

реакции, умение 

ориентироваться 

в пространстве. 

«Что нам нравится 

зимой»муз 

.Тиличеевой- 

отметить лучшее 

выполнение 

движений. 

«Что нам нравится 

зимой»муз.Тиличе

евой- 

эмоциональное 

обыгрывание 

песни. 

Игры «Холодно-

жарко», «Игра со 

снежками»- 

создать радостную, 

непринуждённую 

«Чей кружок 

скорее 

соберётся»(р.н.м.)- 

развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 
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обстановку. 

 Февраль 

 1 неделя 2 неделя 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

Поздоровайся с 

соседом 

вежливо- 

воспитание 

вежливого, 

доброжелательн

ого отношения 

друг к другу. 

Поприветствовать 

друг друга ласково, 

тихо, как взрослые. 

Повтори 

поздравление 

товарища- 

воспитывать 

коммуникативные 

качества. 

Ответить «доброе 

утро» так же как 

педагог. 

Музыкал

ьно-

ритмичес

кие 

движени

я. 

«Марш»муз.Бог

ословского- 

шагать в 

колонне по 

одному в 

соответствии с 

характером 

музыки, 

координировать 

работу рук и 

ног. следить за 

осанкой. 

«Кто лучше 

скачет»муз.Лом

овой- легко 

скакать с ноги 

на ногу. 

«Побегаем»муз.Ве

бера- учить детей 

правильно и легко 

бегать, начинать и 

заканчивать 

движения с 

музыкой, следить 

за положением рук. 

«Спокойный 

шаг»муз.Ломовой- 

следить за осанкой. 

Танцевальное 

движение 

«Полуприседание с 

выставлением ноги 

на пятку»(р.н.м.)- 

обратить внимание 

на положение 

спины. 

«Марш»муз.Богосл

овского-двигаться 

в колоннах не 

сталкиваясь с 

другими 

колоннами. 

«Кто лучше 

скачет»муз.Ломово

й- развитие 

наблюдательности, 

памяти, быстроты 

реакции. 

«Побегаем»муз.Веб

ера- учить слушать 

музыкальные 

части, начинать и 

заканчивать 

движения со своей 

музыкой. 

«Спокойный 

шаг»муз.Ломовой- 

двигаться 

спокойным шагом 

парами. следить за 

осанкой. 

Танцевальное 

движение 

«Полуприседание с 

выставлением 

ноги»(р.н.м.)- 

выполнять 

ритмично, по 

показу воспитателя. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание. 

«По деревьям 

скок-скок»- 

знакомство с 

песенкой. 

«Гусеница»- 

выложить имя 

гусеницы, 

воспроизвести с 

помощью 

звучащих 

жестов, сыграть 

на любом муз. 

инструменте. 

«По деревьям скок-

скок»- отметить 

исполнение своих 

вариантов. 

«Гусеница»- 

проговорить и 

прохлопать 

придуманную 

ритмическую 

цепочку, проиграть 

на муз. 

инструментах. 

«По деревьям 

скок-скок»-

пропеть песню, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок, поощрять 

инициативу. 

«Гусеница»- 

прохлопать 

ритмическую 

цепочку, 

проговорить её с 

помощью 

звучащих жестов. 

«По деревьям скок-

скок»- пропеть 

песенку, 

прохлопать ритм и 

подыграть на муз. 

инструментах. 

Пальчик

овая 

гимнасти

«Мы делили 

апельсин», 

«Кулачки»- 

«Кулачки», 

«Капуста»- 

рассказывать 

«Шарик», «Зайка»- 

учить показывать 

стихи с помощью 

«Кулачки», «Коза и 

козлёнок»- 

проговаривать 
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ка. внятно 

проговаривать 

слова, 

выполнять 

движения 

ритмично. 

потешки весело и 

эмоционально, 

проговорить 

различными 

голосами. 

пантомимы, 

активно 

манипулировать 

пальчиками. 

развивать мелкую 

моторику. 

слова внятно, 

ритмично, 

развивать мелкую 

моторику. 

Слушани

е 

музыки. 

«Утренняя 

молитва»муз.Ча

йковского- 

пояснить 

название пьесы, 

рассказать о её 

характере, 

поделиться 

своим мнением 

об услышанном. 

«Детская 

полька»муз.Жилин

ского- знакомство с 

пьесой, 

самостоятельно 

определить жанр, 

характер и 

настроение 

произведения. 

«Утренняя 

молитва»муз.Чайк

овского- учить 

детей отвечать, 

находить образные 

слова и 

выражения, 

наводящими 

вопросами 

рассказывать о 

характере 

произведения. 

Развивать 

эстетический вкус, 

речь детей. их 

фантазию. 

«Детская 

полька»муз.Жилин

ского- формировать 

коммуникативные 

навыки, развивать 

связную речь, 

умение 

эмоционально 

отзываться на 

музыку. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Про 

козлика»муз.Стр

уве- знакомство 

с новой песней, 

вопросы по 

содержанию. 

«Песенка 

друзей»муз.Герч

ик- четко и 

внятно 

проговаривать 

слова песни. 

«Снежная 

песенка»муз.Льв

ова-

Компанейца, 

«Зимняя 

песенка»муз.Ви

тлина, «К нам 

гости 

пришли»муз.Ал

ександрова- 

напомнить 

тексты песен, 

подпевание 

знакомых песен. 

«Про 

козлика»муз.Струв

е- повторное 

слушание песни, 

проговорить 

повторяющиеся 

слова с 

соответствующей 

дикцией. 

«Песенка 

друзей»муз.Герчик

- узнать песню по 

фрагменту, сольное 

исполнение. 

«Зимняя 

песенка»муз.Витли

на- обратить 

внимание на 

правильную 

артикуляцию 

звуков. 

«От носика до 

хвостика»муз.Парц

халадзе- 

инсценирование 

песни. 

«Кончается 

зима»муз.Попатен

ко- знакомство с 

песней. беседа о 

содержании, 

обратить внимание 

на вступление. 

«Про 

козлика»муз.Струв

е, «Песенка 

друзей»муз.Герчик

- узнать песню по 

мелодии, развивать 

слуховое 

внимание. 

«К нам гости 

пришли»муз.Алекс

андрова- узнать 

песню по 

фрагменту, 

испытывать 

радость от 

исполнения 

знакомой песни. 

«Мамин 

праздник»муз.Гурь

ева- формировать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

нежный характер 

музыки. 

«Кончается 

зима»муз.Герчик- 

продолжать учить 

петь а капелла, 

работать над 

чистотой 

интонирования. 

 

Пляска. «Озорная 

полька»муз.Вер

«Озорная 

полька»муз.Вересо

«Озорная 

пляска»муз.Вересо

«Весёлый 

танец»(е.н.м.)- 
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есокиной- 

знакомство с 

танцем, 

напомнить 

правильное 

выполнение 

бокового галопа. 

киной- продолжать 

учить двигаться 

парами по кругу 

боковым галопом, 

небольшими 

шагами. 

киной- учить 

ориентироваться в 

пространстве, 

двигаться боковым 

галопом по кругу 

парами. 

развивать 

танцевальное 

творчество, создать 

радостную, 

шутливую 

атмосферу. 

Игры. «Догони меня»-

создать 

оживлённую, 

весёлую 

атмосферу. 

«Будь 

внимательным»(

д.н.м.)- 

движения 

должны быть 

разными, 

смешными 

«Будь 

внимательным»(д.н

.м.)- продолжать 

разучивание игры, 

придумать новые 

движения.  

«Чей кружок 

скорее 

соберётся»(р.н.м.)- 

продолжать учить 

ориентироваться в 

пространстве, 

развивать 

внимание. 

«Будь 

ловким»(д.н.м.)- 

развитие внимания. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

Спеть 

приветствие, 

активизировать 

детей на 

подговаривание 

конца фразы. 

Заучивание 

стихотворения 

Красильникова- 

заучивание в 

игровой форме. 

Предложить 

отдельным детям 

поприветствовать 

детей хитро, 

ласково. весело, 

грозно…- 

активизировать 

малоактивных 

детей. 

Придумай своё 

приветствие.- 

развивать слуховое 

восприятие, 

слуховой 

анализатор. 

Музыкал

ьно-

ритмичес

кие 

движени

я. 

«Марш»муз.Ки

шко- учить 

слышать 

окончание муз. 

фразы и 

реагировать на 

неё, учить 

ориентироваться 

в пространстве. 

Упражнение 

«Мячики»муз.Ч

айковского- 

выполнение 

упражнения по 

подгруппам. 

выполнять 

движения под 

свою музыку. 

«Шаг и 

поскок»муз.Ломов

ой- согласовывать 

движения в 

соответствии с 

двухчастной 

формой. 

«Весёлые 

ножки»(л.н.м.)- 

выполнение 

упражнения по 

показу 

воспитателя. 

Танцевальное 

движение 

«Ковырялочка»(ли

венская полька)- 

выполнение 

упражнения по 

подгруппам. 

«Марш»муз.Богосл

овского- 

выполнять 

движения в 

колоннах, следить 

чтобы колонны на 

сталкивались. 

«Кто лучше 

скачет»муз.Ломово

й- развитие 

наблюдательности, 

памяти, внимания. 

«Побегаем»муз.Веб

ера- учить слушать 

музыкальные 

фразы, части, 

начинать и 

заканчивать 

движения со «своей 

музыкой» 

«Спокойный 

шаг»муз.Ломовой- 

ходить спокойным 

шагом, держась за 

руки, следить за 

осанкой. 

Танцевальное 

движение 

«Полуприседание с 

выставлением 

ноги»(р.н.м.)- 

выполнять 
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движения ритмичн 

с муз. 

сопровождением и 

без него. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание. 

«По деревьям 

скок-

скок»прохлопат

ь попевку. 

пропеть и 

проиграть её. 

«По деревьям скок-

скок»- 

импровизировать 

последнюю фразу 

песенки. 

«Гусеница»- 

проиграть цепочку 

с помощью 

звучащих жестов и 

муз. инструментов. 

«По деревьям 

скок-скок»- 

развивать интерес 

к необычным 

формам 

исполнения, 

внимание. желание 

вслушиваться в 

музыку. 

«По деревьям скок-

скок»-развитие 

детского внимания, 

умения подражать. 

«Ритмический 

паровоз»- 

прохлопать имя 

ребёнка, 

изображённого на 

фотографии, 

проиграть на 

фортепиано. 

Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

Повторить 

знакомые 

упражнения по 

желанию детей- 

развивать 

память. речь. 

«Мы делили 

апельсин», 

«Зайка»- 

выполнять 

движения 

ритмично, 

согласованно с 

текстом. 

Выполнять 

упражнения по 

желанию детей- 

согласовывать 

речь и действия. 

«Кулачки», 

«Шарик»-

повторение 

знакомых 

упражнений. 

обратить внимание 

на ритмичность. 

Слушани

е 

музыки. 

«Утренняя 

молитва»муз.Ча

йковского- 

учить отвечать , 

находя образные 

слова и 

выражения, 

развивать 

связную речь. 

«Детская 

полька»муз.Жилин

ского- обратить 

внимание на части 

в музыке. 

прослушать в 

оркестровом 

исполнении. 

«Новая 

кукла»муз.Чайковс

кого, 

«Страшилище»муз

.Витлина- 

развивать 

творческое 

воображение, 

фантазию, речь. 

«Утренняя 

молитва»муз.Чайко

вского, «Детская 

полька»муз.Жилин

ского-учить детей 

высказываться о 

прослушанных 

пьесах, находить 

интересные 

определения 

характера, 

двигаться в 

соответствии с 

ними. отметить 

лучшие 

высказывания. 

Распеван

ие. 

пение. 

«Мамин 

праздник»муз.Ге

рчик- 

разучивание 

песни, пропеть 

мелодию 

припева на «ля-

ля». 

«Кончается 

зима»муз.Витли

«Мамин 

праздник»муз.Гурь

ева- пропеть 

встречающиеся в 

песне интервалы. 

исполнение песни 

целиком. 

«Концерт»- пение 

знакомых песен по 

желанию детей, 

«Про 

козлика»муз.Струв

е- инсценирование 

песни. 

Исполнение 

знакомых песен- 

пение с муз. 

сопровождением и 

без него в 

подвижном темпе, 

«Снежная 

песенка»муз.Львов

а-Компанейца, 

«Зимняя 

песенка»муз.Витли

на- вспомнить 

зимние песни, 

исполнить их. 

попрощаться с 

зимой. 
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на- учить петь 

без напряжения, 

легко, 

естественно. 

«Песенка 

друзей»муз.Герч

ик- учить петь 

согласованно, 

правильно 

артикулируя 

звуки, чисто 

интонировать 

мелодию, петь в 

оживленном 

темпе. 

«Про 

козлика»муз.Стр

уве- петь хором. 

подгруппами и 

сольно. 

напомнить 

значение слов 

«ансамбль», 

«солист» , «хор». 

пение цепочкой. 

«Кончается  

зима»муз.Попатен

ко- узнать песню 

по вступлению, 

развивать 

музыкальную 

память, работать 

над артикуляцией. 

«Мамин 

праздник»муз.Гурь

ева- петь в 

умеренном темпе, 

слаженно. 

  

«Про 

козлика»муз.Струв

е-продолжать 

формировать у 

детей певческие 

навыки. 

«Мамин 

праздник»муз.Гурь

ева- учить чисто 

интонировать 

мелодию. 

Пляска. «Озорная 

пляска»муз.Вере

сокиной- учить 

выразительно 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки. 

«Кошачий 

танец»(рок-н-

ролл)- развивать 

умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

«Озорная 

полька»муз.Вересо

киной-продолжать 

учить хлопать 

ритмично, 

двигаться по кругу 

парами боковым 

галопом. 

«Весёлый 

танец»(е.н.м.)-

игровой момент, 

исполнение танца 

по подруппам. 

Игры. «Что нам 

нравится 

зимой»муз.Тили

чеевой- 

согласовывать 

движения с 

музыкой, 

выполнять их 

энергично, 

выразительно 

«Игра со 

снежками»-

создать 

радостное 

настроение, 

эмоциональный 

подъём.. 

«Займи 

место»(р.н.м.)- 

развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

быстроту реакции. 

«Будь 

внимательным»(д.

н.м.)- развивать 

внимание , 

выдержку. 

«Что нам нравится 

зимой»муз.Тиличее

вой- выполнять 

движения 

энергично, 

выразительно. 

«Игра со 

снежками»-

двигаться легко. 

свободно. 

 Март. 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

Поприветствова

ть друг друга, не 

Учимся 

здороваться 

Учимся 

здороваться 

Учимся 

здороваться 
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дотрагиваясь 

друг до друга. 

жестами- создать 

радостную, 

непринуждённую 

обстановку. 

жестами- 

выполнять 

движения по 

показу 

воспитателя, 

воспитывать 

коммуникативные 

навыки.  

жестами- 

выполнять 

движения вместе с 

воспитателем. 

Музыкал

ьно-

ритмичес

кие 

движени

я. 

«Пружинящий 

шаг и 

бег»муз.Тиличее

вой- продолжать 

учить различать 

двухчастную 

форму. 

«Передача 

платочка»муз.Л

омовой- 

выполнять 

движения 

вначале без муз. 

сопровождения, 

а затем с ним. 

«Отойди-

подойди»(ч.н.м.)-

выполнять 

движения по 

показу 

воспитателя. 

Упражнения для 

рук(ш.н.м.)- 

следить за осанкой, 

двигаться 

ритмично. 

«Разрешите 

пригласить»(р.н.м.)

- выполнять 

движения под 

музыку. 

«Пружинящий шаг 

и 

бег»муз.Тиличеево

й- выполнять 

движения в 

соответствии с 

характером 

музыки. 

«Передача 

платочка»муз.Лом

овой- развивать 

плавность и 

ритмическую 

чёткость 

движений, 

самостоятельно 

менять движения с 

музыкой.  

«Отойди-

подойди»(ч.н.м.)- 

развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

выполнять 

небольшие шаги, 

двигаться с 

музыкой. 

Упражнение для 

рук(ш.н.м.)- 

выполнять 

движения с 

цветными 

ленточками. 

«Разрешите 

пригласить»(р.н.м.)

- поочерёдное 

выполнение 

движений- вначале 

педагог, затем дети. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание. 

«Жучок»- 

знакомство с 

песенкой, 

прохлопать 

ритм вместе с 

педагогом. 

«Жуки»-

выложить 

ритмический 

рисунок, 

прохлопать и 

проиграть его на 

муз. 

инструментах. 

«Жучок»- 

прохлопать ритм 

песенки вместе с 

педагогом- на 

сильные доли, 

затем на четверти. 

«Жуки»- выложить 

ритмический 

рисунок, затем 

прохлопать и 

проиграть его. 

«Жучок»- 

продолжать 

знакомство с 

песенкой, 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

«Жуки»- 

проговорить , 

прохлопать, 

проиграть 

выложенный 

ритмический 

рисунок. 

«Сел комарик под 

кусточек»- 

вспомнить песенку, 

прохлопать 

сильные доли, 

четверти, весь 

ритмический 

рисунок. 

Работа с 

ритмическими 

карточками- один 

ребёнок выбирает 

карточку, другой 

выкладывает этот 

ритмический 

рисунок 

солнышками.  

Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

«Птички 

прилетели»-

знакомство со 

стихотворением. 

«Птички 

прилетели»- 

выполнять 

движения вместе с 

«Поросята», 

«Зайка»- 

выполнять 

упражнения, 

«Кулачки», 

«Дружат в нашей 

группе»- 

активизировать 
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«Мы делили 

апельсин»- 

проговаривать 

стихотворение 

как великан, как 

гномик. как 

тигр… 

воспитателем. проговаривая текст 

высоким и низким 

голосом. 

малоактивных 

детей, 

проговаривать 

текст с разной 

интонацией. 

Слушани

е 

музыки. 

«Баба 

Яга»муз.Чайков

ского-   учить 

высказываться 

об услышанном, 

расширять 

словарный 

запас. 

«Вальс»муз.Майка

пара- закрепить 

понятие о вальсе, 

расширять и 

обогащать 

словарный запас. 

«Баба-

Яга»муз.Чайковско

го- вспомнить 

название пьесы, 

учить 

высказываться об 

услышанном. 

«Вальс»муз.Майка

пара- закрепить 

понятие о вальсе. 

предложить 

подвигаться под 

музыку. 

Распеван

ие. 

пение. 

«Про 

козлика»муз.Стр

уве- воспитание 

доброго, 

заботливого 

отношения к 

старшим 

родственникам. 

желание сделать 

им приятное. 

«Мамин 

праздник»муз.Г

урьева-начинать 

пение 

одновременно, 

петь лёгким 

звуком, 

эмоционально. 

«Кончается 

зима»муз.Попат

енко- 

предложить 

желающим 

детям сыграть 

вступление на 

треугольниках, 

петь в 

подвижном 

темпе, чётко 

артикулируя 

звуки. 

«Динь-

динь»(н.н.м.)- 

продолжать 

разучивание песни. 

«Про 

козлика»муз.Струв

е- учить петь 

активно, 

эмоционально. 

Вспомнить 

знакомые песни о 

весне, о маме -

чётко и внятно 

проговаривать 

слова. 

«Динь-

динь»(н.н.м.), 

«Концерт»- 

предложить узнать 

знакомые песни по 

фрагменту, спеть 

их. 

«Динь-

динь»(н.н.м.)- 

узнать песню по 

вступлению, 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

«Про 

козлика»муз.Струв

е- закрепить чистое 

интонирование, 

петь в сдержанном 

темпе, чётко 

артикулировать 

гласные звуки. 

«Кончается 

зима»муз.Попатенк

о, «Песенка 

друзей»муз.Герчик- 

пение цепочкой,  

развивать 

внимание, чётко 

пропевать свою 

музыкальную 

фразу. 

«От носика до 

хвостика»муз.Парц

халадзе- учить 

детей 

инсценировать 

песни. 

Пляска. «Дружные 

тройки»муз.Штр

ауса- отметить 

самостоятельное 

«Дружные 

тройки»муз.Штрау

са- выполнять 

движения под 

«Дружные 

тройки»муз.Штрау

са- развивать 

коммуникативные 

«Дружные 

тройки»муз.Штрау

са- 

исполнение танца в 
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выполнение 

танцевальных 

движений. 

музыку. способности. парах. 

Игра. «Найди себе 

пару»(л.н.м.)- 

менять 

движения в 

зависимости от 

изменения 

характера 

музыки, 

ориентироваться 

в пространстве. 

«Сапожник»(п.н.м.

)- разучивание 

игры, 

согласовывать 

движения с 

текстом песни. 

«Ловишка»муз.Гай

дна- согласовывать 

движения с 

музыкой, 

развивать 

быстроту реакции, 

сдержанность. 

«Сапожник»(п.н.м.)

- продолжать 

разучивание игры. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2занятие 

Приветст

вие. 

Учимся 

здороваться 

жестами- 

обратить 

внимание на 

разнообразие 

движений. 

Учимся 

здороваться 

жестами.- 

выполнять 

движения по 

показу педагога. 

Учимся 

здороваться 

жестами- 

развивать 

воображение, 

формировать 

умение    

придумывать свои 

движения. 

Учимся 

здороваться 

жестами- 

выполнить любые 

варианты игры по 

желанию детей. 

Музыкал

ьно-

ритмичес

кие 

движени

я. 

«Марш»муз.Бог

ословского- 

ходьба в 

колонне по 

одному, учить 

сохранять 

ровную 

шеренгу. 

«Кто лучше 

скачет»муз. 

Ломовой- 

отрабатывать 

лёгкие, 

энергичные 

поскоки. Учить 

слышать начало 

и окончание 

музыки. 

«Побегаем»муз.Ве

бера- развивать 

воображение. 

реагировать на 

смену частей 

музыки, бегать 

легко. 

«Спокойный 

шаг»муз.Ломовой- 

учить двигаться по 

залу цепочкой в 

разных 

направлениях.  

«Полуприседание с 

выставлением 

ноги»(р.н.м.)- 

выполнять 

движения с 

воспитателем. 

«Пружинящий шаг 

и 

бег»муз.Тиличеево

й- выполнить 

первый и второй 

варианты 

упражнения, 

разучить третий 

вариант. 

«Передача 

платочка»муз.Лом

овой- продолжать 

учить детей 

внимательно 

слушать музыку, 

развивать 

двигательное 

творчество, 

фантазию. 

«Отойди-

подойди»(ч.н.м.)- 

передавать 

ритмический 

рисунок во время 

выполнения 

движений. 

Упражнение для 

рук (ш.н.м.)- 

выполнение 

упражнения с 

ленточками. 

«Разрешите 

пригласить»(р.н.м.)

- выполнять 

движения задорно, 

весело, энергично. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание. 

«По деревьям 

скок-скок»-

вспомнить 

песенку, 

прохлопать весь 

ритмический 

рисунок. 

«Жучок»-

вспомнить 

знакомую песенку. 

проиграть её на 

муз. инструментах 

по подгруппам с 

помощью педагога. 

«Жучок»- 

вспомнить 

знакомую песенку, 

исполнить её 

оркестром. 

«Жучок»- 

исполнить 

знакомую песенку 

оркестром, 

отметить умение 

отдельных детей 

исполнять свои 
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Работа с 

ритмическими 

карточками- 

развивать 

внимание, 

чувство ритма. 

партии. 

Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

«Птички 

прилетели»- 

продолжать 

развивать 

звуковысотный 

слух. 

Узнать упражнение 

выполненное 

ребёнком без 

словесного 

сопровождения. 

Узнать знакомое 

упражнение 

показанное  

водящим ребёнком 

без слов, 

проговорить с той 

интонацией 

которую 

предложит 

ребёнок-водящий. 

«Птички 

прилетели», 

«Кулачки»- узнать 

упражнение 

выполненное 

педагогом , а затем 

ребёнком без слов. 

Слушани

е 

музыки. 

«Баба -

Яга»муз.Чайков

ского- 

предложить 

высказываться 

об услышанном, 

выразить своё 

впечатление в 

рисунках. 

«Утренняя 

молитва»муз.Чайко

вского, «Детская 

полька»муз.Жилин

ского- учить 

дослушивать 

знакомые 

произведения до 

конца, 

формировать 

умение 

внимательно 

слушать музыку, 

эмоционально на 

неё реагировать, 

развивать связную 

речь, образное 

мышление. 

«Утренняя 

молитва»муз.Чайк

овского, «Детская 

полька»муз.Жилин

ского- 

формировать 

умение 

внимательно 

слушать музыку, 

эмоционально на 

неё отзываться, 

развивать связную 

речь, мышление. 

«Вальс»муз.Майка

пара, «Баба-

Яга»муз.Чайковско

го- поддерживать 

интерес к 

слушанию музыки, 

учить 

высказываться об 

услышанном. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Динь-

динь»(н.н.м.)- 

чисто 

интонировать 

мелодию, 

следить за 

артикуляцией. 

Вспомнить 

другие 

знакомые песни-

пение с муз. 

сопровождением 

и без него, 

сольно, 

парочкой, на 

«ля-ля», 

Вспомнить 

знакомые песни- 

активно подпевать 

, чисто 

интонировать 

мелодию. 

«К нам гости 

пришли»муз.Алекс

андрова- развивать 

мелодический 

слух, музыкальную 

память, исполнять 

песню 

выразительно, 

эмоционально, в 

подвижном темпе. 

«К нам гости 

пришли»муз.Алекс

андрова- развивать 

мелодический 

слух, музыкальную 

память, исполнить 

песню 

выразительно, 

эмоционально , в 

оживлённом 

темпе. 

«От носика до 

хвостика»муз.Парц

халадзе- 

инсценирование 

песни. 

«Мамин 

праздник»муз. 

Гурьева, «Про 

козлика»муз.Струв

е- узнать знакомые 

песни по 

иллюстрации, 

развивать 

музыкальную 

память, 

мелодический слух, 

певческие навыки. 
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закрытым 

звуком. 

«От носика до 

хвостика»муз. 

Парцхаладзе- чётко 

выдерживать 

ритмический 

рисунок при пении. 

«Жил был у 

бабушки серенький 

козлик»(р.н.м.)- 

петь напевно, 

выразительно. 

«Жил был у 

бабушки 

серенький 

козлик»(р.н.м.)- 

петь напевно, 

выразительно, 

инсценированное 

пение. 

Пляски. «Дружные 

тройки»муз.Штр

ауса- станцевать 

танец в парах, а 

затем в тройках. 

Хоровод 

«Светит 

месяц»(р.н.м.)- 

продолжать 

учить детей 

водить хоровод, 

выполнять 

несложные 

плясовые 

движения. 

ходить 

топающим 

шагом. 

«Шёл козёл по 

лесу»(р.н.п.)- 

выполнять 

разнообразные 

танцевальные 

движения в конце 

игры. 

«Шёл козёл по 

лесу»(р.н.м.)- 

закончить танец 

общей 

импровизированно

й пляской, 

отметить 

разнообразие 

движений, 

придуманных 

детьми.  

«Дружные 

тройки»муз.Штрау

са- учить 

согласовывать 

движения в 

тройках, бегать 

легко, солистам 

придумывать 

интересные 

движения. 

Игра. «Сапожник»(п.н

.м.)- продолжать 

учить 

ориентироваться 

в пространстве. 

«Ловишки»муз. 

Гайдна- 

проведение 

знакомой игры. 

«Ловишки»муз. 

Гайдна- 

продолжать учить 

ориентироваться в 

пространстве, 

активно пропевать 

попевку.  

«Сапожник»(н.н.м.)

- активизировать 

малоактивных 

детей. 

 Апрель 

 1 неделя. 2 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

Поздоровайся с 

детьми так как 

ты придумал 

дома с мамой- 

совмещать 

интересы детей 

и родителей. 

Повторить 

приветствия за 

детьми- поощрять 

самостоятельность, 

инициативу. 

Показ приветствия 

отдельными 

детьми- отметить 

детей. которые 

придумали 

приветствие 

самостоятельно 

дома. 

Показ приветствия 

отдельными 

детьми- поощрять 

инициативу и 

самостоятельность. 

Музыкал

ьно-

ритмичес

«После 

дождя»(в.н.м.)- 

знакомство с 

«Три 

притопа»муз.Алекс

андрова- следить за 

«После 

дождя»(в.н.м.)-

развивать 

«Три 

притопа»муз.Алекс

андрова- выполнять 



110 

 

 

 

кие 

движени

я. 

упражнением, 

продолжать 

учить различать 

две части 

мелодии. 

«Зеркало»(р.н.м.

)- выполнять 

движения по 

показу солиста, 

поощрять 

инициативу, 

самостоятельнос

ть. 

осанкой. 

«Смелый 

наездник»муз.Шум

ана- следить за 

осанкой, 

продолжать учить 

ориентироваться в 

пространстве. 

воображение, 

наблюдательность, 

умение передавать 

музыкально-

двигательный 

образ, изменять 

движения с 

изменением 

музыки. 

«Зеркало»(р.н.м.)- 

активизировать 

малоактивных 

детей. поощрять 

самостоятельность. 

движения под 

музыку, вместе с 

воспитателем. 

«Смелый 

наездник»муз.Шум

ана- продолжать 

учить 

самостоятельно 

менять движения с 

музыкой. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание. 

«Лиса»-

знакомство с 

попевкой, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок 

совместно с 

педагогом. 

Ритмические 

карточки 

«Солнышко»-

подобрать 

ритмические 

карточки с тем 

же рисунком. 

который 

покажет 

педагог. 

«Лиса»-внятно 

проговаривать 

слова. прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

«Гусеница»- 

придумать 

гусенице имя, 

выложить его, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

«Лиса»- отхлопать 

ритм попевки 

совместно с 

воспитателем. 

«Лиса»-развитие 

творчества, 

фантазии. 

«Гусеница»-

развивать умение 

держать ритм, не 

совпадающий с 

ритмическим 

рисунком другого 

произведения. 

Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

«Вышла 

кошечка»-

выполнять 

упражнения 

совместно с 

воспитателем. 

«Вышла кошечка»-

продолжать 

разучивать новое 

упражнение. 

«Мы платочки 

постираем»- узнать 

знакомое 

упражнение, 

показанное без 

речевого 

сопровождения. 

«Птички 

прилетели», 

«Кот Мурлыка»-

узнать знакомое 

упражнение. 

показанное 

воспитателем без 

словесного 

сопровождения.  

«Шарик», 

«Кулачки»- узнать 

упражнение 

показанное 

педагогом без 

словесного 

сопровождения. 

Слушани

е 

музыки. 

«Игра в 

лошадки»муз.Ча

йковского- 

прослушать 

произведение, 

подобрать 

иллюстрацию 

«Две гусеницы 

разговаривают»муз

.Жученко- 

рассмотреть 

иллюстрацию, 

придумать 

гусеницам имена, 

«Игра в 

лошадки»муз.Чайк

овского- 

прослушать 

знакомое 

произведение, 

предложить 

«Две гусеницы 

разговаривают»муз

.Жученко- развитие 

речи, фантазии, 

образного 

мышления. 
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изображение на 

которой 

отражает 

характер 

музыки. 

обратить внимание 

на их голоса. 

подвигаться так 

как подсказывает 

музыка. 

Распеван

ие, 

пение. 

«У матушки 

было четверо 

детей»(н.н.м.)- 

беседа о 

временах года. 

слушание песни 

без муз. 

сопровождения. 

«Скворушка»му

з.Слонова- 

воспитывать 

заботливое 

отношение к 

живой природе. 

«Песенка 

друзей»муз.Герч

ик.- привлекать 

к пению 

малоактивных 

детей, учить 

петь в ансамбле, 

согласованно. 

«Солнышко, не 

прячься»-спеть 

мелодию на «ля-

ля», обратить 

внимание на 

поступенное 

движение мелодии. 

«У матушки 

четверо было 

детей»(н.н.м.)- 

спеть песню а 

капелла, 

выразительно 

проговаривать 

слова. 

«Скворушка»муз.С

лонова-обратить 

внимание на 

напевный, 

ласковый характер. 

«Про 

козлика»муз.Струв

е- работать над 

чёткой 

артикуляцией 

звуков в словах. 

«У матушки 

четверо было 

детей»(н.н.м.)- 

спеть песню а 

капелла, 

активизировать 

детей на 

подпевание. 

«Скворушка»муз.С

лонова- работа над 

чистотой 

интонирования, 

следить за 

правильной 

артикуляцией. 

«Динь-

динь»(н.н.м.)- 

развивать 

музыкальную 

память, 

творческую 

активность и 

певческие навыки. 

«У матушки 

четверо было 

детей»(н.н.м.)- 

инсценирование 

песни. 

«Вовин 

барабан»муз.Герчи

к-развивать 

связную речь. 

Распевка 

«Солнышко не 

прячься»-внятно 

проговаривать 

слова, следить за 

артикуляцией. 

«Скворушка»муз.С

лонова- слышать и 

различать 

вступление, куплет 

и припев. 

«Песенка 

друзей»муз.Герчик- 

чисто интонировать 

мелодию. 

Пляски. «Ну и до 

свидания»муз. 

Штрауса. 

«Ну и до 

свидания»муз.Штр

ауса.- игровой 

момент. учить 

выполнять 

движения с правой 

ноги. 

«Ну и до 

свидания»муз.Штр

ауса- выполнять 

приставные шаги 

парами без муз. 

сопровождения и с 

музыкой. 

«Ну и до 

свидания»муз.Штр

ауса- напомнить 

движения танца. 

станцевать в парах. 

Хоровод «Светит 

месяц»(р.н.м.)- 

знакомство с 

хороводом. 

Игра. ______________

____ 

 

 

«Сапожник»(п.н.м.

)- двигаться легко 

под музыку. 

«Сапожник»(п.н.м.

)- согласовывать 

движения с 

текстом, учить 

проявлять 

фантазию, 

поощрять 

творческие 

проявления, 

воспитывать 

«Кот и мыши»муз. 

Ломовой- выделять 

различные части 

музыки и двигаться 

в соответствии с её 

характером, 

ориентироваться в 

пространстве. 
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дружеские 

взаимоотношения. 

 3 неделя. 4 неделя. 

 1 занятие 2 занятие 1 занятие 2 занятие 

Приветст

вие. 

Варианты 

приветствия 

выбирают дети- 

развивать 

самостоятельнос

ть. 

Повторить 

движения 

приветствия, 

показанные 

детьми.- 

воспитывать 

доброжелательное 

отношение к 

сверстникам. 

Показ жестов 

приветствия 

отдельными 

детьми- поощрять 

самостоятельность. 

Предложить 

выбранному 

ребёнку 

поздороваться с 

детьми «как 

дождик», «как 

ветер»…-развивать 

активность, 

самостоятельность. 

Музыкал

ьно-

ритмичес

кие 

движени

я. 

«Пружинящий 

шаг и 

бег»муз.Тиличее

вой- напомнить 

детям движения, 

выполнять 

упражнения под 

фонограмму. 

«Передача 

платочка»муз.Л

омовой- 

передавать 

платочек 

ритмично, 

выразительно. 

«Отойди-подойди» 

(ч.н.м.)- чётко 

соотносить 

движения с 

музыкой. 

Упражнение для 

рук (ш.н.м.)- 

добиваться 

плавных, мягких 

движений. 

«Разрешите 

пригласить» 

(р.н.м.)- выполнять 

движения вместе с 

воспитателем. 

«После 

дождя»(в.н.м.)- 

учить соотносить 

движения с 

музыкой, 

выполнение 

упражнений под 

аудио запись. 

«Зеркало»(р.н.м.)- 

выполнять 

движений по 

показу ребёнка. 

«Три 

притопа»муз.Алекс

андрова- 

продолжать учить 

сохранять круг во 

время движения. 

Упражнение 

«Галоп»муз.Шуман

а- выполнение 

движений по 

подгруппам. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музициро

вание. 

«Жучок»- спеть 

песенку. 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

«Лиса»-пение 

песни по фразам, 

прохлопать 

сильную долю. 

«Ритмический 

паровоз»-развитие 

самостоятельности. 

доброжелательного 

отношения друг к 

другу. 

«Сел комарик под 

кусточек»-

вспомнить 

песенку, 

прохлопать 

ритмический 

рисунок. 

«Лиса»-придумать 

новую историю про 

лису. развивать 

фантазию, 

воображение. 

«Паровоз»- 

проиграть 

ритмический 

рисунок , 

выложенный 

воспитателем. 

Пальчик

овая 

гимнасти

ка. 

Выполнение 

упражнений по 

желанию детей- 

развивать 

активность, 

самостоятельнос

ть. 

«Дружат в нашей 

группе»- узнать 

упражнение 

выполненное без 

словесного 

сопровождения. 

«Мы делили 

апельсин»- 

выполнять 

упражнение 

самостоятельно. 

«Вышла кошечка», 

«Поросята»- 

узнать упражнения 

показанные без 

словесного 

сопровождения. 

Узнать упражнения 

без словесного 

сопровождения. 

показанные 

ребёнком- 

активизировать 

малоактивных 

детей. 
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Слушани

е 

музыки. 

«Игра в 

лошадки»муз. 

Чайковского- 

прослушать 

пьесу в 

оркестровом 

исполнении. 

«Две гусеницы 

разговаривают»муз 

.Жученко- 

воспитывать 

умение слушать 

музыку, 

высказывать свои 

впечатления, 

развивать 

воображение, речь. 

«Баба- Яга»муз. 

Чайковского, 

«Вальс»муз. 

Майкапара- 

прослушать 

знакомые пьесы, 

выразить свои 

впечатления в 

рисунках. 

«Игра в 

лошадки»муз. 

Чайковского , «Две 

гусеницы 

разговаривают»муз

. Жученко- 

отметить 

внимательное 

слушание музыки. 

Распеван

ие, 

пение. 

«Вовин 

барабан»муз. 

Герчик- 

подпевание 

песни. 

Пение песен по 

желанию детей- 

узнать песню. 

исполненную 

солистом на 

«ля-ля». 

«Вовин 

барабан»муз. 

Герчик- чётко и 

выразительно 

проговаривать 

слова. 

«К матушки 

четверо было 

детей»(н.н.м.)- 

пение песни по 

ролям. 

«Скворушка»муз. 

Слонова- пение 

встречающихся 

интервалов. 

«Динь-

динь»(н.н.м.)-

развивать слух, 

музыкальную 

память, учить 

передавать 

радостный 

характер песни. 

«Вовин 

барабан»муз. 

Герчик - узнать 

песню, сыгранную 

в аудиозаписи. 

Музыкальные 

загадки- узнать 

знакомые песни, 

сыгранные в 

другом регистре. 

«Динь-

динь»(н.н.м.), 

«Скворушка»муз.С

лонова- закрепить 

понятие о 

вступлении, 

куплете. припеве, 

учить начинать 

пение после 

вступления, 

работать над 

певческим 

дыханием. 

«Концерт»- 

поощрять 

самостоятельность, 

инициативу. 

«Вовин 

барабан»муз.Герчи

к- продолжать 

учить петь 

эмоционально, 

выразительно. 

Пляска. «Ну и до 

свидания»муз.Ш

трауса- 

выполнять 

движения 

выразительно, 

ритмично, 

продолжать 

учить 

выполнять 

приставные 

шаги. 

Хоровод «Светит 

месяц»(р.н.м.)- 

следить за осанкой. 

«Ну и до 

свидания»муз.Штр

ауса- двигать 

легко, сохранять 

интервалы во 

время движения. 

«Весёлый 

танец»(е.н.м.)- 

двигаться в 

соответствии с 

музыкой. 

«Ну и до 

свидания»муз.Штр

ауса- учить детей 

танцевать 

эмоционально, 

выразительно. 

Хоровод «Светит 

месяц»(р.н.м.)- 

двигаться 

спокойно, 

сохранять 

интервалы во время 

движения. 

Игра. «Горошина»муз.

Карасёвой- 

учить 

согласовывать 

«Горошина»муз.Ка

расёвой- 

соотносить 

движения с 

«Найди себе 

пару»(л.н.м.)- 

двигаться легко. 

«Сапожник»(п.н.м.)

- создать радостное 

настроение. 
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движения с 

текстом песни, 

выразительно 

передавать 

образ петушка. 

текстом песни. 

 

2.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми 

прописаны в пункте 2.2 АООП (стр.75)  

 

2.4. Циклограмма деятельности музыкального руководителя. 
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Образовательная 

деятельность 

в индивидуальной 

форме 

Работа с 

воспит-ми, 

консультации, 

изготовление 

атрибутов, 

написание 

сценариев 

Р
а
б
о
т
а
 с

 

р
о
д
и

т
ел

я
м

и
 

П
о
н

ед
-к

 15.20 – 16.50      

 (1 ч.15мин.) 

 

 

15м. 

 

11.00 – 12.30 (1ч.30м.) 

15.00 – 15.20(20 мин.) 

16.50  – 17.00(10 мин.) 

13.00 – 15.00                        

(2 ч.) 

17.00 – 
17.30   

(30 м.) 

В
т
о
р

н
и

к
 

 9.00-10.40 

(1ч.25мин.) 

 

15м. 

 

 

8.00 – 9.00           (1 ч.) 

10.40 – 12.30       (50м.)    

(2ч.45 мин.) 

13.00 – 14.30           

(1 ч.30 мин.) 

 

С
р

ед
а
 9.40  – 10.50        

 (1 ч.) 

 

 

10м. 

 

8.00 – 9.40  (1 ч. 40 мин.) 

10.40 – 12.30(1 ч.50мин.) 

(3ч.30мин.) 

13.00 – 14.30           

(1 ч.30 мин.) 

 

Ч
ет

в
ер

г 15.15 – 16.50   

(1 ч.20 мин.) 

 

 

15м. 

 

11.00 – 12.30(1 ч.30мин.) 

15.00 – 15.15(15 мин.) 

 (1 час.45м.) 

13.00 – 15.00           

(2 ч.) 

17.00 – 
17.30   
(30 

мин.) 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00 – 10.05       

(55 мин.) 

10.10-11.05 

(50м.) 

 

20м. 8.00 – 9.00(1 ч.) 

11.00 – 12.30(1 ч.30мин.) 

(2час.30 мин.) 

13.00 – 14.30           

(1 ч.30 мин.) 

 

В
се

г
о
: 

3
0
ч
. 

4 час. 30 м. 

 

 

 

2час.15мин. 1час 

15м. 

12 часов 30 мин. 8 часов 30 мин. 1 час 

 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 прописаны в пункте 2.3 АОП (стр.76).  
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Для реализации Рабочей Программы используются следующие виды практики: 

 

Культурные 

практики 

Цель культурной 
практики Формы культурных практик 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготови- 
тельная гр. 

Музыкально-

театральная и 

литературная 

гостиная 

Создание условий 

для художественно-

творческой 

деятельности воспи-

танников и 

свободного общения 

воспитателя и 

воспитанников на 

литературном или 

музыкальном 

материале 

Организация восприятия 

музыкальных и 

литературных 

произведений, игра на 

детских музыкальных 

инструментах 

Добавляются: концерты 

для сверстников, 

родителей (законных 

представителей) и 

малышей и др. 

Детский досуг 

(с целью 

реализация 

принципа 

психологическ

ой 

комфортности, 

педагоги 

должны 

следить за 

настроением 

воспитанников

, хвалить, 

подбадривать 

их, создавать 

условия для 

творческого 

самовыражени

я (снимать 

чувство 

неувереннос- 

ти, зажатости, 

боязни сделать 

что-то не так), 

так как 

детский досуг, 

должен быть 

игровым, 

импровиза-

ционным, 

веселым и 

радостным для 

каждого 

воспитанника). 

Создание 

психологически 

комфортных 

условий для игры, 

развлечения, отдыха 

воспитанников 

- Пение в кругу знакомых песен;  

- театрализованное обыгрывание песен; 

- ряженье, примеривание различных костюмов, 

создание при помощи деталей костюмов и атрибутов 

игровых образов, спонтанные костюмированные игры и 

диалоги;  

- спонтанная импровизация, игры с пением (по показу 

взрослого, без предварительного разучивания);  

- фокусы, аттракционы;  

- свободное движение воспитанников под музыку, 

образно-танцевальные импровизации, 

коммуникативные танцы-игры;  

- всевозможные варианты кукольных представлений от 

показа взрослыми до спектакля, который показывают 

старшие воспитанники малышам; 

- просмотр любимых мультфильмов по известным 

сказкам и т.д. 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы  прописаны в пункте 2.4 АООП 

(стр.84)  

 

 Обязательные аспекты, обеспечивающие поддержку детской инициативы, а именно: 

обеспечение эмоционального благополучия ребенка, формирование доброжелательных и 

внимательных отношений между педагогом и воспитанниками, создание условий для 

проектной деятельности. 
 

 

 

Приоритетная 

сфера проявления 

детской 

инициативы 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

СРЕДНЯЯ ГРУППА (4-5 лет) 

Игровая и 

продуктивная 

деятельность 

• Создавать условия для реализации собственных планов и 

замыслов каждого воспитанника; 

• рассказывать воспитанникам об их реальных, а также возможных 

в будущем достижениях; 

• отмечать и публично поддерживать любые успехи 

воспитанников; 

• всемерно поощрять самостоятельность воспитанников и 

расширять её сферу; 

• помогать воспитаннику найти способ реализации собственных 

поставленных целей; 

• способствовать стремлению научиться делать что-то и 

поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости; 

• в процессе регламентированной и нерегламентированной 

деятельности терпимо относиться к затруднениям воспитанника, 

позволять действовать ему в своем темпе; 

• не критиковать результаты деятельности воспитанников, а также 

их самих; ограничивать критику исключительно результатами 

продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики 

игровые персонажи; 

• учитывать индивидуальные особенности воспитанников, 

стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным воспитанникам; 

• уважать и ценить каждого воспитанника независимо от его 

достижений, достоинств и недостатков; 

• создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем воспитанникам: 

выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для 

выражения своего отношения к каждому воспитаннику, проявлять 

деликатность и терпимость; 

• всегда предоставлять воспитанникам возможность для 

реализации замыслов в творческой игровой и продуктивной 

деятельности. 

Познавательная • Способствовать стремлению воспитанников делать собственные 
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деятельность, 

расширение 

информационного 

кругозора, 

игровая 

деятельность со 

сверстниками 

умозаключения, относиться к их попыткам внимательно, с уважением; 

• обеспечивать для воспитанников возможность осуществления их 

желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли; 

иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для 

переодевания, а также технические средства, обеспечивающие 

стремление воспитанников петь, двигаться, танцевать под музыку; 

создавать условия, обеспечивающие воспитанникам возможность 

конструировать из различных материалов себе «дом», укрытие для 

сюжетных игр; 

• при необходимости осуждать негативный поступок воспитанника 

с глазу на глаз, но не допускать критики его личности, его качеств; 

• не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

• обязательно участвовать в играх воспитанников по их 

приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнера, 

равноправного участника, но не руководителя игры; руководство игрой 

проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного 

героя, объединения двух игр и др.); 

• привлекать воспитанников к украшению группы к различным 

мероприятиям, обсуждая разные возможности и предложения; 

• побуждать воспитанников формировать и выражать собственную 

эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение 

взрослого; 

• привлекать воспитанников к планированию жизни группы на 

день, опираться на их желание во время непосредственно 

образовательной и совместной с воспитанниками деятельности; 

• читать и рассказывать воспитанникам по их просьбе, включать 

музыку. 

СТАРШАЯ ГРУППА (5-6 лет) 

Внеситуативно-

личностное 

общение со 

взрослыми и 

сверстниками, а 

также 

информационно 

познавательная 

инициатива 

• Создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем 

воспитанникам: выражать радость при встрече, использовать ласку и 

теплое слово для выражения своего отношения к воспитаннику; 

• уважать индивидуальные вкусы и привычки воспитанников; 

• поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращать внимание воспитанников на полезность будущего продукта 

для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, 

бабушке, папе, другу и т.д.); 

• создавать условия и выделять время для разнообразной 

самостоятельной творческой, познавательной деятельности 

воспитанников по интересам; 

• при необходимости помогать воспитанникам в решении проблем 

организации игры; 

• привлекать воспитанников к планированию жизни группы на 

день и на более отдаленную перспективу; обсуждать совместные 

проекты. 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА  6-7 (8) лет 

Научение, 

расширение сфер 

собственной 

• Вводить адекватную оценку результата деятельности 

воспитанника с одновременным признанием его усилий и указанием 

возможных путей и способов совершенствования продукта 
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компетентности в 

различных 

областях 

практической 

предметности, в 

том числе 

орудийной 

деятельности, а 

также 

информационная 

познавательная 

деятельность 

деятельности; 

• спокойно реагировать на неуспех воспитанника и предлагать 

несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя 

некоторое время, доделывание, совершенствование деталей; 

рассказывать воспитанникам о своих трудностях, которые испытывали 

при обучении новым видам деятельности; 

• создавать ситуации, позволяющие воспитаннику реализовать 

свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников; 

• обращаться к воспитанникам, с просьбой продемонстрировать 

свои достижения и научить его добиваться таких же результатов 

сверстников; 

• поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение 

его результатами; 

• создавать условия для различной самостоятельной творческой 

деятельности воспитанников по их интересам и запросам, предоставлять 

воспитанникам на данный вид деятельности определенное время; 

• при необходимости помогать воспитанникам решать проблемы 

при организации игры; 

• проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с 

учетом интересов воспитанников, стараться реализовывать их 

пожелания и предложения; 

• презентовать продукты детского творчества другим 

воспитанникам, родителям (законным представителям), педагогам 

(концерты, выставки и др.). 

 

 

2.5. Взаимодействие  педагогического  коллектива с семьями дошкольников 
 

Взаимодействие  педагогического  коллектива с семьями дошкольников прописаны в 

пункте 2.5 АОП (стр.87)  

Формы работы с семьей 

Формы организации психолого-педагогической помощи семье 

Коллективные формы взаимодействия: 

Тематические  занятия  

«День Матери» 

 

Задачи: 

 

Проведение  детских  

праздников  и  досугов.  

Подготовкой  и проведением  

праздников  занимаются  

специалисты  МБДОУ  с  

привлечением родителей. 

Задача: поддержание благоприятного психологического 

микроклимата в группах и распространение его на семью. 

 

Индивидуальные формы работы 

Анкетирование  и  опросы.  
Проводятся  по  планам  

администрации, 

дефектологов, психолога, 

воспитателей и по мере 

Задачи: 

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  

-  определение  запросов  родителей  о  дополнительном  

образовании детей; 

- определение оценки родителями эффективности работы 
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необходимости. специалистов и воспитателей; 

- определение оценки родителями работы МБДОУ. 

Беседы  и  консультации  

музыкального руководителя 
Проводятся  по  запросам 

родителей и по плану 

индивидуальной работы с 

родителями. 

Задачи: 

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам 

коррекции, образования и воспитания; 

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних 

заданий. 

Формы наглядного информационного обеспечения 

Информационные стенды и 

тематические выставки. 

Стационарные и передвижные 

стенды и выставки 

размещаются в удобных для 

родителей местах (например, 

«Пойте детям колыбельные», 

«Поведение родителей на 

утренниках», 

«Музыкотерапия» 

Задачи: 

-    информирование    родителей    об    организации    

коррекционно-образовательной работы в МБДОУ; 

- информация о графиках работы администрации и 

специалистов. 

 

Открытые  занятия  

специалистов  и  

воспитателей. Задания  и 

методы работы подбираются в 

форме, доступной для 

понимания родителями. 

Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи: 

-  создание  условий  для  объективной  оценки  родителями  

успехов  и трудностей своих детей;  

- наглядное обучение родителей методам и формам 

дополнительной работы с детьми в домашних условиях.  

 

2.6. Вариативные формы, способы, методы и средства  реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов. 

 

прописаны в пункте 2.6 АОП (стр.90)  

 

 

Формы и приёмы организации образовательного процесса  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может использовать 

следующие методы: 

 

Методы  обучения и воспитания воспитанников с ЗПР (4- 7 (8)  лет  

 

Метод Особенности использования 

ТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ И МЕТОДЫ РАБОТЫ 

Словесные 

(вопросы, 

объяснение, беседа, 

рассказ…) 

 словесные методы следует сочетать с применением наглядных и 

практических методов; 

 дозированное сообщение нового материала (метод «малых шагов») 

с большой детализацией, развернутостью, с конкретностью 

действий в форме алгоритмов; 

 вопросы педагога должны быть хорошо продуманы и четко 

сформулированы и должны быть доступны детям; 
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 использование одноступенчатой  инструкции; 

 объяснение педагога часто требует повтора; 

 рассказ педагога должен быть лаконичным, четким, 

эмоциональным и выразительным; 

 если необходимо развернутое сообщение педагога, следует 

использовать различные приемы активизации деятельности детей 

(через усиление практической направленности изучаемого 

материала, наглядное представление основных положении 

сообщения, привлечение примеров, перекликающихся с жизненным 

опытом ребенка и т.д.); 

 не давать задания одновременно слушать и выполнять задание;  

 не нужно ставить ребёнка в ситуацию неожиданного вопроса и 

быстрого ответа, обязательно дать некоторое время для 

обдумывания; 

 ребёнок с ЗПР часто  обращает внимание на второстепенные детали 

и на них застревает: остановить ребёнка, задать уточняющий 

вопрос; 

 для концентрации рассеянного внимания необходимо делать паузы 

перед зданиями, менять интонацию и приемы неожиданности (стук, 

хлопки, музыкальные инструменты, колокольчик и т.п.); 

 к разбору неудач и ошибок приступать лишь после похвалы и  сразу 

намечать как можно их исправить и избежать в дальнейшем. 

Наглядные 

(экскурсии, 

наблюдения, 

демонстрация 

различных 

наглядных 

иллюстраций, 

схем…). 

 планирование продуманного и гармоничного использования 

наглядных средств на занятии, учет их различных дидактических 

функций и возможностей для комплексного применения и 

правильного соотношения наглядности и других источников 

информации; 

 необходимо заранее подготовить четкие комментарии, обобщения 

информации, выделения главного в содержании и т.д., 

предусмотреть активное включение воспитанников в процесс 

поиска информации, решения задачи, составления комментариев и 

т.д. на их основе; 

 наблюдение применяется как целенаправленное восприятие 

объекта/ явления и специально планируется педагогами; 

 использование качественных наглядных средств (натуральных, 

изобразительных, символических) и приспособлений для их 

демонстрации (подъемных столиков, экранов, медиа - техники и 

др.); 

 необходимо предъявлять ребенку только тот предмет, который 

рассматривается на этом этапе, остальные – не показываются; 

 применять принцип полисенсорной основы обучения, то есть с 

опорой на все органы чувств (посмотреть, потрогать, понюхать, 

попробовать на вкус…); 

 иллюстрационный материал должен быть понятен детям, не иметь 

множества лишних деталей, соответствовать изучаемой теме; 

 схемы должны быть предельно четкими, доступными пониманию 

детей, приближенные к жизни. 

Практические 

(практические 
 решающая роль принадлежит игре; 

 необходимо предоставить возможность действовать ребенку 
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упражнения, 

дидактическая игра, 

игровые приемы, 

графические 

работы…). 

неоднократно в одних и тех же условиях (нуждаются в большем 

количестве проб, чтобы освоить способ деятельности);  

 на начальных этапах обучения целесообразно использовать 

продуктивные виды деятельности (рисование, лепка, аппликация, 

конструирование и др.); 

 соблюдать порядок анализа образца изделия с ребёнком ЗПР; 

 поскольку ребёнок, выполнив задание, приобретает определенный 

продукт деятельности, создается благоприятная ситуация для 

обучения детей навыку оценивания собственной работы, сравнению 

полученного результата с заданным образцом; 

 необходимо соблюдать четкую последовательность, поэтапность 

действий, предварительно заданную педагогом; 

 обязательное оречевление действий; 

 постепенное продвижение детей от развёрнутого речевого 

опосредования предстоящей деятельности к развёрнутому 

проговариванию действий шепотом и, наконец, к свёрнутому 

проговариванию «про себя»; 

 нежелательно принуждать ребенка продолжать деятельность после 

наступления утомления (смена видов деятельности) 

НЕТРАДИЦИОННЫЕФОРМЫ И МЕТОДЫ РАБОТЫ 

Музыкотерапия  общепринятые музыкальные занятия; 

 коррекционная ритмика; 

 использование музыки  для расслабления перевозбуждения ребенка, 

при засыпании и просыпании во время дневного сна, при 

релаксации в промежутках между занятиями и т. д. 

Коррекционная 

ритмика 
 приветствие, прощание: концентрация  внимания воспитанников, 

стимулирование речевой деятельности, формирование  готовности к 

общению; 

 «свободное движение» - освоение  различных видов шагов, 

прыжков и танцевальных элементов; 

 ритмическая разминка - внесение дисциплины и организованности, 

формирование навыков движения в коллективе, ритмичного и 

координированного движения, координирование вокально – 

речевой интонации с движением, осознание схемы собственного 

тела; 

 упражнения для развития мелкой моторики - пальчиковые игры без 

предметов или с предметами (клавесы) направлены на развитие 

тонких движений пальцев рук, психических процессов; 

 упражнения для развития речевых и мимических движений - 

общепринятые в логопедии упражнения:  для жевательно – 

артикуляционных, мимико – артикуляторных мышц,  на 

стимуляцию движений нижней челюсти,  для мышц зева и глотки,  

для активизации мышц мягкого нёба; 

 пение - исполняются с движением, с атрибутами; 

 слушание музыки и игра на детских музыкальных инструментах - 

активное слушание  музыки совместно с игрой на детских 

музыкальных инструментах, используются не только инструменты 

К. Орфа, но и самодельные шумовые инструменты; 

 танцы, хороводы –  
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- этап удивления – даём возможность ребёнку услышать музыку и 

пассивно двигаться под неё, взявшись за руки, взрослые при этом 

танцуют. Подключить речевое комментирование происходящего; 

- этап присоединения – дети делают попытки повторить движения 

педагога, сопровождаемые его речевыми комментариями. Дети не 

просто поворачиваются, хлопают, топают по команде, а выполняют 

движение вовремя и в нужном ритме. Для формирования  у ребёнка 

внутреннего контроля за своим действиями хорошо использовать 

словесное сопровождение в ритме танца («По коленям, по 

ладошкам, по коленям, раз, два, три и т.д.), которое позднее можно 

будет убрать. 

- этап самостоятельного исполнения – речевое проговаривание 

полностью убирается; 

 коммуникативные игры - развитие у детей преимущественно 

невербальных средств общения и связаны с выработкой 

позитивного, доброжелательного отношения к окружающим, 

желания и стремления общаться; 

 ритмические игры - активизируют детей, помогают организовать 

свою активность, соотнося свою деятельность с действиями других; 

  игры по правилам - развитие произвольного внимания и 

произвольной деятельности, умение вовремя вступать в игру и 

соблюдать условия игры. 

Кинезиологические 

упражнения 
 позволяют активизировать межполушарное воздействие, развивать 

мозолистое тело, улучшить память, внимание, речь, 

пространственные представления, развить мелкую и крупную 

моторику, облегчить процесс чтения и письма, снизить 

утомляемость, излишнее напряжение, повысить 

стрессоустойчивость организма. 

 

Формы и приёмы организации образовательного процесса по образовательной  области 

«Художественно-эстетическое развитие» раздел «Музыкальная деятельность» 

 

СРЕДНЯЯ ГРУППА (4- 5 лет) 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

 

Образовательная 

деятельность 

в семье 
образовательная      

деятельность 

образовательная 

деятельность 

в режимных моментах 

Беседа. 

Дидактические игры. 

Музыкально-

дидактическая игра 

Музыкальное 

упражнение 

Наблюдение. 

Образовательная 

деятельность. 

Обучение. 

Беседа. 

Использование музыки: 

- в сюжетно – ролевых 

играх, 

- во время умывания, 

- на утренней 

гимнастике, 

- при пробуждении. 

Игра 

Игровое упражнение 

Игры – 

драматизации. 

Игры 

(дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые , 

музыкально – 

дидактические) 

Импровизация на 

инструментах. 

Беседы. 

Наблюдение. 

Посещение 

музеев, выставок, 

детских 

музыкальных 

театров. 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр 
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Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев 

Распевка.  

Рассматривание 

портретов 

композиторов. 

Слушание музыки 

Совместное пение 

Танец 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства 

Выставки работ 

декоративно-

прикладного искусства, 

репродукций 

произведений живописи 

Театрализованная 

деятельность. 

Чтение. 

Экспериментирование 

со звуками 

Конструирование из 

песка 

Музыкальная 

подвижная игра на 

прогулке 

Музыкально – 

дидактическая игра. 

Наблюдения. 

Образовательная 

деятельность в 

индивидуальной форме. 

Обсуждение 

произведений 

искусства, средств 

выразительности и др. 

Праздники. 

Просмотр презентаций, 

мультфильмов. 

Развлечения. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы 

 

Наблюдения. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства. 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

Сбор материала для 

оформления. 

 

видеофильмов. 

Просмотр 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, портретов 

композиторов.  

Рассказы. 

Рассматривание. 

Чтение. 

Экскурсии. 

 

 

СТАРШАЯ  ГРУППА (5- 6 лет). 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

 

Образовательная 

деятельность 

в семье 
образовательная      

деятельность 

образовательная 

деятельность 

в режимных 

моментах 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Беседа. 

Дидактические игры. 

Изготовление 

украшений, подарков. 

Музыкально-

дидактическая игра 

Музыкальное 

упражнение 

Наблюдение. 

Образовательная 

деятельность. 

Обучение. 

Обыгрывание 

незавершённого 

Беседа. 

Использование 

музыки: 

- в сюжетно – 

ролевых играх, 

- во время умывания, 

- на утренней 

гимнастике, 

- при пробуждении. 

Игра 

Игровое упражнение 

Конструирование из 

песка 

Музыкальная 

Детский оркестр. 

Игры – драматизации. 

Игры (дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые , 

музыкально – 

дидактические) 

Игры в праздники, 

концерт, оркестр. 

Импровизация на 

инструментах. 

Инсценирование 

песен, хороводов. 

Наблюдения. 

Беседы. 

Наблюдение. 

Посещение музеев, 

выставок, детских 

музыкальных 

театров. 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр 

видеофильмов. 

Просмотр 

иллюстраций, 

репродукций картин, 

портретов 



124 

 

 

 

рисунка. 

Опытно – 

экспериментальная 

деятельность. 

Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев 

Распевка.  

Рассматривание 

портретов 

композиторов. 

Слушание музыки 

Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное 

исполнение 

Танец 

Творческие задания. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства 

Выставки работ 

декоративно-

прикладного 

искусства, 

репродукций 

произведений 

живописи 

Творческое задание 

Театрализованная 

деятельность. 

Чтение. 

Шумовой оркестр 

Экспериментирование 

со звуками 

подвижная игра на 

прогулке 

Музыкально – 

дидактическая игра. 

Наблюдения. 

Образовательная 

деятельность в 

индивидуальной 

форме. 

Обсуждение 

произведений 

искусства, средств 

выразительности и 

др. 

Праздники. 

Проблемные 

ситуации. 

Просмотр 

презентаций, 

мультфильмов. 

Развлечения. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы 

Создание коллекций 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства. 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

Сбор материала для 

оформления. 

Экспериментирование 

с материалами. 

композиторов.  

Рассказы. 

Рассматривание. 

Чтение. 

Экскурсии. 

 

 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА (6-7 (8) лет) 

 

Совместная образовательная 

деятельность 

педагогов и детей 

 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

 

Образовательная 

деятельность 

в семье образовательная      

деятельность 

образовательная 

деятельность 

в режимных 

моментах 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
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Беседа. 

Выставки работ 

декоративно-

прикладного искусства, 

репродукций 

произведений 

живописи 

Дидактические игры. 

Изготовление 

украшений, декораций, 

подарков, предметов 

для игр  

Музыкально-

дидактическая игра 

Музыкальное 

упражнение 

Наблюдение. 

Образовательная 

деятельность. 

Обучение. 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка. 

Опытно – 

экспериментальная 

деятельность. 

Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев 

Распевка.  

Рассматривание 

портретов 

композиторов. 

Слушание музыки 

Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное 

исполнение 

Танец 

Творческие задания. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства 

Творческое задание 

Театрализованная 

деятельность. 

Чтение. 

Беседа. 

Использование 

музыки: 

- в сюжетно – 

ролевых играх, 

- во время 

умывания, 

- на утренней 

гимнастике, 

- при 

пробуждении. 

Игра 

Игровое 

упражнение 

Конструирование 

из песка 

Концерт-

импровизация на 

прогулке. 

Музыкальная 

подвижная игра на 

прогулке 

Музыкально – 

дидактическая 

игра. 

Наблюдения. 

Образовательная 

деятельность в 

индивидуальной 

форме. 

Обсуждение 

произведений 

искусства, средств 

выразительности и 

др. 

Праздники. 

Проблемные 

ситуации. 

Проектная 

деятельность. 

Просмотр 

презентаций, 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов. 

Развлечения. 

Рассматривание 

эстетически 

Детский оркестр. 

Игры – драматизации. 

Игры (дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые, 

музыкально – 

дидактические) 

Игры в праздники, 

концерт, оркестр, 

музыкальные занятия, 

телевизор. 

Импровизация на 

инструментах. 

Инсценирование 

песен, хороводов. 

Наблюдения. 

Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства. 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

Сбор материала для 

оформления. 

Украшение личных 

предметов 

Экспериментирование 

с материалами. 

Беседы. 

Наблюдение. 

Обучение игре на 

музыкальных 

инструментах. 

Посещение музеев, 

выставок, детских 

музыкальных театров. 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр 

видеофильмов. 

Просмотр 

иллюстраций, 

репродукций картин, 

портретов 

композиторов.  

Рассказы. 

Рассматривание. 

Чтение. 

Экскурсии. 
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Шумовой оркестр 

Экспериментирование 

со звуками 

привлекательных 

объектов природы 

Создание 

коллекций 

 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Программы в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями воспитанников: в 

дошкольном возрасте (4 года – 7(8) лет) 

 

Музыкальная  деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от 

контингента воспитанников, уровня освоения Программы и решения конкретных 

образовательных задач. 

 

 

2.7.Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

(содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития воспитанников) 

 

1. Диагностический модуль.  

Цель: выявление недостатков в музыкальном развитии, индивидуальных особенностей и 

особых образовательных потребностей воспитанников с ЗПР.  

 

Основными задачами обследования детей являются следующие:  

 фиксирование уровня двигательных и певческих навыков воспитанников, их интерес 

к слушанию музыки, чувство ритма. 

           Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой воспитанников. 

Первый этап (3 недели сентября).  

Цели обследования на вводном этапе 

 изучение анамнестических данных о развитии ребенка, микросоциальных условий 

жизни и воспитания в семье.  

 выявление пробелов в овладении ребенком образовательным содержанием на 

предыдущих этапах  

 выявление особенностей и недостатков развития речи и познавательной деятельности 

ребёнка 

 построение индивидуальной программы коррекционной работы. 

 

Второй этап (первые две недели января).  

Основные цели обследования на этом этапе:  

 уточнение и дополнение ранее полученных сведений о детях,  

 выявление динамики развития воспитанников на основе критериев комплексного 

диагностического обследования;  

 коррекция индивидуальных программ сопровождения на основе полученных данных 

промежуточной диагностики. 
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Динамическое диагностическое обследование позволяет нам оценить правильность 

выбранных методов и содержания коррекционной работы с каждым ребенком и группой в 

целом. В план коррекционной работы педагоги вносят коррективы, уточняют цели и задачи. 

 

Третий этап (две последние недели мая). 

Цели: 

 определение характера динамики развития ребёнка;  

 оценивание результативности коррекционно-педагогической работы; 

 определение оптимального образовательного маршрута каждого воспитанника и 

составление прогноза относительно дальнейшего развития. 

В рамках программы диагностика проводится по четерем основным параметрам: 

1.Движение. 

2.Чувство ритма. 

3.Слушание музыки. 

4.Пение. 

 

Дошкольный возраст(4-5, 5-6, 6-7(8)лет)). 

Оценочные материалы. 

 

Направления 

развития детей 

Диагностический 

инструментарий 

Представление 

информации 

Ответст 

венные 

Художественно – 

эстетическое  

развитие 

 

 

 

Диагностика по программе 

«Ладушки» (Каплунова И., 

Новоскольцева И.) 

Диагностическая карта 

«Музыка» 

Музыкальный 

руководитель 

В течение учебного года специалисты проводят обследование в три этапа (вводный, 

промежуточный и итоговый). 

Первый этап (первые две  недели сентября).  

Второй этап (первые две недели января). 

Третий этап (две последние недели мая). 

 

При обследовании предполагается использование апробированных методов и 

диагностических методик. Главным в оценке результатов является качественный анализ 

процесса деятельности ребенка, учет особенностей мотивации, программирования, регуляции, 

содержательной стороны деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи 

педагогического работника, способности ребенка к переносу новых способов действий в 

измененные условия позволяет выявить особенности обучаемости воспитанников, что имеет 

значение для построения индивидуальных и групповых программ коррекционно-

образовательной работы, выбора стиля и характера взаимодействия педагогических 

работников и ребенка. 

КОРРЕКЦИОННАЯ РИТМИКА. 

 

Планирование работы осуществляется на основе парциальной программы музыкальной 

психокоррекции воспитанников с ограниченными возможностями «Мы друг другу рады!» 

Котышевой Е.Н.  

Цель: социальная адаптация воспитанников дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья средствами музыкальной деятельности. 
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Задачи: 

 способствовать развитию и коррекции психических процессов; 

 стимулировать собственную игровую, коммуникативную и речевую активность 

ребенка; 

 формировать произвольную регуляцию поведения; 

 развивать эмоциональную сферу личности, потребность самовыражения в процессе 

музыкальной деятельности; 

 вырабатывать координацию при выполнении основных движений, движений пальцев 

рук и артикуляционных движений; 

 формировать представления об окружающем мире; 

 воспитывать культурные привычки в процессе группового общения с воспитанниками 

и взрослыми. 

 

Для проведения занятий необходимо создавать безопасное пространство, вся 

обстановка должна быть подобрана специально для музыкальной терапии: 

• хорошо освещенная, проветриваемая, достаточно просторная комната с хорошей 

звукоизоляцией, чтобы избежать посторонних звуков (с обеих сторон), которые могут 

помешать процессу; 

• набор музыкальных инструментов, включая фортепиано, инструменты Карла Орфа и 

другие, не требующие особых навыков и обладающие большой ритмической силой, но в то же 

время передающие тончайшие эмоциональные нюансы; 

• ростовые стулья по количеству всех участников (воспитанников и взрослых); 

• аудиодиск программы, аудиовоспроизводящая техника. 

 

Для достижения оптимальных результатов занятий целесообразно строить их в 

соответствии с календарно-тематическим планированием, равномерно распределяя  

психофизическую нагрузку и проводить по следующей схеме: 

1)  приветствие; 

2)  «свободное движение»; 

3)  ритмическая разминка; 

4)  упражнения для развития мелкой моторики, упражнения для развития речевых и 

мимических движений; 

5) пение; 

6) слушание музыки и игра на детских музыкальных инструментах, 

7) танцы, хороводы; 

8) коммуникативные, ритмические игры и игры по правилам; 

9) прощание. 

 

3.  Социально-педагогический  модуль ориентирован  на  работу  с родителями  и 

разработку  вопросов  преемственности  в  работе  педагогов МБДОУ и школы. 

Задачи: 

 просветительско-консультативная работа с семьей,  

 привлечение родителей к активному сотрудничеству, т. к. только в процессе совместной 

деятельности детского сада и семьи удается максимально помочь ребенку в преодолении 

имеющихся недостатков и трудностей. 

При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 

планирование действий педагогов и крайняя корректность при общении с семьей. 

 

План  взаимодействия музыкального руководителя с семьями воспитанников на 2023-

2024 учебный год. 
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№ Форма и название мероприятия Объект деятельности Срок реализации 

1  Привлечение к совместному созданию 

предметно-развивающей среды 

(изготовление шумовых инструментов 

осенних листочков, цветочков) 

 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

 

Сентябрь 

 

2 Консультация  «Музыкотерапия, и её 

влияние на человека» 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Октябрь 

 

3 

 

Тематическое занятие «День Матери», 

«Пусть всегда будет мама!» 

Все возрастные группы Ноябрь 

4 Праздник Новый год Старшая группа 

Подготовительная группа 

 

Декабрь Изготовление костюмов и атрибутов к 

новогодним праздникам 

5 Выставка рисунков по классическим 

музыкальным произведениям 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Январь 

 

6 Подборка на стенд для родителей 

стихов, текста песен на тему 

«Защитники Отечества» 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Февраль 

 

 

7 «Праздник 8 марта» (совместный 

праздник) 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Март 

 

8 Консультация «Как слушать музыку в 

семье» 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Апрель 

 

9  Выставка рисунков «Семья глазами 

детей» 

Старшая группа Май 

 

 

 

Праздник «Выпуск воспитанников в 

школу» 

Подготовительная группа  

10 Коллаж «Большое путешествие в 

прошлое» (выпускные группы) 

Подготовительная группа 

 

 

 

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение  сферы  

профессиональной  компетентности  педагогов, повышение их квалификации в целях 

реализации Программы по работе с воспитанниками с ЗПР. 

 

 

План работы с воспитателями и узкими специалистами 

на 2023-2024 учебный год 

Сроки Содержание работы 

Сентябрь Консультация «Роль воспитателя на музыкальных занятиях». 

Мероприятие, посвященное Дню Дошкольного работника «Горжусь 

профессией за то, что детство проживаю многократно». 

Индивидуальные консультации по проблемным моментам организации 

работы по музыкальному развитию воспитанников. 
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Совместная подготовка и проведение досуговой деятельности 

Привлекать педагогов к изготовлению костюмов, атрибутов, декораций 

Индивидуальные занятия по изучению репертуара к проведению 

музыкальных занятий (заучивание текстов песен, движений танцев и т.п.) 

Октябрь Консультация «Взаимодействие воспитателя и музыкального руководителя 

на утреннике». 

Индивидуальные консультации по проблемным моментам организации 

работы по музыкальному развитию воспитанников. 

Совместная подготовка и проведение досуговой деятельности 

Индивидуальные занятия по изучению репертуара к проведению 

музыкальных занятий (заучивание текстов песен, движений танцев и т.п.) 

Подготовка к осеннему празднику – организационные моменты 

Индивидуальная работа с ведущими на осеннем развлечении 

Репетиции с воспитателями к осеннему развлечению 

Оформление музыкального зала к  осеннему развлечению 

Ноябрь Консультация «Роль воспитателя в развитии самостоятельной музыкальной 

деятельности воспитанников». 

Индивидуальные консультации по проблемным моментам организации 

работы по музыкальному развитию воспитанников. 

Совместная подготовка и проведение досуговой деятельности 

Привлекать педагогов к изготовлению костюмов, атрибутов, декораций 

Индивидуальные занятия по изучению репертуара к проведению 

музыкальных занятий (заучивание текстов песен, движений танцев и т.п.) 

Подготовка ко Дню матери – организационные моменты 

Индивидуальная работа с ведущими и участниками тематических занятий 

Анализ проведения осенних  развлечений 

Декабрь Консультация «Рекомендации воспитателям по оформлению музыкальных 

уголков в группе». 

Индивидуальные консультации по проблемным моментам организации 

работы по музыкальному развитию воспитанников. 

Совместная подготовка и проведение досуговой деятельности 

Привлекать педагогов к изготовлению костюмов, атрибутов, декораций 

Индивидуальные занятия по изучению репертуара к проведению 

музыкальных занятий (заучивание текстов песен, движений танцев и т.п.) 

Подготовка к новогоднему празднику – организационные моменты 

Индивидуальная работа с ведущими новогодних утренников 

Репетиции с воспитателями, участниками новогодних сценок 

Оформление музыкального зала к празднику ёлки 
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Анализ проведения новогодних утренников 

Январь Консультация «Музыкально - дидактические игры». 

Индивидуальные консультации по проблемным моментам организации 

работы по музыкальному развитию воспитанников. 

Совместная подготовка и проведение досуговой деятельности 

Привлекать педагогов к изготовлению костюмов, атрибутов, декораций 

Индивидуальные занятия по изучению репертуара к проведению 

музыкальных занятий (заучивание текстов песен, движений танцев и т.п.) 

Февраль Консультация «Фоновая музыка в жизни детского сада». 

Индивидуальные консультации по проблемным моментам организации 

работы по музыкальному развитию воспитанников. 

Совместная подготовка и проведение досуговой деятельности 

Индивидуальные занятия по изучению репертуара к проведению 

музыкальных занятий (заучивание текстов песен, движений танцев и т.п.) 

Подготовка к праздникам, проводам зимы, 8марта – организационные 

моменты 

Индивидуальная работа с ведущими праздничных утренников 

Репетиции к утренникам, проводам зимы, 8 марта 

 Оформление музыкального зала к проведению праздников 

Индивидуальные консультации по проблемным моментам организации 

работы по музыкальному развитию воспитанников. 

Совместная подготовка и проведение досуговой деятельности 

Привлекать педагогов к изготовлению костюмов, атрибутов, декораций 

Индивидуальные занятия по изучению репертуара к проведению 

музыкальных занятий (заучивание текстов песен, движений танцев и т.п.) 

Анализ проведения утренников, посвященных 8 марта 

Подготовка к развлечению «День забавных шляп» – организационные 

моменты 

Индивидуальная работа с ведущими первоапрельских утренников 

Индивидуальное консультирование по подготовке к празднику 1 апреля 

Оформление музыкального зала к празднику смеха и юмора 

Апрель Консультация «Влияние русского песенного фольклора на развитие игровой 

деятельности». 

Индивидуальные консультации по проблемным моментам организации 

работы по музыкальному развитию воспитанников. 

Совместная подготовка и проведение досуговой деятельности 

Привлекать педагогов к изготовлению костюмов, атрибутов, декораций 

Индивидуальные занятия по изучению репертуара к проведению 
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музыкальных занятий (заучивание текстов песен, движений танцев и т.п.) 

Май Консультация «Нравственно – патриотическое воспитание дошкольников 

средствами музыки». 

Музыкально-литературная композиция «Четыре года шла война» 

Совместная подготовка и проведение досуговой деятельности 

Привлекать педагогов к изготовлению костюмов, атрибутов, декораций 

Индивидуальные занятия по изучению репертуара к проведению 

музыкальных занятий (заучивание текстов песен, движений танцев и т.п.) 

Подготовка к выпускному балу "До свидания, детский сад"– 

организационные моменты 

Индивидуальная работа с ведущими праздника 

Репетиции с участниками выпускного утренника 

 

Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

недостатков в развитии воспитанников с ЗПР. 

Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с воспитанниками с ЗПР 

пронизывает все образовательные области, предусмотренные Стандартом. Содержание 

коррекционной работы определяется как с учетом возраста воспитанников, так (и прежде 

всего) на основе выявления их достижений, образовательных трудностей и недостатков в 

развитии. 

 

 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» раздел «Музыкальная деятельность» 

  

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

Коррекционная 

направленность 

работы в процессе 

музыкальной 

деятельности 

 

 

1) организовывать игры по развитию слухового восприятия, на 

основе знакомства воспитанников со звучащими игрушками и 

предметами (барабан, бубен, дудочка), учить различать скрытые от 

ребенка игрушки по их звучанию, определять по звукоподражаниям, 

как подают голос животные; 

2) формировать пространственную ориентировку на звук, звучание 

игрушек в качестве сигнала к началу или прекращению действий в 

подвижных играх и упражнениях, побуждение к определению 

расположения звучащего предмета, бежать к нему, показывать и 

называть его; 

3) привлекать внимание к темпу звучаний (быстро или медленно), 

силе звуков (громко или тихо); 

4) побуждать реагировать на изменение темпа и интенсивности, 

характера движений, произнесения звуков, проговаривания потешек 

и стихов; 

5) создавать условия для развития внимания при прослушивании 

музыки, умения реагировать на начало и окончание музыки; 
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6) привлекать к прослушиванию музыки, побуждая воспитанников к 

слуховому сосредоточению и нацеливанию на восприятие 

музыкальной гармонии; 

7) побуждать различать и по-разному реагировать на музыку 

маршевого и плясового, спокойного и веселого характеров, вызывая 

соответствующие эмоции и двигательные реакции; 

8) использовать в организации различных занятий с ребенком 

музыкальную деятельность как средство для активизации и 

повышения эмоционального фона восприятия окружающего; 

9) формировать у воспитанников музыкально-эстетические, 

зрительно-слуховые и двигательные представления о средствах 

музыки, передающие образы объектов, их действия (бежит ручеек, 

идет медведь); 

10) развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-высотный и 

тембровый слух, включая в занятия разные музыкально звучащие 

предметы и игрушки; 

11) знакомить воспитанников с разными музыкальными 

инструментами; привлекать внимание к их звучанию, а также 

оркестра, хоров, отдельных голосов; воспитывать музыкальное 

восприятие, слушательскую культуру воспитанников, обогащать их 

музыкальные впечатления; 

12) развивать память, создавая условия для запоминания и узнавания 

музыкальных произведений и разученных мелодий; 

13) расширять и уточнять представления воспитанников о средствах 

музыкальной выразительности, жанрах и музыкальных направлениях, 

исходя из особенностей интеллектуального развития воспитанников с 

ЗПР; 

14) привлекать воспитанников к музыкальной деятельности, то есть, 

элементарной игре на дудочке, ксилофоне, губной гармошке, 

барабане, к сольной и оркестровой игре на детских музыкальных 

инструментах; 

15) формировать эмоциональную отзывчивость воспитанников на 

музыкальные произведения и умение использовать музыку для 

передачи собственного настроения; 

16) развивать певческие способности воспитанников (чистота 

исполнения, интонирование, дыхание, дикция, слаженность); учить 

пропевать по возможности все слова песни, соблюдая ее темп, ритм, 

мелодию; 

17) формировать разнообразные танцевальные умения 

воспитанников, динамическую организацию движений в ходе 

выполнения коллективных (групповых и парных) и индивидуальных 

танцев; 

18) расширять опыт выполнения разнообразных действий с 

предметами во время танцев, музыкально-ритмических упражнений: 

передавать их друг другу, поднимать вверх, покачивать ими над 

головой, бросать и ловить мяч; 

19) совершенствовать пространственную ориентировку 
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воспитанников: выполнять движения под музыку по зрительному 

(картинке, стрелке-вектору), слуховому и двигательному сигналам; 

20) учить воспитанников ходить парами по кругу, соблюдать 

расстояние при движении, поднимать плавно руки вверх, в стороны, 

заводить их за спину, за голову, поворачивая кисти, не задевая 

партнеров; 

21) развивать координацию, плавность, выразительность движений, 

учить выполнять движения в соответствующем музыке ритме, темпе, 

чувствовать сильную долю такта (акцент), метрический рисунок при 

звучании музыки в размере 2/4, 3/4, 4/4; 

22) учить воспитанников выполнять движения в соответствии с 

изменением характера музыки (быстро - медленно); самостоятельно 

придумывать и выполнять движения под разную музыку (вальс, 

марш, полька); развивать эмоциональность и свободу проявлений 

творчества в музыкальных играх; 

23) согласовывать музыкальную деятельность воспитанников с 

ознакомлением их с произведениями художественной литературы, 

явлениями в жизни природы и общества; 

24) стимулировать желание воспитанников эмоционально 

откликаться на понравившееся музыкальное произведение, 

передавать свое отношение к нему вербальными и невербальными 

средствами; отражать музыкальные образы изобразительными 

средствами; 

25) учить воспитанников понимать коммуникативное значение 

движений и жестов в танце, объяснять их словами; обогащать 

словарный запас воспитанников для описания характера 

музыкального произведения 

 

 

Коррекция 

недостатков и 

развитие 

артикуляционной 

моторики 

 

 

1) развивать моторный праксис органов артикуляции, зрительно-

кинестетические ощущения для усиления перцепции 

артикуляционных укладов и движений; 

2) вырабатывать самоконтроль за положением органов артикуляции; 

3) формировать правильный артикуляционный уклад для всех групп 

звуков с помощью артикуляционной гимнастики; 

4) развивать статико-динамические ощущения, четкие 

артикуляционные кинестезии; 

5) формировать фонационное (речевое) дыхание при 

дифференциации вдоха и выдоха через нос и рот; 

6) развивать оральныйпраксис, мимическую моторику в упражнениях 

подражательного характера (яркое солнышко - плотно сомкнули 

веки, обида - надули щеки). 

Коррекция 

недостатков и 

развитие 

психомоторной 

сферы 

Использование музыкально-ритмических упражнений, 

логопедической и фонетической ритмики: 

1) продолжать развивать и корригировать нарушения сенсорно-

перцептивных и моторных компонентов деятельности (слухо-

зрительно-моторную координацию, мышечную выносливость, 
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способность перемещаться в пространстве на основе выбора объекта 

для движения по заданному признаку); 

2) способствовать развитию у воспитанников произвольной 

регуляции в ходе выполнения двигательных заданий; 

3) при совершенствовании и преодолении недостатков двигательного 

развития использовать разные сигналы (речевые и неречевые звуки; 

наглядность в соответствии с возможностями зрительного 

восприятия); 

4) развивать зрительное внимание и зрительное восприятие с опорой 

на двигательную активность; 

5) развивать слуховые восприятие, внимание, слухо-моторную и 

зрительно-моторную координации; 

6) формировать и закреплять двигательные навыки, образность и 

выразительность движений посредством упражнений 

психогимнастики, побуждать к выражению эмоциональных 

состояний с помощью пантомимики, жестов, к созданию игровых 

образов (дворник, повар...); 

7) развивать у воспитанников двигательную память, предлагая 

выполнять двигательные цепочки из четырех-шести действий; 

танцевальных движений; 

8) развивать у воспитанников навыки пространственной организации 

движений; совершенствовать умения и навыки одновременного 

выполнения воспитанниками согласованных движений, а также навыки 

разноименных и разнонаправленных движений; 

9) учить воспитанников самостоятельно перестраиваться в звенья, 

передвигаться с опорой на ориентиры разного цвета, разной формы; 

10) формировать у воспитанников устойчивый навык к 

произвольному мышечному напряжению и расслаблению под 

музыку; 

11) закреплять у воспитанников умения анализировать свои 

движения, движения других воспитанников, осуществлять 

элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе двигательных упражнений; 

12) подчинять движения темпу и ритму речевых и неречевых 

сигналов и сочетать их выполнение с музыкальным сопровождением, 

речевым материалом; 

13) предлагать задания, направленные на формирование координации 

движений и слова, побуждать сопровождать выполнение упражнений 

доступным речевым материалом (воспитанники могут одновременно 

выполнять движения и произносить речевой материал, или же один 

ребенок, или педагогический работник, проговаривает его, остальные 

выполняют); 

14) учить воспитанников отстукивать ритмы по слуховому образцу, 

затем соотносить ритмическую структуру с графическим образцом. 

 

2.8.Программа воспитания. 

Пояснительная записка 
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Рабочая программа воспитания МБДОУ (далее - Программа воспитания) разработана 

на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 27Э-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности воспитанников с ЗПР в 

МБДОУ предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания воспитанников в МБДОУ лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация программы воспитания основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой Программы, 

региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

 

 

2.8.1.Целевой раздел. 

 

Цели и задачи воспитания 

 

Общая цель воспитания в МБДОУ - личностное развитие дошкольников с ЗПР и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества 

через: 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

 овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

 приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (3 года - 8 лет) на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом психофизических 
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особенностей воспитанников с ЗПР. Задачи воспитания соответствуют основным 

направлениям воспитательной работы. 

 

Методологические основы и принципы построения Программы воспитания, Уклад МБДОУ, 

Основные традиции воспитательного процесса,  воспитывающая среда и общности 

(сообщества), социокультурный контекст Программы, деятельности и культурные практики, 

прописаны в пункте 2.8.1. АООП (стр.172)  

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ЗПР дошкольного 

возраста (до 8 лет). 

Портрет ребенка с ЗПР дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

  

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: ответственность за 

свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. Освоивший 

основы речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодействовать с 

педагогическим работником и другими воспитанниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности 

и в самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в том 

числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 
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Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

2.8.2. Содержательный раздел. 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания, задачи и содержание 

работы по каждому направлению, взаимодействие с социальными партнерами, особенности, 

связанные с работой с воспитанников с ОВЗ, в том числе с инвалидностью, особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников с ЗПР в процессе 

реализации Программы воспитания 

прописаны  в пункте 2.8.2. а АОП (стр.182) 

 

2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания  

 

Условия реализацииПрограммы воспитания, взаимодействия педагогического 

работника с детьми с ЗПР, события МБДОУ, организация развивающей предметно-

пространственной среды, кадровое обеспечение воспитательного процесса, особые 

требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных результатов 

в работе с воспитанниками с ЗПР 

раскрыты  в пункте 2.8.3. АОП (стр.200)  

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ. 

 

3.1. Нормативно-методическое обеспечение 

 

Прописаны в пункте 1.1.1 АОП (стр.5) 

 

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР. 

 

Раскрыты  в пункте 3.2 АОП (стр.214) 

 

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

 

Раскрыты  в пункте 3.3 АОП (стр.215) 

Перечень  материально-технического обеспечения Программы, методических 

материалов и средств обучения и воспитания представлено в Паспорте музыкального 

зала.(приложение 1) 

 

3.4. Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной организации 

кадровых, финансовых, материально-технических условий. 

 

Кадровые условия реализации Программы. 

Музыкальный руководитель - Чаплина Наталья Викторовна 

Образование: высшее, Усть - Каменогорский педагогический институт, 1986 год, 

Квалификация : учитель музыки и пения 

Рубцовское музыкальное училище, 1982 год  по специальности преподаватель ДМШ  
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ООО  «НПФ «Институт профессиональной подготовки и повышения квалификации», 2020 г.  

диплом № 782410108609 по специальности музыкальный руководитель 

Общий трудовой стаж  - 38 лет 

Стаж педагогической работы –38 лет 

Дата вступления в должность в МБДОУ «Детский сад №14»:  25.02.2020 год 

Сведения о повышении квалификации по должности: НПФ  «Институт профессиональной 

подготовки и повышения квалификации» с 09.01.2020 по   03.03.2020,  300 часа. 

 

Музыкальный руководитель обеспечивает развитие темпа, ритма, мелодики, силы и 

выразительности голоса, развитие слухового восприятия. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее 

непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени ее реализации в МБДОУ или в группе. Тесное взаимодействие 

педагогического состава является важнейшим условием эффективности коррекционного 

образования. 

Распределение педагогических функций при реализации задач каждой образовательной 

области в соответствии с ФГОС ДО.  

 

Системность повышения квалификации 

 

№ 

п/п 

Название курсов  

повышения квалификации 

Количество  

Часов/ сроки 

Вид полученного 

документа 

1. «Актуальные вопросы преподавания 

родных языков» 

КАУ ДПО «Алтайский институт развития 

образования им. А.М. Торопова» 

36. часов 

15.06.2020-

22.06.2020 

Удостоверение 

Регистрационный № 

КФСП р.20.1.293 

2. «Управление проектированием 

образовательной среды в условиях 

инклюзии» 

КАУ ДПО «Алтайский институт развития 

образования им. А.М. Торопова» 

32 часа 

03.12.2020-

17.12.2020 

Удостоверение 

Регистрационный № 

КГ.20.6136 

3. «Психолого-педагогическое 

сопровождение детей с ограниченными 

возможностями здоровья и воспитанников 

-инвалидов в дошкольной образовательной 

организации» 

ФГБОУ ВО «Алтайский государственный 

педагогический университет» 

36 часов  

26.04.2022 – 

05.05.2022 

Удостоверение 

Регистрационный № 

181 

4. «Музыка: теория и методика преподавания 

в сфере дошкольного образования» 

С 09.01.2020- 

03.03.2020 г. 

диплом  

№ 782410108609 

5. «Музыкальное развитие  детей  в 

соответствии с ФГОС ДО» 

72 часа 

15.03.2023-

29.03.2023 

Удостоверение 

Регистрационный № 

496480 

 

 

Финансовые условия реализации Программы,  

Материально-технические условия реализации АООП для воспитанников с ЗПР 

Раскрыты  в пункте 3.4 АООП (стр.221) 
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              3.5. Календарный план воспитательной работы. 

Перечень праздников и развлечений для воспитанников старшей группы (4 - 5 

лет). 

 

 

 

Перечень праздников и развлечений для детей старшей группы (5- 6 лет). 

Число Месяц Перечень праздников и развлечений Ответственные 

1 

15 

Сентябрь  Праздник «День знаний» 

 «Школа  светофора» 

Чаплина Н.В. 

Педагоги    

26 Октябрь  Праздник «Осенняя пора» 

 

Чаплина Н.В. 

 

23 Ноябрь  Тематическое занятие «Пусть всегда 

будет мама!»» 

Чаплина Н.В. 

 

27 Декабрь  Праздник «Новогодние приключения »  Чаплина Н.В. 

Педагоги    

11 Январь  Развлечение «Прощание с новогодней 

елочкой» 

Чаплина Н.В. 

5 

 

15 

Март  Праздник «С весной приходит праздник 

мам» 

Развлечение  «Проводы зимы» 

Чаплина Н.В. 

 

Чаплина Н.В. 

1 

 

 

Апрель  Развлечение  «День юмора и смеха» 

 

«Хрустальные россыпи» 

Чаплина Н.В. 

 

Чаплина Н.В. 

7 Май  Праздник « Этот  день победы» 

 

Чаплина Н.В. 

Педагоги 

Число Месяц Перечень праздников и развлечений Ответственные 

1 

15 

Сентябрь  Праздник «День знаний» 

 «Школа  светофора» 

Чаплина Н.В. 

Педагоги    

27 Октябрь  Праздник «Осенние приключения» 

 

Чаплина Н.В. 

 

23 Ноябрь  Тематическое занятие «Пусть всегда будет 

мама!»» 

Чаплина Н.В. 

 

28 Декабрь  Праздник «Новогодние приключения »  Чаплина Н.В. 

Педагоги    

11 Январь  Развлечение «Прощание с новогодней 

елочкой» 

Чаплина Н.В. 

6 

 

3 

Март  Праздник «С весной приходит праздник мам» 

Развлечение  «Проводы зимы» 

Чаплина Н.В. 

 

Чаплина Н.В. 

1 

 

 

 

Апрель  Развлечение  «День смеха с непоседой 

Карлсоном» 

«Театральная мозаика» 

Чаплина Н.В. 

 

Чаплина Н.В. 

7 

 

Май  Праздник « Этот  день победы» 

 

Чаплина Н.В. 
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Перечень праздников и развлечений для воспитанников подготовительной  к школе  

группы (6- 7 лет (до окончания образовательных отношений). 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год 

 

№  

п/п 

Тема  Направления Срок Ответственный 

1.  Организация цикла бесед и 

занятий патриотического 

содержания 

патриотическое в течение 

года 
старший 

воспитатель, 

воспитатели 
2.  Организация тематических 

выставок, оформление 

группового пространства к 

знаменательным памятным 

датам, значимым событиям и 

праздникам 

патриотическое 

этико - 

эстетическое 

в течение 

года 
старший 

воспитатель, 

педагоги 

3.  Выход: 
- в музыкальную школу; 
 

социальное в течение 
года 

педагоги старших 

и  подготовитель-

ных групп 

4.  Пополнение атрибутами 

ролевых игр 

профессиональной 

направленности. 

трудовое в течение 
года 

воспитатели 

Август 

Число Месяц Перечень праздников и развлечений Ответственные 

1 

15 

Сентябрь 

Сентябрь  

Праздник «День знаний» 

 «Школа  светофора» 

Чаплина Н.В. 

Педагоги    

27 Октябрь  Праздник «Осень в гости к нам 

пришла» 

Чаплина Н.В. 

 

25 Ноябрь 

 

Тематическое занятие «День Матери»   Чаплина Н.В. 

 

28,29 Декабрь Праздник «Новогодние приключения» Чаплина Н.В. 

Педагоги    

11 Январь   Развлечение «Прощание с новогодней 

елочкой» 

Чаплина Н.В. 

6,7 

 

15 

Март  Праздник «С весной приходит праздник 

мам» 

Развлечение  «Проводы зимы» 

Чаплина Н.В. 

 

Педагоги 

1 

 

Апрель  Развлечение  «День юмора и смеха » 

«Театральная мозаика» 

 

Чаплина Н.В. 

Педагоги   

8 

 

27,28 

Май  Праздник « Этот  день победы» 

 

Праздник выпуска в школу «До 

свиданья, детский сад» 

Чаплина Н.В. 

Педагоги 

Чаплина Н.В. 

Педагоги 



142 

 

 

 

5.  День государственного флага 

Российской Федерации 

патриотическое 22 августа. старший 

воспитатель, 

педагоги,  

музыкальный 

руководитель 

Сентябрь 

6.  День Знаний. социальное 
познавательное 

1 сентября старший 

воспитатель 

педагоги 

7.  День города. патриотическое 2-3 недели 
сентября 

педагоги 

8.  Развлечение по ПДД познавательное сентябрь музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

ФИЗО, педагоги 
Октябрь 

9.  Осенний праздник социальное, 
этико - 
эстетическое 

октябрь музыкальный 
руководитель 
педагоги 

Ноябрь 

10.  День Матери. патриотическое 
этико - 
эстетическое 

28 ноября старший 

воспитатель 

педагоги,  

музыкальный 

руководитель 

Декабрь 

11.  Новогодний праздник этико - 
эстетическое 

декабрь музыкальный 

руководитель, 

педагоги 

Январь 

12.  Развлечение «Прощание с 

новогодней елочкой» 

этико - 
эстетическое 

январь музыкальный 
руководитель 

Февраль 

13.  Праздник, посвященный Дню 

защитника Отечества 

патриотическое 
физическое и 
оздоровительное 

февраль инструктор по 

ФИЗО 

Март 

14.  Международный женский 

день 

этико - 
эстетическое 

март музыкальный 

руководитель, 

педагоги 

15.  Развлечение «Проводы зимы» этико - 
эстетическое 

март музыкальный 

руководитель, 

педагоги 

Апрель 

16.  День смеха. Развлечение этико - 
эстетическое 

1 апреля музыкальный 

руководитель, 

педагоги 

17.  Конкурс «Театральная 

мозаика» 

этико - 

эстетическое 

апрель музыкальный 
руководитель 

Май 
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18.  День Победы патриотическое 9 мая старший 

воспитатель 

педагоги 
19.  Праздник выпуска в школу социальное май педагоги 

подготовительных 
групп 

 

3.6. Планирование организованной образовательной деятельности 

 

3.6.1 Реализация комплексно-тематического принципа построения образовательного 

процесса. 

 

3.6.2. Учебный план. 

 

Учебный план, являющийся локальным нормативным документом, разработан с целью 

реализации Адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования 

детей с задержкой психического развития в период непосредственного пребывания 

воспитанников групп компенсирующей направленности для детей с задержкой психического 

развития в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский 

сад компенсирующего вида № 14 «Василёк». 

 Количество и продолжительность образовательной деятельности устанавливаются в    

соответствии с санитарными правилами СП 2.4.3648-20 и санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21:  

Продолжительность образовательной деятельности: 

 для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут 

 для детей от 5 до 6  лет – не более 25 минут, 

 для детей от  6 до 7  лет – не более 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки  не более: 

 для детей от 4 до 5 лет – 40 мин., 

 для детей от 5 до 6 лет – 50 мин. или 75 мин. при организации 1 занятия после 

дневного сна, 

 для детей от 6 до 7 лет – 90 мин. 

В середине времени, отведённого на образовательную деятельность, проводятся 

физкультурные минутки. 

 Перерывы между периодами образовательной деятельности – не менее 10 минут.  

 Организованная образовательная деятельность с воспитанниками старшего 

дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после 

дневного сна. 

  В середине образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. 

 Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения воспитанников, организуется в первую 

половину дня.  

 Форма организации организованной образовательной деятельности   - 

подгрупповая, фронтальная 

            

 

 Количество НОД в возрастной группе в неделю 
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 средняя старшая подготовительная 

1. Образовательные области:  

Художественно-эстетическое  

развитие  

(Музыкальная деятельность) 

2  2  2  

ВСЕГО в неделю: 2 2 2 

 

Расписание образовательной деятельности с воспитанниками. 

 

3.6.3. Расписание непосредственно  образовательной деятельности «Музыкальная 

деятельность» и «Коррекционной   ритмики» (совместной деятельности) 

на 2023 - 2024 учебный год 

 

День недели Группа Время Вид ОД 

Понедельник  

 

Подготовительная гр. №4 «Солнышко» 

Старшая гр. №1 «Теремок»  

Средняя гр. №5 «Улыбка»  

 

15.20 - 15.50 

16.00 - 16.25 

16.30 - 16.50 

Музыкальая деятельность  

Музыкальая деятельность  

Музыкальая деятельность 

 

Вторник  

Подготовительная гр. №2  «Сказка» 

Подготовительная гр. №3 «Морячок» 

Старшая гр. №1 «Теремок» 

09.00 - 09.30 

09.40 - 10.10 

10.20 - 10.45  

Коррекционная ритмика 
(совместная деятельность) 

Коррекционная ритмика 
(совместная деятельность) 

Коррекционная ритмика 
(совместная деятельность) 

Среда  Подготовительная гр. №3 «Морячок» 

Подготовительная гр. №2 «Сказка» 

09.40 - 10.10 

10.20 - 10.50 

Музыкальая деятельность  

Музыкальая деятельность  

Четверг  Подготовительная гр. №3 «Морячок» 

Средняя гр. №5 «Улыбка»  

Подготовительная гр. №4 «Солнышко» 

15.15 - 15.45 

15.50 - 16.10 

16.20 - 16.50 

Музыкальая деятельность  

Музыкальая деятельность  

Музыкальая деятельность 

Пятница Подготовительная гр. № 2 «Сказка» 

Старшая гр. №1 «Теремок» 

Средняя гр. №5 «Улыбка»  

Подготовительная гр. №4 «Солнышко» 

09.00 - 09.30 

09.40 - 10.05 

10.10 - 10.30 

 10.35 - 11.05 

Музыкальая деятельность  

Музыкальаядеятельность  

Коррекционная ритмика 
(совместная деятельность)  

Коррекционная ритмика 
(совместная деятельность) 

 

3.6.3. Годовой календарный учебный график  
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Режим работы ДОУ 7.00-19.00 

Продолжительность 

учебного года 

Начало учебного года с 01.09.2023 

Окончание учебного года 31.05.2024 

Количество недель в 

учебном году 

38 недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Сроки проведения  

каникул 

01.06.2022 – 31.07.2023- ремонт 

01.08.2023- 31.08.2023 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный 

период планируется в соответствии с Планом летней 

оздоровительной работы, тематическим планированием, а также с 

учетом климатических условий региона. 

Сроки проведения 

мониторинга качества 

образования 

01.09. - 15.09.2023 

09.01. –19.01.2024 - с детьми с особыми образовательными 

потребностями 

20.05. - 31.05.2024 

Праздничные 

(нерабочие) дни 

1,2,3,4,5,6,8 января– Новогодние каникулы; 

7 января – Рождество Христово 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы; 

12 июня – День России; 

4 ноября – День народного единства 
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