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Игры с кубиком — это эффективный и доступный 

инструмент для развития детей. Развитие мелкой 

моторики, тактильных ощущений и зрительного 

внимания, закрепление навыков счета, запоминание цифр 

и улучшение концентрации, освоение сложения и 

вычитания в игровой форме, что снижает стресс от 

обучения, формирование способности к планированию 

действий, прогнозированию результатов и принятию 

решений. 

Ниже представлены упражнения и игры с кубиком на 

разных этапах развития ребенка. 
 

 



Этап 1: Сенсорное восприятие 

Цель: Развитие тактильных ощущений и зрительного восприятия. 

 Игра «Тактильный кубик»: предложите ребенку потрогать 

кубик, почувствовать его форму и текстуру. Попросите описать, 

как он ощущается — мягкий или твердый, гладкий или 

шероховатый. 

 Игра «Цветной поиск»: попросите ребенка найти предметы 

того же цвета, что и кубик. Это поможет развить ассоциативное 

мышление и закрепить знание цветов. 

 Игра «Зрительный контакт»: покажите ребенку кубик и 

спросите, сколько точек видно одновременно. Пусть попробует 

посчитать их вслух. 

 

Этап 2: Визуальное распознавание и счет 

Цель: лучшение навыков счета и визуального различения.У 

 «Угадай число»: ребенок бросает кубик и называет количество 

точек на верхней грани. Можно использовать это упражнение для 

закрепления навыков счета от 1 до 6. 

 «Кубик-повторяшка»: вы показываете ребенку кубик с 

определенным количеством точек, а затем прячете его. Ребенок 

должен вспомнить и показать столько же пальцев. 

 «Сравнение чисел»: бросьте два кубика и сравните числа. 

Спросите у ребенка, где больше точек, а где меньше, или есть ли 

они равны. 

 
 
 
 
 



Этап 3: Простые математические операции 

Цель: Обучение сложению и вычитанию. 

 «Математический вызов»: бросьте два кубика одновременно. 

Ребенок складывает или вычитает числа на верхних гранях. 

 «Путь к цели»: определите цель, например, набрать 20 очков. 

Каждый ход ребенок бросает кубик и прибавляет выпавшее число к 

текущему результату. Игра продолжается до тех пор, пока не будет 

достигнута цель. 

 «Больше/меньше»: один игрок задает условие (например, 

"число должно быть больше 4"), другой бросает кубик. Если условие 

выполнено, игрок получает очко. 

Этап 4: Логическое мышление и стратегии 

Цель: Развитие логического мышления и стратегий принятия решений. 

 «Стратегия движения»: создайте простую настольную игру, 

где каждый ход зависит от броска кубика. Например, четные числа 

позволяют сделать шаг вперед, нечетные — пропустить ход. 

 «Вероятность выпадения»: обсудите с ребенком вероятность 

выпадения определенного числа. Предложите ему предсказать, 

какое число выпадет чаще всего при нескольких десятках бросков. 

 «Составление комбинаций»: используйте несколько кубиков 

разного цвета. Задача — составить комбинации из определенных 

чисел (например, получить сумму 7). Это развивает комбинаторное 

мышление и умение планировать действия. 

 


